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'ज्ञोक' की व्याख्या 


आधुनिक युग में अध्ययन की नई दिशाओं और साहित्य, कला, आदि की 
नवीन प्रवृत्तियों ने साहित्य-मनीषियों की दृष्टि में 'लोकः की महत्ता निविवाद 
रूप से प्रस्थापित कर दी हैं। अतएव “लोक? से सम्बन्धित विषयों का 
शास्त्रीय पक्ष लोक की सही-सही व्याख्या के अमाव में सबंथा अपूर्ण है । 

लोक? शब्द की व्युत्पत्ति के सम्बन्ध में निश्चित मत उपलब्ध नहीं 
है ओर न ही भारतीय एवं पाश्चात्य माषाविदों में मतेक्य हे | ऋग्वेद में 
प्रयक्त देहि लोकम? के अनुसार लोक” का स्थान के अर्थ में एक प्रयोग 
मिलता है | वेद ( अथववेद ओर ऋग्वेद ) पार्थिव ओर दिव्य दो प्रकार 
के लोक की स्थिति व्यक्त करते हैं | पर ब्राह्मणु-ग्रन्थ,? बृहदारण्यक उप- 
निषद्‌? एवं “वाजसनेही संहिता? में बेसे किसी भेदात्मक स्थिति का कोई 
उल्लेख प्राप्त नहीं हे | 

आयों के आगमन पर आयेतर जातियों से उनकी मुठभेंट दो भिन्‍न 
संस्कृतियों के संघर्ष के रूप में व्यक्त हुई | फलस्वरूप वेद! ओर 'िदेतर? 
स्थिति प्रगट हुई | इससे एक और अन्य अ्थ की उदभावना सहज ही हो 
गई, जिसके अजुसार “लोक? का दूसरा अ्रथ वेद-विरोधी ( वेंदेतर ) हुआ | 
वेद! और लोक! की भिन्‍नता ने वेद की प्रतिष्ठा के साथ लोक? के 
स्वतन्त्र महत्व को क्रमशः स्वीकार किया | किन्तु आज 'ल्लोक” वेदेतर 


९ 
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संस्कृति के संकुचित श्र से ऊपर उठ चुका है। उसकी भावना वैदिक 
और अवैदिक दोनों वर्गों को सहज रूप से छूने लगी है | वह परम्परा 
का सहेजक एवं अनुभूति की संवेदनापूर्ण अभिव्यक्ति का सतत संवाहक है । 
उसके पास अपने शब्द, मापा ओर लोकग्राही शेली हे। जीवन से 
सम्बन्धित सभी उपकरणों को लिये हुए उसका अपना एक सामूहिक 
व्यक्तित्न है। वस्तुतः जिसे संस्कृति की संज्ञा दी जाती हे वह “लोक? से 
भिन्न नहीं है। उसका उत्स लोक! ही है। “लोक? का महत््व सवकालीन 
हे। गीता के अतोञंस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः? के द्वारा लोक 
शास्त्र तथा लौकिक आचारों की महत्ता स्पष्ट; मान्य हे | अशोक के शिला- 
हैछ्सें में “लोक” का प्रयोग समस्त प्रजाजनों के हित में हुआ हे। बौद्ध 
धर्म के प्रचार के साथ लोक! मानव मात्र के भावों से भूषित हुआ। 
प्राकृत एवं अपभ्रंश में प्रयुक्त लोकजत्ताः लोशअ्रप्पवाय”ः आ्रादि शब्द 
लोकिक नियमों का महत्त्व व्यक्त करते हैं। यजुरवेद में (लोक? ( समाज ) 
की एक विराद कल्पना की गई है | वह पुरुष रूप ईश्वर है। उसके 
सहखों मुख, सहखों नेत्र, ओर सहसों पद हैं -- 
सहसखर शीर्षा पुरुष: सहखाक्ष: सहखपात्‌ " 
यह लोक? अनेक रूपों में परिव्याप्त हे--- 
वहु व्याहितों वा अयं॑ बहुशों ल्ोकः * 
अतः लोक' साधारण जब-समाज है, जिसमें भू-भाग पर फेले हुए, 

समस्त प्रकार के मानव सम्मिलित हैं | यह शब्द वर्ग-भेद रहित, व्यापक, 
एवं प्रार्चीन परम्पराश्रों की श्रेष्ठ राशि सहित अ्र्वाचीन सभ्यता-पंस्कृति के 
कल्याणुमय विकास का द्योतक है| भारतीय समाज मैं नागरिक एवं ग्रामीण 
दो मिन्‍न संस्कृतियों का प्रायः उल्लेख किया जाता है, किन्तु 'लोक दोनों 
संस्कृतियों में विद्यमान हे। वही समाज का गतिशील अंग है। डाक्टर 
१. ऋ० १०६०; यजु० ३१ 

२. जेसिनीय उपनिषद्‌ ब्राह्मण ३२८ 
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है; उसमें भूत, भविष्य, वर्तमान समी-कुछ संचित रहता है| लोक राष्ट्र 
का अमर स्वरूप हैं, लोक कृत्सन ज्ञान और सम्पूर्ण अध्ययन में सब शास्त्रों 
का पयवसान हे। अवांचीन मानव के लिए लोक सर्वोच्च प्रजापति है | 
लोक, लोक की धात्री सवभूतमाता प्रथिवी और लोक का व्यक्त रूप मानव, 
यही हमारे नये जीवन का अचध्यात्म-शास्त्र है। इसका कल्याण हमारी 
मुक्ति का द्वार, ओर निर्माण का नवीन रूप हैं। लोक-प्थिवी-मानव, इसी 
त्रिलोकी में जीवन का कल्याणुतम रूप है |” १ 

आधुनिक साहित्य की नवीन प्रवृत्तियों में 'लोक”ः का प्रयोग “गीत, 
वार्ता, कथा, संगीत, साहित्य, आदि से युक्त होकर साधारण जन-समाज 
जिसमें पूर्व-संचित परस्पराएँ, भावनाएँ, विश्वास और आदर्श सुरक्तित 
हैं तथा जिसमें भाषा ओर साहित्यगत सामग्री ही नहीं, . अपितु अनेक 
विषयों के अनगढ़ किन्तु ठोस रत्न छिपे है, के अथ में होता है| 

भारतीय लोक-साहित्य इसी क्षेत्र का साहित्य है जो नवीन ग्रवृतियों 
के रूप में मावी भारत के लिए मंगल का सन्देश लेकर आ रहा है, जो 
युगों से भगवती मागीरथी को तरह प्रवहमान होते हुए भी ( लोक 
भीतर व्याप्त होकर) युगों से विद्नज्जनों के समक्ष उपेक्षा की वस्तु बना हुआ 
था, पर अब ्रत्यक्षदर्शी लोकानां स्वेदर्शी मवेन्नर:? मन्त्र अध्येताओं के 
लिए नया दृष्टिकोश लेकर आ रहा है। “यह भूमि माता है, में प्रथिबी का 
पत्र हूं? ( माता भूमि पत्रीज्ठ प्राथव्या: ) अथवंबेद का यह सूक्ष आज 
के मनीषियों की आत्मा में 'लोकः के सन्नेकस्य के प्रति प्रेरणा का संचार 
कर रहा है। भारतीय किसाव मारतीय लोक? का महाप्राण है। वह 
युगों से उक्त सूक्त के आशय को क्रियान्वित करता आ रहा है | उसका 
जीवन लोक” का यथाथ प्रतिनिधित्व करता आ रहा है । अतएव वही 
लोक-साहित्य की आधार-शिला है; वही जेम्स ग्रिम के 0958 ए०६४०८४- 
६८: ( जनसमुदाय ) का प्रधान अंग है । 


? 


4. सम्मेलन पत्रिका (लोक-संस्क्ृति विशेषांक), २०१०, पृष्ठ ६५९ 
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कोक? एवं लोक! | 
फोक! (7०5 ) शब्द की उत्पत्ति 70!८ से हुई हो। यह ऐइस्‍्लों- 
सेक्सन शब्द है जो जर्मनी में ४०।८ रूप में प्रचलित हे। आंग्ल-भाषी 
प्रयोग का दृष्टि भ॑ 'फोक! असस्क्ृत आर मूढ़ समाज अथवा जाति का ब्योवक्क . 
है, पर सवंसाधारण ओर राष्ट्र के समी लोगों के लिए भी इसका प्रयोग 
होता हे | अ्रतः इसके संकुचित और विस्तृत दोनों ही अथ्थ उपलब्ध हैं । 
. हिन्दी का लोक! शब्द 'फोकः का पर्यायवाची है। जन! या ओम! 
यद्यपि फोकः के अ्रथ में प्रयुक्त होते हैं, किन्तु सीमित अथ के बोधक 
होने से उन्हें 'फोकः के समानार्थी नहीं समझना चाहिए ॥ “जन! प्राचीन 
हैं। संस्कृत एवं पालि ग्रन्थों में मानव-समाज का बोध “जन? से 
कराया गया हे । इस नाते “जन” और लोक” में काफी सप्राणत्व हे | 
पर प्रयोग और परम्परा के भव्य 'करेनवास! में आधुनिक 'फोक? की 
अनुरूपता के लिए 'लोकः ही अधिक उपयुक्त एवं प्रतिबिम्बात्मक है। 
न केवल इतना ही, पूर्व संस्कारों के कारण वह “फोंकः से कहीं अधिक 
विशाल स्तर को स्पर्श करता है | 


लोक-बातों एवं ल्ञोक-साहित्य 


ग्रयोग की समस्या ७ « 
लोक-वातो”? अंग्रजी के 'फोकलोर! (४05:07०) शब्द का पर्योयवाचा 
| हिन्दी में इसके प्रचार का अधिकांश श्रेय श्री कृष्णानन्द गुप्त एवं डा९ 
वासुदेवशरण अग्रवाल को हे | जिस प्रकार 'फोक? का हिन्दी पर्याय लोक! 
| अधिक विशदार्थी है, उसी भाँति 'लोक-वार्ता) शब्द फोकलोर! से 
अधिक विस्तृत भावों को वहन कर्ता है | * "ऑक 
“'लोर! (07०) शब्द “एंलो सेक्सन [87 से निकला हे आर इसका 
अर्थ होता है वह जो सीखा जाय। इस प्रकार 'फोकलोर” का शाब्दिक 
अथ 'असंस्कृत लोगों का ज्ञान! है ।? 
पाश्वात्य विद्वानों के अजुसार स्थूल रूप से समाज दो वर्गों में विमक्त' 
हे-एंक उच्च वर्ग और दूसरा निम्न वर्ग | इसी निम्न वर्ग में स्-सामान्य 
जनता की संस्कृति, परम्परागत विश्वास, किंवदन्तियाँ, आचार-विचार, 
गीत, कथाएँ, कहावतें, दृत्यादि मिलते हैं| सभ्य जातियों में उपलब्ध 
होने वाले असम्य जन के इन्हीं विश्वा्सों, रूढ़ियों, भ्रमों, अद्धा-भावनाओं , 
कथाओं, गीतों, कहाव्तों आदि को देखकर कदाचित्‌ डब्ल्यू० जें० थामस 
ने ईं० स० श्य४६ मैं प्रथम बार 'फोकलोर' शब्द का प्रयोग किया ।*. 





हप्यकांश्रशलसीहिशिीन 


१. एन्साइक्लोपीडिया ऑफ सोशल साइन्सेज्ञ, जि०९, पृष्ठ २८८ 
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ठीक इसी वर्ष अगस्त मास में विलियम जॉन टाम्स ने अन्य नाम से 
'फोकलोरः शीर्षक लेख प्रकाशन के लिए ग्रेषित किया जो यूरोप की 
अनेक भाषाओं में हेर-फेर के साथ उद्घृत किया गया | इसी शब्द का 
वाच्यार्थ लोक-ज्ञान' अथवा लोक-विद्याः भी है। किन्तु हिन्दी में 
लोक-वार्ता विशेष रूप से प्रचलित हे। सन्‌ १६३० में श्री म० म० 
पीतदार ने मराठी में 'फोंकलोर” के लिए 'लोक-विद्याः शब्द सुझाया 
था, जो अधिक प्रचार मैं न आ सका | श्री गो० म० कालेलकर ने 'लौकिक 
दनत-कथा? का प्रयोग किया एवं मराठी के पारिमाधषिक शब्द-कोष में 
न्‍्ज़िनभ्रुति! शब्द उपलब्ध हे। 'फोकलोर!ः के लिए. लोक-वाह्मपर! 
अथवा लोक-साहित्य” शब्दों का प्रयोग भी प्रायः भूल से किया जाता हे । 
चूँ कि पर्याय का निश्चित स्वरूप निर्धारित नहीं हो सका है, अतः समय- 
समय पर इसी प्रकार के प्रयोग सम्मुख आते रहेंगे | जहाँ तक मराठी का 
प्रश्न हे श्री चि० ग० कर्वे ने लोक-विद्याः शब्द ही प्रचलित करने का 
आग्रह किया है । डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल ने हिन्दी में वेष्णवों के 
“वार्ता? सम्बन्धी ग्रन्थों के अनुरूप (८४ वेष्ण॒वों की वार्ता, घरू वार्ता, आदि) 
'फोकलोर' का “लोक-वार्ता? पर्याय स्वीकार किया हे | इस विषय में भाषा- 
विज्ञान-वेत्ता श्री भोलानाथ तिवारी ने हाल ही में अपने विचार प्रक्नशित 
किये हैं | उनके मतानुसार 'लोक-वार्ता? मैं अधिक-से-अधिक 'लोक-कथा? का 
भाव वहन करने को क्षमता है। (डिंगल में वारता” अथवा बारता! का 
प्रयोग कथा के अथ में ही होता है |) संस्कृत-साहित्य में इसी शब्द का अथ 
अफवाह” या “किंवदन्ती! हे ( संस्कृत शब्दार्थ-कीस्तुम, द्वारकाप्रसाद 
शर्मा |) संस्कृत कोषकार श्री आप्टे ने 'लॉक-वार्ता! का अर्थ पापुलर 
रिपोट!” या पब्लिक रूमर! दिया हे। इसी शब्द के लिए 'लोक- 


#7५. 


सस्काति: का प्रयोग डा० ह॒जारीप्रसाद ह्िवर्दो ने किया है जो फोकलोर! 
का पयात्त आशब व्यक्त नहीं करता है। श्री तिवारी जी डॉ० सुनीतिकुमार 
चाढच्यों द्वारा प्रयुक्त 'लोकायन! (फोंकलोर) के लिए. विशेष आग्रह करते 


है। सुनीति बाबू के शब्दों में “धपितृ-परम्परागत जीवन-यात्रा की पद्धति जिन 


लोक-वार्ता एवं लोक-साहित्य श्प्र 


सामाजिक अचुष्ठानों, विश्वास-विचारों तथा वाडरुय से अपने लौकिक 
प्रकाश को प्राप्त करती हें उन्हें अंग्रेजी में 'फोकलोरः कहते हैं। इस शब्द 
का भारतीय ग्रतिशब्द हमने लोकायन! यों बना लिया हैं |”) 'फोक- 
लोर” के लिए बेसे लोक-शास्त्र, लोक-विज्ञान, लोक-परम्परा, लोक- 
प्रतिभा, लोक-प्रवाद, लोक-पथ, लोक-विधान, लोक-संग्रह, लोक-अयन, 
आदि शब्दों की ओर भी श्री तिवारी ने संकेत किया हैं, किन्तु आग्रह 
“लोंकायन? के प्रति ही है ।* ्‌ 

- लोक-वार्ता! शब्द हिन्दी में क्रमशः अपना स्थान निर्धारित कर 
चुका है। नवीन शब्दों के सुकाव ओर आग्रह से लोक-वाता? के »ून्कि 
जपी हुई आस्था कम नहीं हो सकती। कुछ वर्ष पूर्व श्री ऋष्णानन्द 
गुप्त के सद्प्रयत्नों से प्रकाशित लोक-वार्ता! ज्रेमासिक ने इसकी जड़ें 
गहरी कर दी हैं और आधुनिक साहित्य की नवीन रचनाओं में इसका 
निरन्तर प्रयोग इसके अस्तित्व को स्थायित्व प्रदान करने में सफल हुआ 
है। अतरव सुविधा के लिए 'फोकलोरः के लिए हम 'लोक-वार्ता' शब्द 
ही स्वीकार करेंगे । 


६४5 


लोक-वार्ता एक शास्त्र है 

शधवीं शताब्दी के मध्य में पाश्चात्य विद्वानों ने पिछड़ी जातियों के 
साहित्य के प्रति अन्वेषण काय आरम्भ किया | प्राचीन भारतीय वाडममय, 
भाषा-विज्ञान का विकास, भाषाओं का तुलनात्मक अध्ययन, पंचतन्त्र, 
हितोपदेश, आदि भारतीय नीति-कथा-साहित्य के महत्‌ ग्रन्थों का अन्य 
देश की कथाओं से पारस्परिक सम्बन्ध, आदि की ओर विद्वानों की दृष्टि 
गई । ज्यों-ज्यों भाषा-विज्ञन, समाज-विज्ञान, व्तत्त्व-शास्त्र जेसे विप्रयों 
का विकास होने लगा: लोक-वाता को क्रमशः एक विज्ञान का रूप प्राप्त होता 
_3.. राजस्थानी कहावतें (म्राग--$), २००६, कलकत्ता, एणष्ठ ११ 
२. सम्मेलन पत्रिका (लो० सं० वि०), लोकायन और लोक-साहित्य, 

पृष्ठ ४३५६ 


१६ भारतीय लोक-साहित्य 


$ै 


गया, क्योंकि उक्त विषयों की अधिकांश सामग्री लोक-वा्ता से ही सम्बन्धित 
है | लोक-वाता का स्व॒तन्त्र_ अस्तित्व है| वह एक शास्त्र हे और उसका 
व्यवस्थित रूप से अध्ययन होना चाहिए, यह निश्चित होने में अधिक 
समय नहीं लगा । सन्‌ १८५८ में विल्हेम हेरिचरी ने उक्त सभी विषयों 
में समन्वय स्थापित करके मनुष्य की भाषा, रहन-सहन, आचार-विचार हे 
जाति-सम्बन्धी विशिष्टता, आदि का उनमें समावेश करने के लिए विशेष 
आग्रह किया | सन्‌ १६०८ में जी० एल० गोमे ने 'फोकलोर इज ए 
हिस्टारिकल साइन्स! ग्रन्थ लिखकर इस बात करा प्रतिपादन किया कि लोक- 
वाता इतिहास का स्वतन्त्र विषय है, जिसके अपने नियम और सिद्धान्त 
हैं; उसकी मान्यताओं को अन्य शास्त्रों की मान्यताओं की माँति अपनाना 
चाहिए। परिणामतः विद्वानों ने पूणरूपेण गोमे की स्थापनाओं का 
स्वागत नहीं किया, किन्तु नृतख-शुस्त्र के क्षेत्र में लोक-वार्ता का भी अपना 
महत्त है, यह स्वाकार कर लिया | सन्‌ १६२० में आर० आर० मरेट का 
सायकालाॉजी एएड फोकलोर? ग्रन्थ प्रकाशित हुआ। उसने लिखा है कि 
लोक-वाता का केवल समाज-शास्त्रीय पक्ष ग्रहण करना एकांगी दृष्टिकोण 
| उसका मनोवश्ञानिक दृष्टि से भी अध्ययन किया जाना हिए, क्योंकि 
लोक-वाता निजींव विश्ञान नहीं है | बाह्य रूप से अध्ययन जितना आवश्यक 
है उतना ही उसका आन्तरिक पक्ष भी अध्ययन की दृष्टि से महत्वपूर्ण 
विषय है| 


गतिशील विज्ञान 

' लोक-जीवन की धारा सदेव प्रवहमान हे | परस्पराएँ: प्रवाह-बेग में नष्ट 
नहीं होतीं। ल्रै नये रूपों में प्रगट हो लोक! के बीच में गत्यात्मक 
उन रहता है | युगी से अपने चारों ओर व्याप्त जन के मध्य लोक-वार्ता 
की गंगा वह रहा है। किसी समय-विशेष में ही लोक-वार्ता का जन्म न 
हाता | वह सवकालीन, सवदेशीय ओर स्बसम्मत है । शिक्षा के विकास ने 
इत अवश्य प्रझावित कया हैं| शिक्षित जन के अतिरिक्त अशिक्षित 


लोक-वार्ता एवं लोक-साहित्य १७ 


ओर रूढ़िवादी जन में उसका अस्तित्व गहरा है। समग्र रूप से लोक- 
वार्ता लोक-मात्र का विषय है । लोक! की अपरिमित शक्ति, साहस, 
भनोभाव, मान्यताएँ, विश्वास, राग-द्वे ष, परम्पराएँ, अड़ाके, टोने-टोटके, 
अनुष्ठान, रोति-रिवाज़, परम्पराएँ, गीत-कथाएँ, वेष-भूषा, आदि संयुक्त रूप 
से लोक-वार्ता के चेतन अस्तित्व की घोषणा करते हैं | बोटकिन ने कहा है-- 

४ ए09[076 75 700 50772:7978 87 82फ8ए ४70 [008 980 
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(लोक-वार्ता अत्यधिक दर और अत्यन्त प्राचीन कोई वस्तु नहीं हे; 
वह तो हमारे मध्य सत्य और जीवित हे |) हि 

“ क्योक्ति--- 272 (9४ 0950 9025 50972:770 ४ ६0 88ए ६0 ६2 
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(यहाँ भूतकाल को वर्तमान से और पुस्तकहीन समाज को उस समाज 
से कुछ कहना हे जो अपने ही विषय में पढ़ना चाहता है, जिसका सम्बन्ध 
हमारे मौखिक ओर लोकतान्त्रिक संस्कृति की मूल कलाओं के प्रारम्मिक 
रूपों और इतिहास के एक अंग के प्रकाश से है |) 

लोक-वातां में लोक की परम्परागत मावनाएँ एवं चेतनागत सभी 
अभिव्यक्तियों का लेखा-जोखा निहित है । अतः लोक-वार्ता केवल प्राचीन, 
अवशेष-मात्र रूढ़ियों का अध्ययन ही प्रस्तुत नहीं करता वरन्‌ जीवित लोक- 
भावों, लोकामिव्यक्तियों एवं उनको ग्रवहमान प्रक्रियाओं का भी अध्ययन 
करता हे । 


लोक-वार्ता का विस्तार 

लोक-वबातों के विस्तार के सम्बन्ध में सी० एस० बन के एक उद्धरण 
का अनुवाद डॉ० सत्येन्द्र ने इस प्रकार किया हे---““यह एक जातिबोधक 

१. अमेरिकन फोकलोर ( पाकेट बुक) की भूमिका, पृष्ठ १ 


्द भारतीय लोक-साहित्य 


शब्द की भाँति प्रतिष्ठित हों गया है जिसके अन्तर्गत पिछड़ी जातियों में 
प्रचलित अ्रथवा अपेक्षाकृत समुन्नत जातियों के असंस्कृत समुदायों में अब- 
शिष्ट विश्वास, रीति-रिवाज, कहानियाँ, गीत तथा कहावर्तें आती हैं ॥ 
प्रकृति के चेतन तथा जड़ जगत्‌ के सम्बन्ध में, भूत-प्रेतों की दुनिया तथा 
उनके साथ मनुष्यों के सम्बन्धों के विषयों में, जादू , टोना, सम्मोहन, बशी- 
करण, तावीज, भाग्य, शकुन, रोग तथा मृत्यु के सम्बन्ध में आदिम तैथा 
असम्य विश्वास इसके क्षेत्र में आते हैं। और भी इसमें विवाह, उत्तरा- 
घिकार, बाल्यकाल तथा प्रोढ़ जीवन के रीति-रिवाज तथा श्रनुष्ठान ओर 
हार, युद्ध, आखेट, मत्त्य-व्यवसाय, पशु-पालन आदि विषयों के भी 
रीति-रिवाज ओर अनुष्ठान इसमें आते हैं तथा धर्म-गाथाएँ, अवदान 
(लीजेंस्ड), लोक-कहानियाँ, साके (बेलेंड), गीत, किंवदन्तियाँ, पहेलियाँ 
तथा लोरियाँ भी इसके विषय है। संक्षेप में लोक की मानसिक सम्पन्तता 
के अन्तगत्‌ जो भी वस्तु आ सकती है वह सभी इसके क्षेत्र में है | यह 
पंत करती हे, किन्तु वे उपचार अथवा अनुष्ठान हैं जो किसान हल 
भूमि जोतने के काम में लेने के समय करता है, जाल अथवा वंशी 
बनावट नहीं, वरन्‌ वे टोटके जो मछआ समुद्र पर करता हे, पुल अध् 
निवास का निर्माण नहीं, वरन्‌ वह बलि जो उसके बनाते समय दी जाती है 
आर उसको उपयोग में लाने वालों के विश्वास | लोक-वार्ता वस्तुतः आदिम 
मानव को मनोवेशानिक अभिव्यक्ति हे, वह चाहे दशन, धर्म, विज्ञान तथा 
आपध के क्षेत्र में हुई हो, चाहे सामाजिक संगठन तथा अनुष्ठानों में अथवा 
विशेषतः इतिहास, काव्य ओर साहित्य के अपेक्षाकृत बौद्धिक प्रदेश मैं |??* 

डॉ० दासदेवशरण अग्रवाल लिखते हैं-- 

“लोक-वातों एक जीवित शास्त्र है--लोक का जितना जीवन है उतना 
ही लोक-वार्ता का विस्तार है। लोक में बसने वाला जन, जन की भूमि 
ओर भौतिक जीवन तंथा तीसरे स्थान में उस जन की संस्कृति--इन तीन 


रस है न्ज्ड्ट 





3. ब्रज लोक साहित्य का अध्ययन, पृष्ठ ४-२ 


हि 


लोक-वार्ता एवं लोक-साहित्य हे १६ 


क्षेत्रों में लोक के पूरे ज्ञान का अन्तर्भाव होता हैं, ओर लोक वार्ता का सम्बन्ध 
भी उन्हीं के साथ हैं ।?* 

लेनिन का कथन हल्का ह 50/[076 78 7726778 8 90फ४ ६2१2 
90925 8700 ए287777085 07 ६9९ 9209[९2. 

(लोक-ब्रार्त' जन को आशाओं और आत्म माँवों (स्नेह-सम्बन्धों) से 
सम्बन्धित सामग्री है ।) 

' गांधीजी के शब्दों में (#077072 5$ ६१८ [६४४४६८७:४४ 0: 
६2 92०9९, 56 70 9722[709088 ६0 87 ०:तै८४ 0 ८77988 ६7४४ 
[5 085578 8039, 77 70 95 70६ 87००05 60078 50. निगम 

(लोक-वार्ता लोगों का साहित्य है, पर वह लुप्त होती हुई सामग्री, 
यदि. अब तक नष्ट न हो चुकी हों, से सम्बन्धित हे |) 
लोक-वार्ता के विषयों की तालिका काफी लम्वी-चौड़ी हें | बन ने उन्हें 
तीन प्रधान समूहों में बाँठ है| डॉ० सत्येद्र के अनुसार उनका वर्गीकरण 
इस प्रकार हो सकता है : 
१, वे विश्वास और आचरणा-श्रभ्यास जो सम्बन्धित हैं-- 
पृथ्वी ओर आकाश से, 
वनस्पति जगत्‌ से, 
पशु जगतू से, 
मानव से, 
मनुष्य-निरमित वस्तुओं से, 
आत्मा तथा दूसरे जीवन से, 
परा-मानवी व्यक्तियों से, 
शकुनों-अपशकुनों, मविष्यवाणियों, आक्ाशवाणियों से, 
जादू टोनों से, 
रोगों तथा स्थानों की कला से, 


१. घथिदी पुत्र, एष्ठ ८ 





की भारतीय लोक-साहित्य 
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२, रीति-रिवाज-- 
सामाजिक तथा राजनीतिक संस्थाएँ, 
व्यक्तिगत जीवन के अधिकार, व्यवसाय, धन्घे तथा उद्योग, 
तिथियाँ, व्रत तथा त्योहार, 
खेल-कूद तथा मनोरंजन | 
* कहानियाँ, गीत तथा कहावतें--- 
कहानियाँ (अ) जो सच्ची मानकर कही जाती हैं । 
(आ) जो मनोरंजन के लिए होती हैं | 
गीत समी प्रकार के, 
कहावतें तथा पहेलियाँ, 
पद्मवद्ध कहावतें तथा स्थानीय कहावतें । 
मोटे तौर पर 'फोकलोर” (लोक-वार्ता) के विषयों का हम निम्न रूप में 
भी वर्गीकरण कर सकते हैं : 
१. लोक-गीत, लोक-कथाएँ, कहावतें, पहेलियाँ आदि | 
'. रीति-रिवाज, त्यौहार, पूजा-अनुष्ठान, ब्रत आदि । 
*. जादू-टोवा, टोटके, भूत-प्रेत-सम्बन्धी विश्वास आदि | 
४. लोक-न्त्य तथा नाव्थ तथा श्रांकिक अभिव्यक्ति | 
ही बालक-वालिकाओं के विभिन्‍न खेल, ग्रामीण एवं आदिवासियों के 
खेल आदि | 
इस प्रकार लोक-वातों का क्षेत्र बहुत व्यापक है और लोक-साहित्य 
उसका एक अंग है। जहाँ मानव के विभिन्न आचार-विचारों का स्पर्श 
लोक-साहित्य से होता है वहाँ तक लोक-वार्ता के अन्य विध्रय लोक-साहित्य 
के लिए सहायक होते हैं | 22 


न्प्म्ज 


श्‌ँ 


डा 


लोक-साहित्य 
लोक-साहित्य लोक-वार्ता का एक मह्पूर्ण भाग हे 


ल ॥ धर है। इसके अन्तगंत 
स्त्रियों, पुरुषों और बचों का गद्य 'एवं पद्य-वाब्मय आता है | निम्न रूप 


लोक-वार्ता एवं लोक-साहित्य २१ 


में हम इसका विस्तार प्रस्तुत कर सकते हँ-- 
लोक-साहित्य 
मा न 
स्त्रियों का साहित्य पुरुषों का साहित्य बच्चों का साहित्य 
। । 
गीत (समी प्रकार के), गीत-साहित्य, 
त्रत-उपवास आदि की कथाएँ, गीत- 
कथाएँ, पहेलियाँ, कथाएँ , बुकोवल 


गीत-कथाएँ ओर ठकोसले, 
लोकोक्तियाँ, 


मुहावरे आदि | 


| 


2 >०>->«>-+ 


बालिकाओं का साहित्य बालकों का साहित्य 
हर! बे कि: | गज न न 3 आज गा डक । व 
| [ ही कि हा || कि । हे 
गीत क्रम-संबद्ध कथाएँ बाताए गीत क्रम-संबद्ध कथाएं वाताएँ 


कतिपय विद्वानों का कथन हे कि यह साहित्य मौखिक होता हे अतः 
इसे साहित्य? की संज्ञा न देते हुए वाबमय कहा जाना चाहिए। महाराष्ट्र के 
स्वर्गीय वि० का० राजवाड़े ने साहित्य” की अपेक्षा वाड्सय! शब्द ही 
अधिक पसन्द किया जिसे केवल लोक? के सम्बन्ध में प्रयुक्त करना उनका 
दृष्टिकोण था । ज्ञानेश्वरी की टीका करते हुए उन्होंने लिखा था कि प्रान्तीय, 
जातीय और अपम्रष्ट लोक-कथाएँ , दन्त-कथाएँ, गीत, पवाड़े, लावनियाँ, 
कहावतें आदि वाडमय की सही-सही खोज होना अभी शेष हे |।१ एक अन्य 
ग्रन्थ मैं उन्होंने लिखा है, “स्त्रियों की कहानियाँ व बालिका के सो जाने पर 
बैठकर गाई जाने वाली ओवियाँ 'सारस्वत? के धागे हैं। स्त्रियों के गीत, 
१. ज्ञानेश्वरी, पृष्ठ १४ 


र२ भारतीय लोक-साहित्य 


हि 
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कहानियाँ, ओवी आदि सभी प्रकार के समाज में सभी अवस्थाओं में उप- 
लब्ब होते हैं |?१ इससे स्पष्ट है कि 'सारस्वृतः शब्द उस कोटि में नहीं 
थ्राता जिसमें कि 'वाडःमयः लिखा गया है । 
लोक-साहित्य के समी लक्षणों को व्यक्त करना यहाँ अभीश नहीं है । 
संक्षेप में लोक-साहित्य किसी व्यक्ति-विशेष द्वारा निमित नहीं होता । उसके 
पीछे परम्परा होती हे जिसका सम्बन्ध समाज से भिन्‍न नहीं है | उसकी अभि- 
व्यक्ति सामूहिक है | व्यक्तित्व से रहित समान रूप में समाज की आत्मा को 
यक्त करने वाली मोखिक अभिव्यक्तियाँ लोक-साहित्य की श्रेणी में आती है । 
जहाँ तक लोक-वार्ता और लोक-साहित्यं॑ का सम्बन्ध है, लोक-साहित्य 
ब्व्कुछ भाग ही उसके क्षेत्र में आता है। ऐसा साहित्य भी है जो उसके 
बाहर है। “लोक-वार्ता में केवल वही लोक-साहित्य समावेशित होता हे जो 
लोक की आदिम परम्परा को किसी-न-किसी रुप में सुरक्षित रखता हे | 
इस लोक-वार्ता-साहित्व का मूल्य केवल साहित्य की दृष्टि से होता हे जो 
स-विज्ञान के किसी पहल्लू पर प्रकाश डालती हैं। इस साहित्य को हम 
आदिम मानव की आदिम प्रवृत्तियों छा कोष कह सकते हैं । इस प्रकार के 
लोक-साहित्व की व्याख्या करने में जब यह विदित हो कि उसके मूल में 
किसी आधिनोंतिक तत्व का ही प्रतिबिम्ब है, कि आदिम मानव ने सूय 
ओर अन्धकार के संघ को, अथवा सूर्य और उषा के प्रेम को अथवा साह- 
चय को ही विविध रूपकों द्वारा साहित्य का रूप प्रदान कर दिया है, तो 
उसका यह रूप धर्म-गाथा का रूप ग्रहण कर लेता है | तात्पर्य यह हे कि 
लोक-साहित्य का वह अंश जो रूप में प्रकटतः तो होता हे कहानी, पर 
जिसके द्वारा अभीश होता हे किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार का वर्णन जो 
साहित्य-लष्टा ने आदिम काल में देखा था ओर जिसमें धार्मिक भावना का 
पुट भी हैं, वह घर्म-गाथा कहलाता हैं। इसके अतिरिक्त प्राचीन मौखिक 
परम्परा से ग्राप्त कथा तथा गीत-साहित्य भी लोक-साहित्य कहलाता है |४* 


3. महाराष्ट्र खारस्वत (साग दों) पृष्ठ २७६ 
२. ब्रज लोक-साहित्य का अध्ययन, पृष्ठ €-६ 
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लोक-साहित्य-संकज्षन की परम्परा 


उनन्‍नीसवीं शताब्दी के मध्य में पाशएचात्य देशों में लोक-साहित्य-सम्बैन्धी 
तीव्र आकर्षण उत्तन्‍्न हुआ | जॉन आते (007 2प०7०५) दारा लिखी ___ 
गई टिप्पणियों से ज्ञात होता हे कि इस ओर सत्रहर्वी शताब्दी में ही 
जिज्ञासा के भाव प्रगट हों गए थे। " द्तत््व-शास्त्र, समाज-विज्ञान, जाति- 
विज्ञान एवं भाषा-विषयक नवीन ज्ञान की प्रगति ने लोक-माषाओं की मौखिक 
निधि के प्रति सभी देशों को समान रूप से आकर्षित किया। क्रमशः लोक 
में प्रचलित मान्यताएँ , रूढ़ियाँ, अन्ध-विश्वास, परम्पराएं , धार्मिक आचार- 
विचार और विभिन्‍न माषागत अभिव्यंजनाएँ भी अध्ययन के विषय बचते 
गए, जो समग्र रूप से लोक-वार्ता-साहित्य के जनक कहे जा सकते हैं | 
बिप्प पेंरी (?८:८७) द्वारा धघकेली गई इस विषय की चर्चा (१६वीं 
शताब्दी) ग्रिम द्वारा किड्चित्‌ वैज्ञानिक रूप प्राप्त करते हुए, कॉक्स और 
मेक्समूलर के वेदिक साहित्य के अध्ययन का स्पर्श पाकर, टेलर के कार्यों 
के रूप में अवतरित हुईं, ओर फ्रेज़र के “दी गोल्डन बो? ( श्द६० ई० ) 
'अन्थ के रूप में अच्छी तरह से निखरी। संक्षेप में लोक-साहित्य का 
अध्ययन पश्चिम में विभिन्‍न जातियों के प्रति जिज्ञासा-बृत्ति से प्रेरित होता 
१. आाँब ने सन्‌ १६८७ ई० में 'रिमेन्स ऑफ़ जेण्टिलिस्मे एरुड 
गुडाइज्म” पर अपने विचार लिखे, जो सन्‌ १८८१ में अकाशित हुए । 


ौँ 


२३ 


२४ भारतीय लोक-संहित्य 
हुआ धीरे-धीरे एक अलग विज्ञान का स्वरूप धारण करता गया, जिसने न 
केवल पश्चिमी देशों को ही प्रभावित किया, बल्कि वहाँ से उठी हुई लहर 
ने सुदूर-पूर्वी देशों को मी शीघ्र ही प्लावित करना आरम्भ कर दिया | 

भारतवष में इस काय की लहर लोक-वार्ता के समग्र अंशों को छूते 
हुए यकायक नहीं आई। श्ध्वीं शताब्दी के मध्य में जब अंग्रेजों ने 
शासकीय बायगडोर पूरी तरह अपने हाथ में संभाली, तब लोक-मानस के 
अध्ययन को आवश्यकतावश अंग्रेजी विद्वानों ने अपनी हृष्ठि दौड़ाई | शेर- 
चीतूं, जंगली जातियों, विशिष्ट प्रथाओं और मिन्न-मिन्न संस्कृतियों का यह 
देश उन्हें कम आश्वयूजनक नहीं लगा | फलस्वरूप भारतीय लोक-साहित्य 

के अध्ययन ओर संकलन की नींव पड़ी । 

(१] यों तो ऋचल जेम्स टाड के 'एनल्स एण्ड एरिटक्विटीज़ ऑफ 
राजस्थान! (१८२६ ३०) से भारतवष में...लोक-वार्ता-संकलन का श्रीगणेश 
मानना चाहिए, किन्तु उसमें वाता-तत्त्व की अ्रपेद्षा इतिहास की सामग्री का 
वाइल्‍य है, अतः सा० ३० गोव्हर (७००४०) की पुस्तक फोक सांग्ज 
आफ सदन इण्डिया? ( सन्‌ १न२ ) को प्राथमिकता दी जाना अनुचित 
न होंगा, जो कि कदाचित्‌ भोरत में लोक-गीतों का प्रथम संग्रह है | 

सविधा के लिए इस दिशा में भारत-सम्बन्धी प्रकाशित ग्रन्थों को दो 

भागों मैं बॉटना उचित होगा-- 

(अ) हिन्दी जनपद-सम्बन्धी ग्रन्थ और (आ) अहिन्दी जनपद्‌- 
सम्बन्धी ग्रन्थ | 

(अ) हिन्दी जनपद-सम्बन्धी ग्रन्थ संख्या में बहुत ही कम है| इसके 
अन्तगत मध्य-मारतीय जातियों के सम्बन्ध में लिखे गए हिस्लप के लेख 
(१८६६), जिनमें कुछ मूल लोक-कथाएँ भी आई ९, बंड़ें महत्वपूण है। 
हिस्‍्लप के पश्चात्‌ डॉ० वेरियर एलविन के ग्रन्थ---'फोक टेल्स आफ 
महाकाशल?, 'फोक सांग्ज़ ऑफ छुत्तीसगढ”, “फोक साग्ज ऑफ माइकल 
हिला ( श्यामराव हिवाले सहित ), 'सांग्ज आफ दि फारेस्ट! ( हिवाले 
सांहत ), “मिथ्ज़ ऑफ मिडिल इग्डिया? शरिया एण्ड देशर घोदल?, 


च् 
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“दी बैंगा?, “दी अंगरिया', आदि; शरतचन्द्र राय लिखित मुण्ठा एएड 
दष्यर कन्ट्रो! ( १६१२ ), क्रिश्व्यिन जोन द्वारा संग्रहीत “बिहार प्रोव्षः 
तथा आथर लिखित “ब्लू ग्रव” कुछ उल्लेखनीय ग्रन्थ हैं । 

(आ) अहिन्दी जनपद-सम्बन्धी ग्रन्थों में ओल्ड डेक्कन डेजः* 
( औ्क्ष्ण ), 'डिस्क्रिप्टिय एथनालाजी आफ बैंगालः* ( १८७१ ) 
फोक सांग्लज़ ऑफ बैंगालः* (१८८३), 'एन्श्यंट बैलेडस एश्ड लीजेण्डस 
आफ हिन्दुस्थान!* (१८८२), 'लीजेण्ड्स ऑफ दी पंजाब”* (१२ व्ह्य४), 
वाइड अबेक स्टोरीज!ः (श्यू८५), 'फोक लोर इन सदन इगिडिया?९ 
“इस्डियन फोकलोर?*, 'शिमला विलेज टेल्स?*, 'रोमाणिटिक टेल्स फ्रॉयी 
पंजाब!) 7, बंगाली हाउस होल्ड टेन्सः*१, “ओरियर्टल पल स?१ 


'इंश्डियन फेबल्स!१३, 'फोकलोर आफ दी तेलगूज्!**, “ईस्ट बैंगाल 
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बेलेहसः , 'फोकलोर ऑफ बाम्बे!!, फोकल्ोर नोट्स, ट्राइब्ज़ एएड कास्ट्स 
श्रॉफ वाम्बे)?, आदि कुछ प्राप्य ग्रन्थ हैं। अचुमान हे कि ऊुँद मनन्‍थ आर 
होने चाहिएँ जो इन दिनों भारतीय पुस्तकालयों में उपलब्ध नहीं हैं | 

इन ग्रन्थों के अतिरिक्त जरनल ऑफ रायल एशियाटिक सोसायटी?, 
“इरिड्यन एऐटिक्वेरी!, नाथ इस्डिया नोट्स एण्ड क्वेरीज़”, बिहार उड़ीसा 
रिसर्च सोसायटी जरनल?, आदि में छुपित डेमेन्ट, क्र क, जे० एच० 
नॉलीज, बोम्पस, बोडिंग, ब्लूमफील्ड, शरत्‌चन्द्रराय, पेंजर, ग्रियर्सन 
जोंगेन्थनाथ, हॉपमेन, ब्राउन, आदि के फुटकर लेखों भें बहुत कुछ काम 

व्की सामग्री प्रकाशित हुई है। प्रान्तीय भाषाओं का अध्ययन भी इस दिशा 

में सहयोगी सिद्ध हुआ है । 'लिंग्विस्टिक सवे ऑफ इस्डिया? (१६०७-८) 
की जिल्दों में प्रियसन ने कुछ मूल गीतों को श्रचुवाद सहित प्रस्तुत 
किया हैं | 

उपयु कत ग्रन्थों की सूची से यह प्रगट होता हे कि हिन्दी जनपदों 
की अपेत्ञा अहिन्दी जनपदों में, मारतीयों ओर अमारतीयों द्वारा अधिक 
कार्य हुआ है। हिन्दी जनपद तो हिस्लप, एल्विन और आर्च॑र के हो 
बांदे आए. दूसरे, लोक-कथाओं की ओर अन्य विषयों से अधिक लक्ष 
दिया गया, जिससे लोक-साहित्य की अन्य दिशाएँ छूई भर जा सकी हैं। 
आंग्लभाषियों द्वारा लोक-साहित्य-सम्बन्धी काय अप्रत्यक्ष रूप से भले ही 
वेज्ञानिक रहा हो, पर प्रत्यक्ष यही हे कि उसमें लोक-जीवन के नेकख्य की 
जिज्ञता थी। इंसाई मिश्नरियों के फेलाव और पधर्म-प्रचारार्थ प्रान्तीय 
भाषाओं के अध्ययन की आवश्यकता ने प्रान्तीय माषाओं के मौखिक साहित्य 
के संकलन को भी प्रेरणा दी, इसमें शक नहीं | 

२०वीं शताब्दी के आरम्भ में जातीय चेतना और भाषागत जागरूकता 
$. दिनेशचन्द्र चन्द्रकुमार ( कलकत्ता विश्वविद्यालय ) 
२-३५ आर० इं० एन्थॉवेन 
४. देखिए 'लोक-वार्ता! ( जनवरी, १६४६ ) में प्रकाशित भारतीय 

लोक-कथाएँ और उनके अंग्रेजी संग्रह” शीर्षक लेख 


' लछोक़-साहित्य-संकलन की परम्परा हु २७ 


आरम्भ हो गई: थी उसने आंग्लभाषियों के-प्रयत्नों से प्रेरणा लेकर लोक- 
साहित्य के प्रति :: रुचि-निर्माण में योग देन्म॑ .रिम्म किया। इस प्रेरणा 
आर रुचि के पृष्ठ में राष्ट्रीय आन्दोलन और इने-गिने साहित्िकों में निहि 
जनोंन्मुखी स्नेह का वल भी था। कुछ-अंशों में लोकमानस की सरल और 
मोली -“त्रिघा? अभिव्यक्तियों) का आकर्षण भी काम कर रहा था। 
२. हिन्दी में छुपित -लोक-साहित्य पर प्रकाश डालने के पूर्व, अन्य 
प्रान्तीय भाषाओं में किये गए. कार्यो पर एक नज्ञर डालना आवश्यक हें, 
जैनमें शुजराती, बंगला, मराठी, पंजाबी विशेष रूप से अग्रयोय स्दी-ह ॥ 
गुजराती में मवेस्च्रनंद. मेधाणी द्वारा. सम्पांदित रषियाली -रात'«- 
(३ भाग), बुन्दड़ीः (२. भाग) तथा लोक-साहित्य', रणजीतराय मेहता 
लिखित 'लोकगांतः और नमंदाशंकर लालशंकर -द्वारा नागर 
स्त्रियों गावता गीत” उल्लेखनीय है | बंगला में “खूकूभणीर छुड़ा (योगीन्द्र- 
नाथ सरकार), बंगलार व्रत”, १६१६ (अवनीद्ध नाथ ठाकुर), 'हारामणी? 
(महम्मद मनसूरुद्दीन) ओर “बंगलार .बाउल” (जासीमुद्दीन), पंजाबी में 
“पंजाब दे गीत! (पं० रामशरणदास), “गिद्धा!ः १६३६ (देवेन्द्र सत्यार्थी) 
मराठो में “स्त्री जीवन! (साने गुरुजी), 'साहित्यावे मूलधन” (वामण घोरघड़े 
अपीस्षेय वाडसय? (कमलाबाइ देशपांड' ), 'बरहाड़ी लोक गीतें? (गोरे), 
“लोकगीत व लोककथा? ( जोशी ), लोक साहित्यावें लेणं? (मालती 
दाएडेकर) तथा का० न० केलकंर द्वारा संग्रहीत 'ऐतिहासिक पोवाडे? एवं 
कु० दुर्गाभागव, डॉ० सरोजिनी बाबर आदि के फुटकर लेंख उल्लेखनीय 
हैं। नेदून्री गंगाधरन ने लगभग ५००० तेलुगु लोकगीत संकलित किये 
हैं। के० व्ही० जगन्नाथंम्‌ ने तमिल लोककथाओं के दो संग्रह, गोपाल 
पिल्ल३ ने मलयालम लोकगींत तथा 'मालिगे डण्डे? काप्से लिखित प्रयत्न 
इस दिशा में सराहनीय सामग्री हैं | | 
लोक-साहित्य संकलन के सम्बन्ध में जो परिस्थितियाँ अन्य प्रान्तीय 
१. देखिए, आल्लोचना', अंक ४; 'हिन्दी-साहित्य के विकास-क्रम में 
लोकवार्ता की पृष्ठभूमि! शीषक डा० संत्यदेव का लेख, पृष्ठ २६ 
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स्घ.! भारतीय लोक-साहित्य 


भाषाओं के समक्ष थीं वे ही हिन्दी के सामने रहीं। २०वीं शताब्दी के 
दूसरे दशक में सरस्वती! मासिक से प्रोत्साहन पाकर श्री मन्‍नन दिवेदी के 
प्रयत्नों से 'सरवरिया! नामक गोरखपुर जिले के गीतों का एक छोटा सा 
संग्रह सन्‌ १६१३ में प्रकाशित हुआ | 
हिन्दी में लोक-साहित्य-संकलन के उद्योग का यहीं से प्रथमोत्थान 
आरम्भ होता है ।* उन्हीं दिनों 'सरस्वती? में सन्तराम बी० ए० के “पंजाबी 
लोकगीत? प्रकाशित हुए थे, (जिनका संवरद्धित संस्करण १६२५ में “पंजाबी 
गीतः के नाम से प्रकाशित हुआ) जिनसे पं० रामनरेश त्रिपाठी निश्चय 
ही प्रभावित हुए बिना न रहे। सन्‌ १६२६ के पश्चात्‌ वे बड़ी लगन से 
इस क्षेत्र में घुस पड़े। परिणामस्वरूप कविता-कौमुदीः (पाँचवाँ भाग), 
हमारा ग्राम-साहित्य! तथा 'मारखाड़ी गीत-संग्रह” पुस्तकों का निर्माण 
हुआ | “कविता-कोमुदी? की भूमिका में ग्राम-गीत-संग्रह के कार्य में आने वाले 
कष्टों का उल्लेख त्रिपाठीजी ने रोचक ढंग से किया है। अपना कार्य 
आरम्भ करने के पूर्व सरस्वती? में कुछ गीतों को लेकर उन्होंने दो लेख लिखें 
थे। “चाँद” मासिक का भी उस समय कम सहयोग न रहा। त्रिपाठीजी की 
लगन और तत्यरता का अनुमान उनके एक पद्च-पत्र से कीजिए-- 
द में विरही हूँ गीत का घर सजनू का सेस । 
झोली डाले गीत की घूम रहा हूँ देस॥ 
अन्न वस्त्र लेता नहीं, नहीं विभव की चाह | 
मुझे चाहिए गीत वह, जिसमें हो कुछ आह ॥* 

१. बताया जाता है कि बांकीपुर निवासी लाला खंगबहादुर सानव ने 
सन्‌ ६८८४ में सुधा बूँ दा! नामक गीतों का कोई संग्रह तैयार 
किया था जो लेखक के देखने में नहीं आया । यदि उक्त संग्रह “ 
उपलब्ध हो जाय तो यह निश्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि 
अंग्रजी के कार्यों के समानान्तर हिन्दी में भी लोक-साहित्य-संकलन / 
का कार्य आरम्भ हो गया था । हे । 

२. कविता कौमुदी” (शवां भाग) की भूमिका,प्ृष्ठ ३३ । 


लोक-साहित्य-संकलन की परम्परा ० २६ 
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त्रिपाठीजी की भाँति १६३० के पश्चात्‌ भरी देवेन्द्र सत्याथीं भी गीतों 
की खोज में जुट गए | त्रिपाठीजी का क्षेत्र संकुचित और तनिक वैज्ञानिक 
रहा, पर सत्यार्थीजी का विस्तृत, छितराया हुआ और भावना-प्रधान । 
उन्होंने भारतीय ग्रामों में दूर-दूर तक यात्रा की, गीतों का संकलन किया; 
उन्हीं गीतों पर “माडन रिव्यू', 'रूरल इस्डिया? और हिन्दी-उद्‌ के पत्रों 
में क्रम से लिखते रहे। सत्यार्थीजी के कठोर परिश्रम और प्रकाशन का 
कुछ ऐसा प्रभाव रहा कि ३० दिसम्बर, १६४७ में लेखक से वातालाप करते 
हुए गांधीजी ने कहा था--“पचास से अधिक भाषाओं के कोई तीन" लाख 
गीत संग्रह कर डालना कोई छोटा काम नहीं है। तुम्हारे बीस वर्ष इसी 
काम में ख् हो गए. |”? गांधीजी के इस कथन से यही संकेत मिलता 
हे कि श्री सत्यार्थी सन्‌ १६२७ से ही गीतों को जुटाने में व्यस्त हो गए थे 
और प्रतिदिन औसतन ४१-४२ गीत एकत्र करते रहे | 

लोक-साहित्य-संकलन के प्रथमोत्थान की अवधि सन्‌ १६४२ तक 
समभनी चाहिए। इस बीच पत्र-पत्रिकाओं में रसीले-चटकीले लोंकगीतों 
की, &ंगारी और विरही मावनाओं के प्रति, आह? और “वाह? की प्रत्रत्तियों 
से बोमिल लेखों का प्रकाशन होता रहा । राजस्थान और मारवाड़ अवश्य 
हो इस आन्दोलन के प्रति जागरूक हो गए थे | सूर्यकरण पारीक के प्रयत्नों 
से राजस्थानी गीतों का संकलन एक सुलभी हुई पद्धति से आरम्भ हो 
गया था। तो भी प्रमुख रूप से प्रथमोत्थान रामनरेश त्रिपाठी की “कविता 
कोमुदी! और देवेन्द्र सत्यार्थी के रोमानी लेखों से प्रभावित होंकर, केवल 
लोक-गीतों के संकलन तक ही सीमित रहा | 

सन्‌ १६४२ के पश्चात्‌, हिन्दी में अपने इस 'मूलधन? के प्रति एक 
नई जागरूकता उत्पन्न हुई, जिसके पीछे पं० बनारसीदास चतुर्वेदी की विके- 
न्द्रीकरण योजना”, तथा डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल की “जनपद कल्याणी 


रु [8] 


योजना? प्रेरणादायी सिद्ध हों रही थीं। राहुल सांकृत्यायत लिखित 





१. देवेन्द्र सत्यार्थी, “धरती गाती है?, आमुख---प्ृष्ठ ३ 


न भारतीय- लोक-साहित्य 


ावृमाषाओ्रों का प्रशश/ लेख* तथा शिवदानसिंह चौहान-की - प्रान्तीय 
भाषाओं, पर निब्ध-रूप में लिखी.गईं रिपोर्ट *, अपने-वेज्ञानिक दृष्टिकोण 
के नाते कम -प्रमावशात्री न रहे | इस वेचारिक ऊहापोंह का परिणाम यह 
हुआ कि कुछ विद्वान. लोक-वार्ता-साहित्य के संकलन के विषय में सोचने 
लगे, कि किस प्रकार काम किया जाय) .कुछे ने ये भी प्रश्न उपस्थित 
किये कि लोक-साहित्य अथवा -लोकवोता-साहित्य के संकलन से क्या होगा, 
तथा साहित्य को उससे किस प्रकार कै लाभ की सम्भावना है ! किन्‍्हीं अंशों 
में प्रथम प्रश्न को समस्या आज भी बनी जिसका स्पश्टकरणु हिन्दी- 
लेखकों कीःओर से नहीं हुआ हे। काम करने का प्रश्न तो साधनों के 
अभाव में ओगें सी बना रह सकता- है । श्री राहुल सांकृत्यायन ने १६३७ 
लोक-संहित्य-संकलन के लिए, क्षेत्र चुने जाने के-विषय में साधारण तौर 
पर योजना प्रस्तुत करते हुए: लिखा हे 

(१) भाषा ऐसी हो; जिसका क्षेत्र अपेक्षाकृत छोटा हो । 

(२) जिस भाषां के (कई शताब्दियों के अन्तर से) अनेक रूप उपलब्ध 

: हों, जिससे.कि तुलनात्मक अध्ययन में पूरी मदद मिल सके | 

(२) जहाँ भाषा-तत्तज्ञ तथा उस भाषा के मर्मश मी मिल सकें | 

(४) जहाँ की स्थांनीय संस्थाएँ इसके लिए तेयार हों । 

(५) जहाँ उत्साही लेखक और कायकर्ता सुलभ हों.। 

(६) जहाँ काम जल्दी समाप्त किया जा सकता हो | $ 

दूसरे उत्थान में लोक-संस्कृति के अध्ययन और लोक-साहित्य के 
संकलन के उद्देश्य को लेकर कुछ जनपदीय संस्थाओं का तेजी से निर्माण 
हुआ । ब्रज में ब्रजसाहित्यमंडल? गढ़वाल में “गढ़वाली साहित्य-परिषद? 
वंधेलखरड में “स्घुराज साहित्य-परिषद्‌ः, बुन्देलखरड में “्लोक-वार्ता साहित्य-' 
परिषद, भोजपुर में भोजपुरी लोक-साहित्य-परिषद्‌र, राजस्थान में 

हंस”, सितम्बर १६४३ 

२. देखिए, शिवदानसिह चौहान की पुस्तक, 'प्रगतिवाद? 
रे. पुरातत्व निबन्धावल्ली--हिन्दी को स्थानीय भाषा! 





लक 
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“भारतीय लोक-कला-मण्डल? तथा मालवा में 'भालव लोक-साहित्य-परिषद्‌? 
आदि कुछ इसी प्रकार की संस्थाएँ हैँ | द्वितीय उत्थान का काल अभी 
समाप्त नहीं कहा जा सकता | अतः प्रथमोंत्थान की अपेक्षा अनेक बहुमुखी 
प्रयत्नों की दृष्टि से द्वितीय उत्थान अधिक महत्त्वपूर्ण हे। सुविधा के लिए 
उक्त काल के प्रय॒त्नों पर निम्नलिखित शीषकों के अन्तर्गत प्रकाश डाला 
जा सकता है-- 

(क) लोकगीतों का संकलन; (अर) शाह्त्रीय अनुशीलनयुक्त लोक- 
गीतों के संग्रह, (आ) भावनात्मक ढंग से लोकगीतों पर 'लिखे छ्ेखों के 
संग्रह; | 

(ख) लोक-कथाओं का संकलन; ० 

(ग) लोकोक्तियाँ एवं कहावतों के संग्रह; 

(घ) ग्रालोचना-प्रधान लोक-वाता-सम्बन्धी प्रबन्ध अथवा ग्रन्थ; 

(ड-) लोक-वार्ता-सम्बन्धी पत्र-पत्रिकाएँ; और 

(व) फुटकर प्रयत्न | 

(क) (अर) हिन्दी प्रदेश की वर्तमान बोलियों में, द्वितीयोत्थान के अद शतक 
में, प्रमुख रूप से मारवाड़ी, राजस्थानी, भोजपुरी, छुत्तीसगढ़ी, निमाड़ी, 
मैथिली, बुन्देलखण्डी, मालवी आदि बोलियों के अच्छे गीत-संग्रह प्रकाशित 
हुए हैं। इनसे भिन्न बोलियों के भी कुछ गीत-संग्रह हो छुके हैं, किन्तु 
प्रकाशकों के अभाव में उनका प्रकाशन नहीं हो पा रहा हैं। प्रकाशित 
संग्रहों की तालिका इस प्रकार होगी-- 

मारवाड़ी : १. मारवाड़ी गीत-संग्रह”ः ( खेताराम माली ), २. 
मारवाड़ी गीतमाला? ( मदनलाल वैश्य ), ३े. मारवाड़ी गीत! ( निह्ाल- 
चन्‍्द वर्मा ), ४. मारवाड़ी स्त्री-गीत-संग्रह” ( ताराचन्द ओमा ), ५. 
भमारवाड़ के ग्राम-गीत” ( जगदीशसिंह गेहलोीत )। 

राजस्थानी : १. राजस्थान रा दूहा! ( स० नरोत्तम स्वामी ), २. 
“राजस्थान के लोक-गीत? ( सूर्यकरण पारीक, ठाकुर रामसिंह ), ३. 'राज- 
स्थान के ग्रामगीतः ( नरोत्तम स्वामी )। 
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भोजपुरी ः १. भोजपुरी ग्राम-गीत” (क्ृष्णुदेव उपाध्याय), २. 'भोज- 
पुरी लोकगीतों में करुणु-रस? (दुर्गाशंकर प्रसादर्सिह), ३. भोजपुरी ग्राम- 
गीत! ( आचर ) । 

छत्तीपगढी : 'छुत्तीसगढ़ी लोक-गीतः (श्यामचरण दुबे ) | 

निमाड़ी : निमाड़ी ग्राम-गीत? ( रामनारायण उपाध्याय ) | 

मैथिली : 'मिथिली लोकगीत” ( रामइकबालसिंह राकेश” ) । 

बुन्देलखंडी : 'इसुरी की फागे! ( स० कष्णानन्द शुप्त ) । 

मालवी : मालवी लोक-गीत? ( श्याम परमार ) | 

कौरवी : शआ्रादि हिन्दी की कहानियाँ और गीत? (राहुल सांकृत्यायन) । 
«» उक्त संग्रहों में प्रामाणिक गीतों के अतिरिक्त, भूमिकाओं में सम्पादकों 
द्वारा लिखे गए लोकगीत-सम्बन्धी विवेचन पठनीय साहित्य है। “भोजपुरी 
ग्राम-गीतः की भूमिका श्री बलदेव उपाध्याय ने लगभग ४० पृष्ठों में 
लिखी हैं, जिसमें गीतों के परिचय, भारतीय और पाश्चात्य परम्पराएँ, 
गाने के ढंग, प्रकार, भौगोलिक आधार आदि पर प्रकाश डालते हुए 
अन्त में भोजपुरी व्याकरण तक की रूप-रेखा दी हे | इस प्रकार 'राकेशः 
भी अपने संग्रह की भूमिका में लोकगीत की तह तक पहुँचे हें |" 'राज- 
स्थानी लोकगीत? यद्यपि छोटा संग्रह हे, पर सूथकरण पारीक ने ३२ 
पृष्ठों मैं राजस्थानी गीतों का विवेचन-विश्लेषण अत्यन्त ही वैज्ञानिक 
पद्धति से किया है। गीतों की तुलनात्मक टिप्पणियाँ ओर उपमानों 
की तालिका, उनके गीतों में गहरी पेठ के द्योतक हैं। “इसुरी की फागे! 
बुन्देलखएड के एक लोक-कवि की प्रचलित फागों का संग्रह है | कष्णानन्द 
गुप्त द्वारा लोक-कवि के जीवन और रचनाओं पर -प्रकाश डालने वाली यह 
हिन्दी-लोकगीत-साहित्य में प्रथम पुस्तक है। उक्त संग्रहों के प्रति समग्र रूप 
से यही कहना उचित होगा कि उनमें यद्याप लोकवार्ता का वैज्ञानिक स्वरूप 





१. 'राकेश” जी ने संग्रह में कुछ भोजपुरी गीतों को मैथिली रूप देने 
की चेष्टा की है, जिससे गीतों के मूल रूप नष्ट हो गए हैं। अतएव 
वेज्ञानिक इष्टि से यह प्रयास उचित नहीं कहा जा सकता | 
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पूरी तरह निखरा नहीं, तथापि उनके द्वारा भावी अध्ययन की नींव अवश्य 
तैयार हो गई है । 
(आ) भावनात्मक ढंग से लिखे गए. लोकगीत-सम्बन्धी लेख-संग्रहों के 
अन्तर्गत केवल देवेन्द्र सत्यार्थी लिखित १. धरती गाती है? (१६४८), 
२. धीरे बहो गंगा! (१६४८), ३. 'बेला फूले आधी रात”! (१६४६) और 
४. बाजत आवबे ढोल? (१६५२) पुस्तक आती है। इस दिशा मैं सत्यार्थी 
अकेले है। यों तो उन्हें हमने प्रथमोत्थान का व्यक्तित्व माना है, पर पूष 
साचित उनकी लोक-साहित्य-सम्बन्धी सामग्री का प्रकाशन ह्वितीयोल्थान 
काल में हुआ है | अतः मस्तिष्क में किसी गीत की ध्वनि की माँति उनका 
प्रभाव बना हुआ है। इसमें सन्देह नहीं कि अपनी भाषा और शेली सेँ 
सत्याथीजी ने हिन्दी के एक बड़े वर्ग को लोकगीतों के प्रति आकर्षित 
किया है । गीतों के प्रति मावना-प्रधान पहुँच होते हुए, तुलनात्मक दृष्टिकोण 
का संकेत तथा लोकवाता सम्बन्धी प्रकाशित सामग्री का यथोचित ज्ञान, 
ओर फिर उसका काव्योभासित समन्वय का उत्कृष्ट स्वरूप हमें उनके लेखों 
में मिलता है | निश्चय ही उनके संग्रहों में मूल गीतों की संख्या कम हे । 
यत्पि गीतों के लिए. उन्होंने अनेक प्रान्तों में भ्रमण किया है, पर ऐसा प्रतीत 
होता है कि कवि होने के नाते उन्होंने अपने लिए. केबल गीतों की मधुर 
पाक्तेयों ही चुनी हैं, अपनी शैली को उन्होंने स्वतन्त्र “निजी चर्चा की 
शेली?* कहा है| इसलिए. वह साधारण पाठकों को तत्काल छू लेती 
सत्याथीजी का एक महत्वपूर्ण काय गीतों के अनुवाद-सम्बन्धी शेंली के 
विषय में हे। उन्होंने स्वीकार किया हे--“अनुवाद भी एक कला है। 
सचमुच * यह बड़ी जिम्मेदारी का काम है। न एक शब्द ज्यादा, न एक 
शब्द कम; पंक्तिवार अजवाद; यही है अन्तरांष्ट्रीय लोक-गीत विशेषज्ञों की 
शैली |? | 
“जहाँ मी में गया, मैंने किसी-न-किसी दोभाषिए की सहायता से गीतों 
का अनुवाद साथ-साथ तैयार करने का क्रम जारी रखा--प्रत्येक शब्द का 





१. “धरती गाती है!, आमुख--प्ृष्ठ ६१४ ' 
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अबुवाद, प्रत्येक कड़ी का अनुवाद: * “अनुवाद करते-करते मैं इसी प्रयल में 
क्रमशः अधिक-से-अधिक सफल होता चला गया ।?? 

'सत्यार्थीजी अपने कुछ लेखों में लोकगीत-संग्रह के अनुभव भी व्यक्त 
करते गए हैं, जिससे गीतों के उल्लेख के अतिरिक्त उनमें कह्ानी-तत्त्व का 
आभास भी मिलता जाता है। 

(ख) लोक॑-कथाओं के संकलन का प्रयास हिन्दी में गीत-संकलन की अपेक्षा 
!बृहुतही कम हुआ है ] डॉ० वेरियर एलविन ने अपने अन्य “फोकटेल्स 
' ऑफ महाकोशल? की भूमिका में प्रसिद्ध दशास्ववेत्ता नार्मन बआउन का 
“अनुमान व्यक्त किया है कि भारत तथा उसके पड़ोसी देशों में लगभग 

३००० लोक-कथाएँ 'लिपिबद्ध होकर प्रकाशित हों चुकी हैं, जिनमें पंजाब, 
संथाल् परगत्रा और मध्यमारत से लगभग ६०० कथाएँ प्राप्त की गई हैं । 
डॉ० एलविन ने अपने संग्रह 'फोकटेल्स ऑफ महाकोशल? में १४० तथा 
अन्य रचनाओं में ५४ कथाएँ संकलित की हैं | ब्लूम फील्ड का तो कहना 
है कि भारतीय लोक-कथाओं में संस्कृत-साहित्य की ही गाथाएँ ध्वनित 
होती हैं | उन्होंने आगे बढ़कर कहा है, “जिसे हम मारतीय कथा-साहित्य 
कहते हैं, वेह वास्तव में एशियाई कथा-साहित्य--तिब्बती, मंगोली, छुदूर 
भारतीय, चीनी साहित्य--ही है।” अंग्रेजी विद्वानों द्वारा लोक-कथाओं पर 
जो कायय हुआ है, वह कुछ अधिक होकर भी प्रामाणिक कम है | इसके 
कारण अनेक हैं | मुख्य कारण तो उनके दृष्टिकोण का ही है जो मनोरज्ञन 
और रोमांच तक सीमित रहा | 

वास्तव में यह दिशा उन्हीं लोगों के लिए अधिक सुलभ हे जो अपनी 
सीमाओं की बोलियों और वहाँ के व्यक्तियों की आत्मा से परिचित हाँ । इस 
दृष्टि से हिन्दी में सबसे ईमानदार प्रयास पं० शिव॒स॒हाय चतुवेदी का है । 
उन्होंने बुन्देलखण्ड की लोक-कथाओं का संग्रह तैयार किया, जिसमें स्थान 
ओर वातावरण के साथ- लोक-कथाओं दी “स्पिरिट! नष्ट न होने दी। इसी 
प्रकार राजस्थानी और मालवी लोक-कथाओं के संग्रह उल्लेखनीय हैं | 

सामान्यतः हिन्दी की बोलियों में अमी हिन्दी के माध्यम से काम होना 


जि] 
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शेष हे | वेज्ञानिक अनुशीलन की अपेक्षा सहित बेंदिक संस्कृत, अपमभरंश, 
पाली; आसामी, तिव्बती, चीनी आदि में फेले हुए लोक-कथाओं के सूत्रों 
को खोजना उतना ही महत्वपूर्ण हे जो बिना मूल कथाओं के ( व्यर्थ कतर- 
व्योंत रहित ) लिपिबद्ध किये जाने से पूर्णों नहीं हो सकती । 
कथाओं की श्रेणी से गीत-कथाएँ भी आती है, जिनका संकलन साधा- 
रखुतया नहीं के बराबर हे | अतः सम्बन्धित व्यक्तियों की लगन से इस 
दिशा में काम जब तक न होगा तब तक आंग्लभाषी संग्रहों से उत्पन्न 
श्रान्तियाँ नष्ट नहीं होने की | * 
(ग) लोकोक्तियों के वेशानिक अध्ययन की नींव हिन्दी में किसने डाली, . 
विवादास्पद प्रश्न है। फिर भी. कन्हेयालाल सहल के लेखों में सधा हुआ 
वेज्ञानिक दश्कोण मिलता हे। लोकोक्तियों के अन्तगंत मुहावरे, अनुभव- 
प्रसूत सांकेतिक शब्द-योजना और पहेलियाँ आती है | <डिन्दी-माषियों के 
लिए जो मुदह्वरा-कोष उपलब्ध है, उसमें प्रान्तीय बोलियों को अनेक 
लोकोकियों का समावेश हुआ फेलन की “डिक्शनरी ऑफ हिन्दुस्तानी ') 
आवब्त” में भी कुछ विहारी और भोजपुरी लोकोक्तियों के अतिरिक्त अन्य | 
बोलियों को लोकोक्तियों को भी स्थाव दिया गया है। वेंसे तो हिन्दा के 
अधिकांश मुहावरे लोकोक्तियाँ प्रान्तीय भाषाओं आर बोलियों की सम्पत्ति 
_हं, पर उन्हें मूल रूप भ॑ सकालत करना श्रर्नक कारण से आवश्यक हूं | 
संस्कृत, पाली, अपग्रंश आदि प्राचीन भाषाओं में आ्राधुनिक लोकोक्तियों 
के अनेक प्रारम्भिक स्वरूप विद्यमान हैं| यह आवश्यक हे कि जहाँ लोको- 
क्तियों के मूल की खोज की जाय, वहाँ प्रारम्भ से अब तक के उनके मिन्‍्न- 
भिन्‍न रूपों का पता लगाकर उनका मनोंवेज्ञानिक मूल्यांकन किया जाय | 
! में जनपदीय लोकोक्तियों की प्रकाशित पुस्तक केवल पाँच दी 
हँ--१. 'मेवाड़ की कहावतें?, शला माग (लक्ष्मीलाल जोशी), २. “मालवी 
बत! (रतनलाल मेहता ), २. राजस्थानी भीलों की कहावतें!, श्ला 
भाग (मेनरिया), ४. राजस्थानी कहावतें? (कन्हेयालाल सहल), और २. 
“राजस्थानी कहावर्तों? (कलकत्ता, २००६) | 
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अंग्रेज़ों ने भी इस ओर ध्यान दिया था। श्री देवेन्द्र सत्यार्थी ने बेला 
फूले आधी रात? में पंजाबी मुहावरों पर एक अच्छा निबन्ध दिया हे। पहे- 
लियों के संकलन का प्रयास सन्तोषजनक नहीं है । रामनरेश त्रिपाठी ने 
“कविता कोमुदी! (५वाँ माग)में उत्तर प्रदेश की कुछ पहेलियाँ दी हैं। वर्षा, 
आँधी, पानी, खेती आदि के सम्बन्ध में घाध ओर भडुरी, तथा अन्य जन- 
कवियों द्वारा प्रचलित की गई लोकोक्तियों का एक नया संग्रह त्रिपाठीजी 
ने हाल ही में तैयार किया हे | पं गणेशदत्त “इन्द्र' ने पौष, आपषाढ़, 
श्रावण, भादों तथा ग्रहों आदि सम्बन्धी एक लेख-माला सन्‌ १६४१ में 
जयाजी प्रताप', ग्वालियर में लिखी थी, जिसमें लोकोक्तियों का एक खासा 
समावेश हो गया है । 'मालवी लोकोक्तियाँ? एक नया संग्रह पं० सूर्यनारा- 
यूणु व्यास के सम्पादकल में छुप रहा है । 
लोकोक्तियाँ और मुहावरे जब संक्रान्तिकाल से गुज्ञरते हैं, तब उनके 
रूपों में परिवर्तन हो जाना असम्भव नहीं | परिस्थिति की मार से कई कहा- 
वर्ते जो किसी वगे तक सीमित होती हैं, नष्ट हो जाती हैं | नई बातों के आा 
जाने से मनुष्य के स्वभाव के साथ कहावतों और लोकोक्तियों के उपकरण 
बदलने लगते हैं, तभी उनका महत्त्व इतिहास और काल की दृष्टि से बढ़ 
जाता है | 
पहेलियाँ, बिन्हें संस्कृत में 'ब्रह्मोदय? कहा जाता है, अत्यन्त ही अल्प 
मात्रा में संकलित की गईं, यह स्पष्ट हे। डॉ० वेरियर एलविन और 
आचेर ने सत्‌ १६४३ में 'मेन इन इण्डिया? में एक लेख लिखा था", . 
जिसका महत्त्व उनके सुलमे हुए वेशानिक दृष्टिकोण के नाते हिन्दी में किये 
गए प्रयत्नों की अपेक्या आगे बढ़ा हुआ है। डॉ० सत्येन्द्र ने पहेलियों के 
विकास पर अपने विचार व्यक्त किए हें--“भारतवष में तो वैदिक काल से 
अज्योदयः का चलन मिलता है। “अश्वमेघ यश” में तो बक्योद्य” अनुष्ठान 
का ही एक भाग था। अश्व की वास्तविक बलि से पूर्व, होतू और त्राक्षण 





३. एन इस्डियन रिडत्न बुक', अंक ११, संख्या ७, “नोट ऑन दी 


यूज़ आफ रिडल्स इन इण्डिया ”? 


हर 
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ब्रह्मोदय पूछुते थे । इन्हें पूछुने का केवल इन दो को ही अधिकार था। 
इस प्रकार पहेलियों का प्रयोग मारतबष में ही नहीं, श्रन्य देशों में भी 
मिलता हे।* 

>-(घ) लोक-साहित्य-सम्बन्धी वेज्ञानिक दृष्टिकोण व्यक्त करने वाले (दिशा- 
दशक ), हिन्दी में केवल डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल लिखित '्रथिवी पुत्र 


ओर डॉ० सल्वेन्द्र लिखित '्रज लोक-साहित्य का अध्ययन? दों ही ग्रन्थ 
चर 


हैं। यों राहुल सांकृत्यायन के कतिपय फुटकर लेखों में माग-दशन की 
अधिकांश सामग्री मिलती हे । यह दिशा ऐसी है जिसके प्रति सबब कम 
ध्यान दिया गया। इसका मुख्य कारण मूल साहित्य के संकलन का अभाव 
हे | जो काम पश्चिम में ग्रिम ने किया, वही हमारे यहाँ डॉ० वासुदेव- 
शरण और डॉ० सलेन्द्र ने किया है, यह मानना अत्युक्तिपूर्ण न होगा । 

(ड) जनपदीय साहित्य के उत्थान के लिए निरन्तर प्रयत्नशील रहने 
वाली पत्रिका मुकर”ः श्री बनारसीदास चतुर्वेदी के सम्पादकत्व में वर्षों से 
सचेष्ट रही। उसमें प्रायः बुन्देललण्ड के लोक-साहित्य सम्बन्धी सामग्री 
छुपती रही | 'मधुकर” के माध्यम से टीकमगढ़ के आसपास के प्रान्तों का 
बहुत सा लोक-साहित्य संकलित किया जा सका। श्री चतुर्वेदी अपनी 
सम्पादकीय टिप्पणियों और अन्य लेखों में अन्त्जनपदीय परिषद” की 
स्थापना पर बराबर जोर देते रहे, जिससे इस दिशा में वैचारिक सूत्र मिल 
गया। ब्रजमण्डल से 'त्रज भारती” का प्रकाशन हुआ | प्रारम्भ में अवश्य 
ही वह लोकवार्ता-साहित्य के प्रति उदासीन रही, पर शीम्र ही वैचारिक 
आन्दोलन के ग्रभावस्वरूप ब्रज के लोक-साहित्य को स्थान देने लगी। सन्‌ 
१६४५ में श्री कृष्णानन्द गुप्त के सम्पादकत्व मैं लोकवार्ता-परिषद्‌ , . 
टीकमगढ़ द्वारा एक अत्यन्त ही श्रेष्ठ त्रेमासिक पत्रिका “लोकर्वाता? प्रकाशित 
होने लगी | छः अंकों के बाद पत्रिका का प्रकाशन बन्द हों गया | किन्तु 
इस बीच अपने वेज्ञानिक, ठोंस और सुव्यवस्थित प्रणाली के कारण पत्रिका 

अपने ढंग की महत्वपूर्ण वस्तु बन गई | इस पत्रिका द्वारा लोकवार्ता- 
१. ब्रज लोक-साहित्य का अध्ययन!, पृष्ठ ६२९०-२१ द 


इ्द.' क्‍ भारतीय लोक-साहित्य | 


सम्बन्धी कार्य करने वाली कुछ पत्रिकाएँ आगे आइई। राजस्थान से शोध 
पत्रिका (उदयपुर), और राजस्थान भारती? ( जयपुर ) दो पत्रिकाएँ 
इतिहास, साहित्य ओर लोकवार्ता-प्रकाशन के उद्देश्य कों लेकर आजकल 
' बराबर प्रकाशित हो रही हैं। दोनों पत्रिकाएँ अपने उद्देश्यों के प्रति 
ईमानदार और सच्चेष्ठ हैं। इसी वर्ष हिन्दी जनपद परिषद्‌ का “जनपद! 
त्रेमासिक का प्रकाशन वेज्ञानिक और प्रोढ़ सामग्री से इस दिशा को पुष्ठ करने 
में योग देने लगा | उसका उल्लेख भुलाया नहीं जा सकता । 

(व) फुटकर प्रयनों के अन्तेगंत मासिक, साप्ताहिकों और तैमासिक 
में छुपने वाले लेख हैं, जिनमें अधिकतर अभी भी आह” और “वाह” की 
ध्वनि मिल जाती है । यद्यपि इन छुटपल्ले प्रयत्नों में सार कम है तथापि 
प्रचारात्मक दृष्टि से इस बहाने लोक-साहित्य-संकलन का आन्दोलन आगे 
ही बढ़ता है। अधिकांश लेख छुपित सामग्री पर ही लिखे जा रहे हैं| 
मासिकों ओर त्रेमासिकों में प्रकाशित होने वाला साहित्य अवश्य उत्तम कोटि 
का होता है। ऐसी पत्रिकाओं में “नया समाज!, 'हंसः, 'सरस्वतीः, 
विक्रम), “कल्पना”, 'राष्ट्रकशती', 'नागरी-प्रचारिणी पत्रिका?, “हिन्दुस्तानी 
एकेंडेमी पत्रिकाः, आलोचना” आदि उल्लेखनीय हैं । 

आन्टोलन की गति के साथ ज्यों-ज्यों इस युग के साहित्यिकों का ध्यान 
इस ओर खिचा, स्यों-त्यों लेखकों और आलोचकों में लोक-साहित्य की 
महत्ता बखान करने की प्रवृत्ति बढ़ने लगी--कुछु 'फैशन? की दृष्टि से और 
कुछ 'सचाई? के नाते। प्रान्तीय लोक-साहित्य परिषदों भी इस स्थिति को 
लाने में सहायक हुईं | 
हे (३) आज से २० वर्ष पूर्व अखिल मारतीय कांग्रेस कमेटी ने बस्बई 
में एक प्रस्ताव द्वारा प्रान्तीय भाषाएँ और उसके साहित्य की सुरत्ता के 
लिए संकेत किया था। हिन्दी साहित्य सम्मेलन ने समय-समय पर प्रस्तावों 
द्वारा इस ओर आगे बढ़ने की प्रवृत्ति ग्रट की और नाम के लिए दो- 
तीन संग्रहों का प्रकाशन करके काम रोक दिया | यह परम्परा अपनी गति 
में तेजी नहीं पकड़ सकी | साधनों के अ्रभाव में प्रामाणिकता की कमी भी 
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बहुत-कुछु बनी रही । कुछ संग्रहों को छोड़कर शेष ग्रन्थ या तो किसी छोटी- 
मोटी संस्था द्वारा प्रकाशित हुए अथवा फिर व्यक्तिगत प्रयत्नों का परिणाम 
बने | अतएव निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता कि हमारा संकलित लोक- 
साहित्य कहाँ तक प्रामाणिक है। अब तक के समस्त प्रयत्न भारत जैसे 
विशाल देश के लिए, अत्यन्त ही मामूली हैं | निस्सन्‍्देह व्यक्तिगत और 
सामूहिक श्रम का कार्य होते हुए भी इस परम्परा को आगे बढ़ाने के लिए. 
आर्थिक संकर्टों का निवारण प्रथम वस्तु है । 


ढै 


भर 

क्‍ अपारुषेय वाडमय 
ध्ड 
धरपौरुषेय वाडमयः मारतीय भाषाओं में प्रायः उस साहित्य के लिए. 
रुढार्थी प्रयोग है, जो साधारण मानव-कृत नहीं; अर्थात्‌ वह साहित्य जिसका 
सूजन देवताओं द्वारा हुआ है। आयों के आदि ग्रन्थ इसी के अन्तगंत 
आते हैं, किन्तु यहाँ उक्त आशय की दृष्टि से अपौरुषेय वाडमयः का 
प्रयोग नहीं किया जा रहा है। कुछ वर्ष पूर्व मराठी साहित्य की प्रोढ़ा 
लेखिका कमला बाई देशपाणडे ने अपोरुषेय वादुसय? का प्रयोग उस लोक- 
साहित्य के लिए किया जो पुरुषों द्वारा रचित नहीं, वरन्‌ जिसके सूजन का 
सम्पूर्ण भय स्त्रियों को प्राप्त हे । ऐसा साहित्य स्त्रियों के जीवन में निरन्तर 
उपयोगी हे ओर इसके अमाव में युगों से चले आते हुए उसके जीवन- 
क्रम में मारी व्यवधान उपस्थित होने की सम्भावना है। इस प्रकार का 
साहित्य ( विशेष रूप से लोक-साहित्य ) भारतीय-अमारतीय सभी भाषाओं 
ओर बोलियों में विद्यमान हे | 

स्त्रियों ने अपनी बृत्तियों के अनुरूप, सहज स्फूर्तिवश अनुष्ठानिक, 
ओपचारिक एवं मनोरञ्जनाथ साहित्य का निर्माण किया है। उसके सूजन 
का कोई निश्चित समय नहीं | वह परम्परागत “श्रुति! सम्पत्ति है जिसमें 
प्रत्येक अ्रवस्था में स्त्रियों ने अपनी ओर से कुछ योग दिया है । 

समग्र लोक-साहित्य को यदि पुरुष-बाडमय और स्त्री-वाडमय इन दो 


0 
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स्थूल वर्गों में विभक्त करें तो निश्चय ही स्त्री-वाढ्मय € अपौरुषेय ) का 

र पुरुष-वाल्मय की अपेक्षा अधिक बड़ा होगा । वह ऐसा साहित्य है 
जिसे अक्षरों! का बन्धन नहीं हे, जों पुस्तकों और प्रन्थों में स्याही द्वारा 
स्थिर नहीं किया गया है, जिसके रचयिताओं का किसी को ज्ञान नहीं हे 
ओर फिर जीवन मेँ जिसके बिना स्त्रियों के विभिन्न आधार-विचार और 
अजुप्ठानों को गति नहीं हे । वह स्त्रियों की वाणी द्वारा पोषित हे । वह 
उनके हृदय पर कोरा गया हे | उसे परम्परात्मक संस्कारों का स्पश प्राप्त 
है, जिसके द्वारा युगों पूर्व की नारी अपनी वेदना, हथ, विषाद, अऑरलन्द, 
उद्ब ग, उत्साह, संयोग, वियोग, प्रताड़ना, घ्रणा, ग्लानि, आदि से गुम्फित 
भावों को आज की नारी तक वाचिक” अभियान द्वारा पहुँचा रही हे । 
अपौरुषेय वाड्मय रूपी दक्ष की जड़ें भृतकाल में फेली हुई हैं, पर वर्तमान 
में अवस्थित बाह्य शाखाए, पत्र एवं पुष्षों के भीतर एक सामान्य रस का 
सञ्चार हो रहा है। यह श्रुति-परम्परा के आश्रय से ही प्राप्त हुआ है | 
मानव-सम्यता के विकास के साथ-साथ स्त्रियों का यह साहित्य क्रमशः वृद्धि 
पाने लगा | यदि हम उसे वेदों के पूव ही आरम्भ किया हुआ वाहमय मान 
लें तो अत्युक्ति न होंगी । यद्यपि आज हमें उस काल के साहित्य का ज्ञान 
नहीं, किन्तु उपलब्ध होने वाले साहित्य में अवशिष्ट स्त्रेण प्रवृत्ति का 
दिग्द्शन तत्कालीन नारी के मनोवेगों से मिन्‍न कदापि न होंगा। अपने 
निबन्ध में कमला बाई देशपाणडे ने मराठों भाषा की दृष्टि से इस बात पर 
विचार किया हे। अपोरुषेय वाडमय का विषय-विस्तार कहाँ तक हैं इस 
पर भी उन्होंने चचो की हे। समग्र स्त्री-साहित्य को उन्होंने दो प्रकार से 
वर्गीकृत किया हे : 


न भारतीय लोक-साहित्य ' 
(अर) 


अपोरुषेय वाइःमय 
दुयूयम स्वरूप प्रधान स्वरूप 
| | 
१8 है किक [#] 2 हक] गोंब 2 च ठ 
पहेलियाँ (उलाणा), खेल के गीत, कथाएँ, गीत (ओव्या), बैंठकी 
करा के गीत, कहावतें गीत 


पे 
+ 
हर के 


गद्य ओर पद्य की दृष्टि से निम्नलिखित वर्गीकरण है 


(आ) 
अपोरुषेय वाढमय 
। 
५ | 
गद्य-साहित्य पद्म-साहित्य 


'शिललिलिशील जम 
| | | | | | 


कहानियाँ, कहावतें, पहेलियाँ.. खेल के गीत, फेरा के गीत, अन्य गीत 





उक्त वर्गीकरण एक भाषा-विशेष की दृष्टि से किया गया है। समग्र 
रूप से भारतीय गीतों में अपोरुषेय वाहुमय का विस्तार काफी बढ़ा है । 
जन्म एवं बालक से सम्बन्धित सोहर, सोहिली, जच्चा, पलना, ललना, 
लोरियाँ, जातके गीत, सावन के गीत, झुलने, नचारी, सम्मरि, समदाउनी, 
भूमर, छुठ के गीत, देवी-देवताओं के स्तुति-गीत, विवाह-गीत, (जिनके 
अनेक प्रकार हैं), गवना के गीत, ऋतु-गीत, ब्रत-उपवास और त्यौहारी 
गीत, पति-पत्नी के प्रेम-सम्बन्धी गीत, पनिहारिन, भाई-बहन के गीत, 
बालिकाओं के घुडले, गोगो, संजा (मालवा), घड़ल्या आदि अनेक प्रकार 
के गीत हैं। गद्य के अन्तगंत ब्रत, त्यौहार, मनोरंजन आदि से सम्बन्धित 
वाताएँ, पहेलियाँ, कहावत्तें (केवाड़ा) इत्यादि उल्लेखनीय हैं । भारतीय 
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है 

जीवन मैं स्त्रियों की स्थिति चाहे सन्तोषजनक न हो किन्तु उक्त वाडमय के 
क्षेत्र मैं उनका सुटढ़ प्रभुत्व अवश्य बढ़ा-चढ़ा है । 

भारतीय लोक-साहित्य के अध्येताओं को स्त्रियों के - लोक-साहित्य का 
अध्ययन साहित्य की दृष्टि से करते हुए उसे मनोंवेज्ञानिक, सामाजिक,आर्थिक 
एवं ऐतिहासिक पहलुओं की कसोटी पर भी कसना चाहिए.। वर्षों से 
सन्‍्तप्त, सास, ननद और भौोजाई के तानों से बिद्ध, पति की अचुगामिनी, 
बेंटे की द्बेलदार और बुढ़ापे में उपेक्षिता नारी के भिन्‍न-मिन्‍न रूप उसी के 
वाडम्मय में मिलते हैं । मराठी में तो स्त्रियों के गीतों पर स्वतन्त्र रूप से 
विचार किया गया है। सावित्री थे गाणेः, स्त्री गीत-रत्नाकर?, 'स्त्रॉ- 
गीतें! आदि इसी तरह के संग्रह हैं। इनके अतिरिक्त अपौरुषेय वाडमय 
अर्थात्‌ स्त्री गीतें! कमला बाई देशपाण्डे का स्वृतन्त्र आलोचनात्मक निबन्ध 
है जिसके आधार पर प्रस्तुत लेख में चर्चा की जा रही हैं । 


काल-निणंय की समस्या 
अपौरुषेय वाढ्मय का काल-निर्णय करना दुष्कर कार्य हे। यदि इस 
श्य से प्रयत्न किया जाय तो निश्चय ही उपयोगी सामग्री सामने आ 
सकेगी । स्त्रियों के अधिकांश गीतों का क्षेत्र घर में हं। ग्रायः घरों के सभी 
गीत अपोरुषेय है, यह स्वीकार कर लिया जाय तो अनुचित न होंगा। 
खाली समय में स्त्रियाँ मिल-जुलकर प्रायः “गीत जोड़ती हँ?। कोई टेक 
जमाती है तों कोई आगामी पंक्तियाँ। यह सहज स्वभावगत स्त्रियों की 
वृत्ति कृषि-सभ्यता के आपदू-काल की श्रपेज्ञा समृद्ध शान्तिकाल में अधिक 
प्रभावपूर्ण होती है। जहाँ संघर्ष ओर देनन्दिन जी-तोड़ परिश्रम करना पड़ता 
है वहाँ नारी को गीत जोड़ने का अवसर ही प्राप्त नहीं होता | गीतों के 
निर्माण में समूहगत प्रवृत्ति का व्यक्तिगत प्रयासों की अपेक्षा अधिक प्रभाव 
हे। वेसे कई स्त्रियाँ स्वयं गीत जोड़ने में पढ़ होती हैं। उनमें इसकी 
प्रतिमा साधारण स्त्रियों की अपेत्ञा अधिक होती हे | अमुक गीत अमुक स्त्री 
का है और अप्ुक समय में वनाया गया था, आदि बातें सहज ही नहीं जानी 


हा ं 


४. भारतीय लोक-साहित्य 


जा सकती | मध्यकालीन गीत तो अब मिलते भी नहीं हैं, तब हमें उसके 
भी एवं के गीत कहाँ उपलब्ध हो सकते हैं | ऐसी स्थिति में काल-निर्णय की 
समस्या एक प्रमुख प्रश्त बनकर रह जाती हे । गीतों में वर्णित प्रसंग और 
संकेतों से सम्भावित कालगत ज्ञान अवश्य हो जाता है। उदाहरणाय॑ 
मुगलों के ग्रत्याचारों का प्रकट करने वाला एक गीत प्रस्तुत है : 
(9) सात बहिनि चलती सिकिया जे चीरें, 
सिंकिया चिर ए रे सदोली के घाट जी । 
शी आइये लस्कर मुगल के 
चन्दा परी बन्दिखान जी ॥१॥ 

अब रितु आईं गोरी भोजन की 

चन्दा परी बन्दिखान जी ! 

रुपिया पइसा क ढर लागी है, 

मोहरा जे लागी हैं लाख जी ॥२॥ 

छोड़ि न देड चन्दा बेटी 

बेटी छोड़ी देव हमार जी | 

रुपिया न लेबे पइसा न लेबे 

मोहरा न लेबे लाख जी। 

एक न छोड़ बह चन्दारानी 

जेहि संग करव बिआह जी ॥३॥ 

हँसि- हेंसि मोगला! डोलिया फनावें क्‍ 

रोई-रोई चन्दा से रहि नहीं जाई जी । 

जाहु दुल घर आपने 

राखि हैं पगढ़ी तुम्हार जी ॥४॥ 

डोलिया फैदाय सोगला ले जे गया 

लेगा अपने सकान जी | 

गेहूँ चना के रोटिया पोआवा 

ऊपरा से गइया के माठ जी | 
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जेंइ न ले चन्दारानी रानी इद्े जेवनार जी ॥९।। 

रोय-रोय चन्दारानी ये कहे 

सुन मोगले सोरी बात । 

हम घन सीझी रसोइया 

उठि के करहु जेवनार जी ॥६॥। 

हँसि-हँसि सोंगला लकड़ी सँगाव 

रोइ-रोह चन्दा से रहि नहिं जाय जी | 

चिता बारि चन्दा जरि गईं 

चन्दा तो होई गईं राख जी ।॥७॥ 

चन्दा के चिता अस धधके 

घूवा से भरिंगा भण्डार जी | 

जरिगे मोगला के दाढ़ी 

ऊहों होइगा तमास जी ॥८ा। 
(बारावंको ) * 

पशिडित रामनरेश त्रिपाठी ने उक्त गीत का अर्थ इस प्रकार किया है ; 

“प्नन्‍्दा अपनी छुः बहनों के साथ सदोली के घाट पर सींक (सरकण्डे) 
चीर रही थी। इतने में मुगलों का लश्कर आ पहुँचा और उन्होंने घन्‍्दा 
को पकड़ लिया ।१। 

८ इधर वा ऋतु आ गईं, उधर चन्दा बन्दीखाने में पड़ी है । 
की ढेरी लगी हे। लाख मुहरें रखी है। हे मुगल, मैरी बेटी को छोड़ 

“न हम रुपया लेंगे न पेसा, ओर न लाख मुहर । चन्दाराबी 
नहीं दे सकते | इसके साथ ब्याह करेंगे ।३। 

“मुगल हँस-हँसकर डोली तैयार करा रहा हे ओर रोते-रोते चन्दा से 
रहा नहीं जाता हे। चन्दा ने कहा हैं--दादा, अपने घर जाओ, में तुम्हारी 
पगड़ी की लाज रखे गी।४। 

“मुगल डोली में बेठाकर चन्दा को अपने वर लें गया। गेहूँ और 


१, हमारा ग्राम साहित्य” : रासनरेश जिपादी, पृष्ठ १६७ 


॥४ 


हक. भारतीय लोक-सा हित्य 


चने की रोटी बनाकर उसने ऊपर से उस पर गाय का मछ्य डलवाया ओर 
कह[--हें चन्दा रानी, यह जेवनार ले लो ।५) न 

“से-रोकर चन्दारानी ने कहा--हे मुगल, मेरी बात सुन | में खाना 
बनाऊँ और तुम उठकर खाश्रों ।३। ़्् क्‍ 

“हँस-हँसकर मुगल ने ईंधन मंगाया | खा थे रोतै-रोते रहा नहीं 
जाता | चन्दा चिता जलाकर जल मरी और राख हो गई ।७। 

“जन्दा की चिता ऐसी धधकी कि घर-भर में घुआँ भर गया। मग़ल 
की ठफी जल गई और वह भी मर मिटा |८।” 

निश्चय ही उक्त गीत मुग़लों के समय का है या उससे थोड़े बाद 
का | यह भी सम्मव है कि इसमें काफी रूप-परिवर्तन हो गया हो। 
सन्‌ १८५७ के गदर की घटनाएँ तो गीतों में खूब मिलती हैं । कु वरसिंह 
का ही गीत लीजिए ।* उसने विद्रोही सिपाहियों का साथ दिया था | 


शा 


कु वरतिंह ने अंग्रेजों से कई लड़ाइयाँ लड़ी । डगलस की सेना से ५७ की 
२० अप्रैल को वह बुरी तरह घायल हुआ | घायल अवस्था में ही २३ अप्रेल 
को उसने कप्तान ग्रेएड की सेना से युद्ध किया। ग्रेएड मारा गया। तीन 
दिन बाद इसकी भी मृत्यु हो गई। सम्पूर्ण बिहार में कुँवरसिंह के गीत 
कई रूपों में प्रचलित हैं | लड़ाइयों के सेकड़ों गीत उपलब्ध हैं | राजस्थान 
तो ऐसे ऐतिहासिक गीतों का मण्डार है। पहाड़ी जातियों के गीतों में भी 
स्थायित्व अधिक होने से काल-क्रम का सूत्र मिल सकता है | 

इसी प्रकार रेलगाड़ी, बये आभूषण, खादी-विषयक प्रसंग, गांधीजी का 
उल्लेख, नई वस्तुओं के नाम, स्थान-वर्णुन, आदि संकेतों से गीतों के सुजन- 
समय का ज्ञान हो जाता है | कमी-कमी परम्परा से प्रचलित गीतों में भी 
नये शब्द स्थान पा जाते हैं, किन्तु इससे गीतों की आयु नहीं बदलती । 
पुरानी शैली नवीन शेली से भिन्‍न होती ही है। उसे पहचानने में कठिनाई 
नहीं होती । दो घाराओं का #ंयोग भी ज्ञात हो सकता हे--केवल दृष्टि और 
पकड़ की आवश्यकता है| अधिकांश गीतों का काल-निर्णय केवल अजुमान- 
4. देखिए, 'कविता कोमुदी” (भाग २) एष्ठ २६७ 
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| 
गस्य ही अधिक सम्भव हे । व्यक्ति-विशेष का नाम गीत मैं आ जाने से भी 
गीत का समय मिल जाता है। युद्ध की मैँहगाई का परिणाम स्त्रियों के 
गीतों में उपयोगी वस्तुओं के उल्लेख के समय भल्नकता है | ऐसे कई गीत 
हमें उपलब्ध हुए हैं। सतियों से सम्बन्धित गीतों की भी कमी नहीं | 
काल-निणुय की दृष्टि से सतियों के गीत अत्यन्त ही उपयोगी हैं। 
यह बताने की आवश्यकता नहीं कि प्राचीन मारतीय ग्रन्थों में अनेक 

स्थानों पर गीतों के गाये जाने के उल्लेख मिलते हैं। ११वीं शताब्दी के 
अभिलाषार्थ चिन्तामरिएः ग्रन्थ में सोमदेव ने स्त्रियों द्वारा गीत गाने का 
उल्लेख किया है। “संगीत-रत्नाकरः में ओवी” (मराठी) को एक गेय 
प्रकार बताया है, यद्यपि उस काल की ओबी? उपलब्ध नहीं है। गीतों 
को यह परम्परा अत्यन्त ही पुरानी है| जब हम अपौरुषेय गीतों पर विचार 
करते हैं तो हमें उनकी प्राचीनता पर पौरुषेय गीतों की अपेक्षा अधिव 
विश्वास करना पड़ता है । पुराने शब्दों के अनेक बिक्ृत रूप आज के गीतें 
में मिलते हैं जो गीत की आयु की ओर संकेत करते हैं । शताब्दियों पूर्व॑ बे 
शब्द गीतों के माध्यम से उले आ रहे हैं। “कंथ? शब्द को ही लीजिए, 
इसका अथ है 'पतिः | शब्द पुराना है | राजस्थान, मालवा, निमाड़, शुज 
रात, बुन्देलखण्ड, अवध आदि में इसका प्रयोग बराबर मिलता है। एः 
मराठी गीत में इसके प्रयोग को देखकर विश्वास किया जा सकता है र£ि 
गीत अधिक प्राचीन होगा : 

सासु बाई सासु बाई मला आल मूल 

मसला काय पुसतेस, बरीच दिसतलेस 

पुस जा आपुल्या कथाला | 

परम्परा से चले आते हुए गीतों में मावागत फक नये शब्दों के कार 

आरा जाता है। किन्तु ऐसा केवल नगरों के निकट्वर्ती गाँवों के गीतों में 
होता है। सुदूर ग्रामों के मीतर कम-से-कम चार पीढ़ी पुराने श्र्थात 
तीन शताब्दी पूर्व के गीत मिलते हैं । 


कक भारतीय लोक-साहित्य 


गीत की तीन अवस्थाएँ 
अपौरुषेय वाडमय में गीत-निर्माण की तीन अवस्थाएँ स्पष्ट दीखती हैं-- 
१, लयबद्ध शब्द-रचना, 
२. लयबद्ध शब्द-रचना में अ्रथं की संगति, और 
३. अथ-प्रधान लयबद्ध रचना | 
मनुष्य में स्वभावतः नादप्रियता अवस्थित हे। नादयुक्त शब्द-रचना 
की प्रथम स्थिति उसके लिए सहज सम्मव थी। विशेष ढंग से किसी बात 
को कहने का ज्ञान बाद में उत्पन्न हुआ। नाद के माध्यम से अथ की अवस्था 
प्रकट हुई । यह संगति अधिक उपयुक्त प्रतीत हुई | अर्थ के संसर्ग से नाद 
को महत्व मिलने लगा । नाद भी अथ पर कभी-कमी हावी होकर अपने 
प्रभुत्व को बनाने का प्रयत्त करता रहा । यह दूसरी अवस्था थी जिसमें 
नाद और अर्थ के बीच विकास-क्रम की दृष्टि से संघर्ष हुआ | अन्तिम 
अवस्था में अथ का प्राधान्य हुआ ओर नाठ का सहयोग उसके लिए अनि- 
बाय सिद्ध हुआ । आज जो गीत एवं कथाएँ: प्राप्त हैं वे सभी सार्थक हैं। 
गोद उनके अ्रर्थों को उत्कर्ष प्रदान करता है | 
पहेलियाँ, बच्चों के खेल-गीत, अथवा मध्यवर्ती उत्तर-भारत की स्त्रियों 
$ ख्याली गीतों में अधिकांशतः लयबद्ध शब्द-रचना मिलती है | उदाह- 
णाथ : 
सरर सरर सतरी सरकाने बाला कौन 
सीता चल्ली सासरे मनाने बाला कोन 
(नदी) 
>८ >< >< 
आसकस बारकस, खदूर को खूडो 
गाय छ मारकणी, दूद छु मिठो 
(शहद का छत्ता) 
टेसू, माँकी, छुल्ला ( निमाड़ में सल्‍ला ), घड़ल्या, छतोद्‌ , गोगो, 
दि बच्चों के गीतों में लयबद्धता के साथ अकल्पित संयोग एवं बार- 
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है. 


पदक 


बार आने वाली टेक लय की स्थिति बनाने के लिए. आवश्यक हँतों हर 
दाखए ५ 

छत्तोद्‌ छत्तोद्‌ 

कोठी प सुई 

थारी बेटी अं 

छत्तोदू-छचोद्‌-- 


( निमाइ ) 
|... ३८ ८ है 
धपिनक घिनक्न धिन्‍न 


गवर नाचे आम्हा पुढ़े 
>< भ<्‌ ८ 
शालु की शाल को 
तुझी माझी पालखी 
पगड़ा फू बईं पगड़ा फू 
उक्त उदाहरुणों में इटैलिक पदक अर्थहीन हैं । ग्रथहोनता का यह 
लक्षण प्रथमावस्था का द्योतक है, यद्यपि इनभ आराम गवस्थाएँ क्रमश 
आ मिली है | 
हसरी अवस्था में शब्द-रचना में अर्थ को रुगति आन लग | एक 
पंक्ति के पश्चात्‌ दसरी पंक्ति साथक हों, इस बात का अवसर गाता में मुखर 
आ्रा। टेक का सहारा छोड़ देना कमी सम्मव ने था अर न रहया | विना 
रेक के आगामी पंक्तियों की दौड़ में बाधा पहुँचती हैं। लय॒बुक्त अयरात 
शब्द बिना उसके प्रगठट हो ही नहीं सकते | वह ता वास्तव में पाश्व॑संगीत 
का काम करती हैं । 
स्त्रियों द्वारा रचित लोरी गीतों में बच्चों के अन्य गीतों की अपेक्षा 
थ की मात्रा अधिक पाई जाती घुन अथवा टेक वहाँ केबल प्रभाव के 
हेतु प्रयुक्त होती हे। वस्तुओं के नाम बार-बार दुहृतन भर थवा नवीन वस्तुओं 
के नाम जोड़ने की प्रवृत्ति स्त्रियों और बॉलिकान्ा के गीतों में स्वंकालीन 


५० भारतीय लोक-साहित्य . 


हू 


है। अथ की संगति के साथ लघु कथानकों का प्रवेश भी हुआ | टेसू या 
भांकी, संजा, कुलांमह, या फेरा के गीतों ( फेरी थीं गाणीं ) में वे प्राप्त 
होते हैं | हि क्‍ 
स्त्रियों के गीतों में जिन कथानकों का प्रवेश हे वे उन्हीं के जीवन से 
अवतरित हुए है। उल्लेखनीय पात्रों के माध्यम से स्त्रियाँ अपने वग 
घटनाएं गुम्फित कर देती है। इसी अवस्था में प्रश्नीत्तर प्रवृत्ति का भी 
विकास हुआ | विचारों का उदय प्रश्नोत्तर शेल्ी के गीतों में लक्षुणीय हे । 
मराठी गीतों में “जात? के गीत ( लटपटे बृत्त ) व्यवस्थित छुन्द-रचना 
हैं | अन्य गीतों में बेठकी गीत प्रायः शिथिल होते है। फेरों के गीतों के 
वधय में भी यही कहा जा सकता हे। ओवी” पता को पहुँचा हुआ 
रूप हैं। सन्त शानेश्वर ने श्रपती ओवी के सम्बन्ध में कहा था कि उसे 
जों गा सकता हे वही गाये, अन्यथा पढ़कर ही कहे। ओबी'” की 
व्यवस्था के पीछे यह परम्परा मराठी लोक-साहित्य में उल्लेखनीय हे । 
“उखाणा! मरी लोक-साहित्य की दूसरी सम्पत्ति हे | स्त्रियाँ प्राय: 
पुरुषों के नाम नहीं लेतीं | हिन्दू स्त्रियों का यह प्रधान लक्षण है | प्रसंग- 
विशेष पर जब उन्हें अपने पति का नाम लेना पड़ता हे तब मनोरंजक शुब्द- 
रचना के माध्यम से वे अपने पति का नाम व्यक्त करती हैं। ऐसा विश्वास 
हैं के नाम लेने से पति की आयु ज्ञीण होती हे | इसी कारण प्रथम बालक 
अथवा बालिका के नाम भी नहीं लिये जाते। उन्हें किसी घरू नाम से 
पुकारा जाता है। ज्ञानेश्वर के समय 'उखाणा! परम्परा विद्यमान थी | 
“रक्मिणी स्वयंबर में एकनाथ ने भी विवाह-प्रसंग में इस परम्परा का 
वयात्रत वर्शुन किया हैं। 'उखाणा! अनेक रूप में सम्पूर्ण महाराष्ट्र 
ज॒में प्रचलित हे। इसमें नये सृजन के लिए मार्ग प्रशस्त है। 
'उखाणा! का एक उदाहरण है :-.. 


शु 


/>22 


अंधार॒या रात्री चमकता काजवा 

ध शकरराव”ः पाय हत्या उजबा 
हि हे हा है हक कक 
अपॉस्षेय वाइस”, जेसा कि ऊपर बताया गया है, विमिन्‍न रूपों 
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। उसका विस्तार पुरुषों के लोक-साहित्य की अपेक्षा कारों विशाल 
है | गद्य के छेत्र में उपवास, वत, लॉहिए- और अनुध्ठानिक लीक-कैथाए, 
आदि इसके अन्तगंत आते है। इस दिशा मैं स्वतन्त्र ग्रन्थ हिन्दों तथा 
ग्रन्थ भाषाओं में अर्पक्षित गुजराती में नमदाशकर लालशंकर हदाणस 
लिखित नागर स्त्रीओं माँ गावता गीतः और मारवाड़ी में ताराचन्द 
झ्रोमा द्वारा सम्पादित मारवाड़ी स्‍्त्री-गीत संग्रह” ध्यान देने योग्य अन्थ 
हैँ। प्राथमिक आवश्यकता स्वततत्र झुप से अपौस्षेय वाडसय के म्काशन 
दी है| तत्श्चात्‌ उसका आलीच्य सवल्प अपेक्षित होगा । हिनन्‍्दो के इंहत्‌ 
क्षेत्र में इस अ्रमाव की पूर्ति हॉनी ता ह्‌ए | 





लोकगीत क्‍या है ! 


परी के कथनानुसार लोकगीत आदि-मानव का उल्लासमय संगीत हे। 
गुफाओं में पनपते हुए मानव में जब थोड़ी-बहुत बुद्धि आई और उसके आधार 
पर उसमें भावनाओं के अंकुर फूटे तो व्यक्त करने के लिए उसने विक्षत अलाप 
लेना आरम्भ किया। यही आदि-संगीत पेंरी के शब्दों में लोकगीत हे;+ 
(प४६ 890708702९0प8 परप57८ 7६88 9९९॥ ट४० ए0६-5०४४) 
अंग्रेज़ी का शब्द 7०0:-5०78 ( फोक साँग ) जम॑नी के ७०]६5]०० का- 
अप»ंश हैं| समस्त जन-समाज में चेतन-अचेतन रूप में जो भावनाएँ: गीत- 
बद्ध होकर व्यक्त हुई! उनके लिए. लोकगीत उपयुक्त शब्द हैं। ग्रिम के 
शब्दों में “लोकगीत अपने-आप बनते हैं |?” 
जन-जीवन के भाव अ्रभिव्यक्त तो होते हैँ, किन्तु अंकित नहीं। जहाँ 
वे अंकित हो जाते हैं, देश, काल और परिस्थिति की छाया उनमें बोलती 
| जीवन का रंग उनमें चमकता हे | उनके अंकन में बनना और बिगड़ना! 
एक अकार से गति का सूचना का वाहक है | गीतों के रूपों में जहाँ जन के 
भाव उठ हैं, वहाँ उनके बोल बिखरकर बेकार नहीं गए | खेतों में, नटियाँ 
पहड़ी, मंदानों या रास्तों में अथवा घरों में, आपसी बातों मैं, विरह में, 
वंदना में, हल चलाते हुए, कोल्हू पर, युद्ध के समय, खेल-कूद या हँसी- 
क में, जहाँ भी हो अलग-अलग अवसरों पर गीत बनकर करों से 
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अर 

फूटे हैं, ओर फ़ूटडकर खेलते-मचलते, नये छुन्‍्दों ओर शब्दों की जोड़-तोड़ 
के साथ कुछु समय तक टिकते अवश्य हैँ | नये गीतों के साथ पिछले घुलते 
जाते है| नइ पीढ़ी, नये भाव, यही गीतों की परम्परा है | गीतों में विज्ञान 
की तराश नहीं, मानव-संस्क्ृति का सारल्‍्य ओर व्यापक भावों का उभार 
होता हे। भावों की लड़ियाँ लम्बे-लम्बे खेतों-ली स्वच्छु, पेड़ों की नंगी 
डालों-सी 'रफ! € ए०एष्ट ) और मिट्टी की तरह सत्य है | 

गीतों की यह परम्परा तब तक जीवित हे, जब तक मानव का अस्तित्व 
विद्यमान है। आदि-मानव के कण्ठ से जो विकृत भाव कमी निकले थे, 
कॉलान्तर में वे गीत बन गए.। गीतों के प्रारम्भ के प्रति एक सम्भावना 
हमारे पास हैं, पर उसके अन्त की कोई कल्पना नहीं | यह वह बड़ी धारा 
हैं, जिसमें अनेक छोटी-मोटी धाराओं ने मिलकर उसे सागर की तरह गम्भीर 
बना दिया है | सदियों के घात-प्रतिधातों ने इसमें आश्रय पाया है । मन 
को विभिन्‍न स्थितियों ने इसमें अपने ताने-बाने बुने ह। स्त्री-पुरुष ने थक- 
कर इसके माधुय में अपनी थकान मिठाई हे । इसकी ध्वनि में. बालक 
सोये हैं, जवानों में प्रेम की मस्ती आई है, बूड़ों ने मन वहलाए हैं, वेरामियों 
ने उपदेशों का पान कराया है, विरही युवकों ने मत की कक मिटा 
विधवाओं ने अपने एकांगी जीवन में रस पाया है, पथिकों ने थकाव 
की है, किसानों ने अपने बड़े-बड़े लेत जोते हैं, मज़दरों ने विशाल 
पर पत्थर चढ़ाएं है ओर माजियों ने चुटकुले छोड़े है । 

आदि-काल में जब सामाजिक चेतना विकास की ओर गतिशील थी, 
उसी समय ऐसी कविता का जन्म हुआ जिसका जीवन से सम्बन्ध था । धीरे- 
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धीरे प्रकृति के कुछ भागों पर जब मानव की विजय के आसार प्रकट हु 
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तो गीतों में भी इस विजय के गति भावनाएँ व्यक्त हुईं | प्रकृति के विकराल 
रूप से परास्त होकर अकेला मानव उसके सामने झुका भी है | विभिन्‍न 
इकाइयों में इस प्रकार झुकने की अपेक्षा सामूहिक रूप से उसका मुकाबला 
करने की समझ थोड़े ही काल के बाद आ गई | संगठन का मूल्य और 


सामाजिकता की आवश्यकता को उसने समझा । अतः सामाजिक तत्त्व को 
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व्यक्त करने वाले समूह के गीत मनुष्य के निष्कम को दूर करने तथा उत्साह 
और प्रेरणा प्रदान करने में बड़े मूल्यवान सिद्ध हुए हैँ | स्पष्ट हैं कि आंदि- 

के गीतों में मनुष्य की सामूहिक भावनाएँ. बची हुई है। ऋतु-उत्सवों 
के समय गाये जाने वाले गौतों में मनुष्य के सामूहिक अ्रम को आपसी 
कहानियाँ हैं । इन गीतों में सुखी जीवन ओर अच्छी उपज को कल्याण- 
मयी मावनाएँ हैं | बीते युगों के निरन्तर संघ, मानव के राग-द्वेष और 
अभावों की छायाएँ उनमें अवश्य उभरी हैं, फिर भी उनका स्वस्थ दृष्टिकोश 
कविता के वास्तविक रूप की संशा पा सकता है | 

काव्य सत्य की प्रेरणा का प्रसाद है। अनुभव उसके पीछे अवश्य है, 
किन्तु सम्पूर्ण सत्य नहीं । मिल्ल-मिन्र हृदय अपना व्यक्तिख कल्पना और 
भावों के रूप ये प्रस्तुत कर काव्य का सूजन करते हैं। उसके पीछे काय करने 
वाली समान मावना अपने रूप से आवरण नहीं हटा पाती, किन्तु लोकगीतों 
में यह वात नहीं है | उनमें प्रकटीकरणु की स्वाभाविकता इतनी सीधी श्रोर 
प्रकृति क्रेसे मालुय से पूर्ण होती है कि हमें कृत्रिमता का लेश-मांत्र भी 
आभास नहीं होता । सजावट कया हे, लोकगीतों के ला नहीं जानते | 
भात्रों की अभिव्यक्ति स्वाभाविक ओर हृदय से निकली हुई लय के साथ 
होती है । जिस्त प्रकार अपने-आप ही हरे जंगलों में पंछी गा उठते हैं, 
ठीक उसी प्रकार लोकगीत स्वाभाविक रीति से हुदय से फूटकर निकलते हें | 
काव्य उनमें होता है, पर भावों की खींचतान नहीं | लोकगीत की 'एक- 
एक! बहू के चिरुण पर रीति-काल की सौ-सौ मुग्धाएँ, खण्डिताएँ और धीराएँ: 
निछावर की जा सकती हैं, क्योंकि ये निरल्लंकार होने पर भी प्राणमयी हैं 
ओर वे अलंकारों से लदी हुईं होकर भी निष्पाण हैं | ये अपने जीवन के लिए 
किसा शास्त्र-विशप का मुखापेत्ञी नहीं हैं और अपने-आप में परिपूण डे 

लोकगीतों की असली दुनिया शहरी चमक-दमक से बहुत दूर हे । 
हमेशा से लहराते खेत, सरिता का मीठा संगीत, कोयल का पंचम राग और 
बरसने के पृव मेत्रों का गर्जन-तर्जज आज भी मानव-हृदय के लिए प्रेरणा 
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के 
की वस्तु बने हुए हैं। क्ुस्मुटों की आड़ से ग्वालों के मस्त तराने, राह 
चलते मुसाफिरों के गीत, पथ पर जाती हुईं लाजवन्ती बहुओं की गुन- 
गुनाहट, वा की रातों में दिल को फड़का देने वाले आहल्हा', सितम्बर में 
“गरबाः और “बिरहा? के गीत तथा चक्कियों की 'घर-घर”? स्व॒र-लहरी 
गाये जाने वाले मधुर गीतों को प्रायः सभी ने सुना होंगा | रात को रेगि- 
स्तान में बढ़ने वाला कारबाँ गाकर ही अखरने वाली खामोशी दूर करता 
है। मंजिल दूर है, गाँव का किसान फिर भी गातें-गाते एक लम्बा रास्ता 
तय कर लेता हे । कोल्हू चलाने वाला सर्द रातों में मी अपने फटे कपड़ों में 
गा ही उठता है--अपने दुःख-दर्ट भ्ुलाने के लिए, अपने वक्‍त को रंगीन 
बनाने के लिए | 
लोकगीत मानव-हृदय से निकले इन्हीं भावों का नाम है। कभी किसी 

ने इन्हें लिख डालने की कोशिश नहीं की, फिर भी मरुष्यों के कए्ठों पर 
खेलने वाले ये गीत अमर हैँ । राल्फ विलियम्स ने लिखा है, “लोकगीत 
न पुराना होता है न नया | वह तो जंगल के एक वृक्ष के समान है, जिसकी 
जड़ें तो दूर जमीन में ( भूतकाल ) में घँँसी हुई हें, परन्तु जिसमें निरन्तर 
नई-नई डालियाँ पत्लव और फल फूलते रहते हैं |? यही वजह हैं कि 
गांत सदा से घले आ रहे है, यद्यपि समय-समय पर भिन्‍्न-भिन्‍न जातियों 
द्वारा उनके स्वरूप बदल जाते हैँ। भावों में एक देश के गीत दूसरे देश के 
गीतों से बराबर टक्कर खाते हैं | पंजाब के गीत, मालवा के गीत, महाराष्ट्र 
और गुजरात के गीत आपस में प्रायः एक-दूसरे से मिलते पाये गए हें | 
बाहर से प्रान्त और देश का अन्तर मले ही हों, परन्तु अन्दर से भावों में 
प्रायः समानता होती है । यही कारण हे कि गीतों की यह व्यापकता सम्पूर्ण 
मानव-समाज से सम्बन्धित हे | 
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लोकगीत--प्रकृति के उद्गार!ः--तड़क-भड़क ले दूर, पारदर्शी शीशे 
दी तरह स्वच्छु हैं | सरलता, रस, माघुय और लय इनके गुण 84 प्रकृति 
के इन उदगारों को सजाने में पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों का अधिक हाथ 
रहा हे | करुण, हास्य, शअंगार आदि रसों से भरे हुए. ये गीत कण्ठों से 
फूटकर युग-युगों से कण्ठों ही पर खेलते चले आ रहे हैं । 

समय ने इन्हें कुचलने का प्रयत्न किया, ये कुचले भी गए, पर कई- 
अब तक भग्नावशेषों की भाँति मोजूद हैं | गीत बनते हैं ओर बिगड़ते हैं । 
इतिहास इनमें छिपा बेठा हे। देश की तत्कालीन रीति-नीति की जानकारी हमें 
इन गाँतों में ,मिलती है । मानव-जाति की विराट माव-व्यब्जना इन गीतों 
की हर कटी पर जाग्त हे। नारी-हृदय की विशालता हम पग-पण पर 
इनमें पाएँगे। माता के हृदय में अपने बालक के प्रति उठने वाली सुहावनी 
लोरियाँ, प्रिवतम के विरह में तड़पने वाली नव-वधू की तड़पन, विधवा की 
कसक, कन्या का हास्य, भूले की बहार, पति-पत्नी के मिलन-विरह की 
कथा, उलाहने, पहेलियाँ आदि इनमें आोत-प्रोत हैं। मानव का इन गीतों 
से जन्म से लगाकर मृत्यु तक सर्वत्र सम्बन्ध है। जन्म पर 'तोहरः और 
“जच्चा' के गीत, विवाह पर “बन्ना-बन्नीः, हल्दी आदि के गीत, जनेऊ पर 
गीत, परदेश-गमन पर गीत, आगमन पर गीत और यहाँ तक कि मृत्यु 
पर भी गीतों का गाया जाना एक रिवाज के रूप में मिलता हे | 

लोकगीतों का अपना विशेष महत्त्व हे। इस सम्बन्ध में परिडत 
हजाराप्रसाद द्विवेदी के विचार उल्लेखनीय हैं | आपने लिखा है-..'आम- 
गीतों का समस्त महत्त उनके काव्य-सोन्दर्य तक ही सीमित नहीं है| इनका 
एक बहुत ही महत्त्वपूर्ण काय हे एक विशाल सम्यता का उदघाटन जो 
अत्र तक या तो विस्मृति के समुद्र में डूबी हुई है या गलत समझ ली गईं है । 
आय-आगमन के पूव बहुत ही समृद्ध आर्येतर सम्यता भारतवर्ष में फैली 
5३ था, उसके साथ है आर भी बीसियों छीटी-मोटी सम्बताएँ इस विशाल 
भू-भाग में फैली हुईं थीं। आ्रायों ने राजनीतिक रूप मैं तो भारतवर्ष को जीत 
लिया था, पर वे सस्क्ृतिक रूप में पू् रूप से यहाँ के मूल निवासियों के 
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द्वारा प्रभावित हो गए. थे। यहाँ की मूल सम्यता वैदिक सम्यता से एकदम . 
भिन्‍न थी और आज भी लोकाचार, स्त्री-आचार, पोराखिक पंरम्परा आदि 
के रूप में विद्यमान हे | ग्रामगीत इस सम्यता के बेद ( श्रुति ) हैं। बेद भी 
तों अपने आरम्मिक युग में श्रुति कहलाते थे। वेद भी आयों की महान 
जाति के गीत ही थे और ग्रामगीतों की माँति ही सुन-सुनकर याद किये 
जाते थे। सौभाग्यवश वेद ने बाद में श्रुति से उतरकर लिपि का रूप धारण 
कर लिया, पर हमारे ग्रामगीत अब मी “अ्रति? ही हैं। जिस प्रकार वेदों 
द्वारा आय-सम्यता का ज्ञान होता है, उसी प्रकार ग्रामगीतों द्वारा आर्य-पूर्व 
सम्यता का ज्ञान हो सकता है। इंट-पत्थर के प्रेमी विद्वान यदि ध्रृष्टता न 
सममेँ, तो जोर देकर कहा जा सकता है कि ग्रामगीत का महत्व 'मोहेन- 
जोदड़ों' से कहीं अधिक है । मोहेन-जोदड़ों सरीखे भग्न-स्तूप ग्रामगीतों के 
भाष्य का काम दे सकते हैं |?* 

लोकगीत हमारे विकास के इतिहास की अमूल्य निधि के समान हें | 
जातीय हृदय की उथल-पुथल, सुख-दुःख, संयोग-वियोग आदि की माव- 
नाएँ भिन्न-भिन्न प्रथाओं के गीतों के रूप में व्यक्त हुईं हैं। इस अमूल्य 
रत्न-राशि को यदि हम जमा न कर सके तों आगे इनका स्वरूप विक्ृत 
होंकर बदल जायगा | “देश का सच्चा इतिहास ओर उसका नेतिक और 
सामाजिक आदर्श इन गीतों में ऐसा सुरक्षित हे कि इनका नाश हमारे लिए. 
दुर्भाग्य की बात होंगी |” * 

लोकगीतों में मावों का अशेष भण्डार हे। क्षण-क्षण के भाव इनमें 
बंध गए हैं | समाज का कौनसा ऐसा टुकड़ा है जिसका रूप इनमें न उतरा 
हों। जीवन में कोमल और कठोर की सीमाएँ इनमें मिली हैं | अनुभव 
की सादगी और सचाई इनमें खुले-में ह बोलती है। भावों की गहराई और 
१. “छत्तीसगढ़ी लोकगीतों का परिचय : श्यामचरण दुबे | पुस्तक की 

भूमिका से उद्धत 
२. लाला लाजपतराय के पत्र से डद्धुत, कविता कौमुदीः, भाग *, 

श्री रासनरेश त्रिपाठी, पृष्ठ ७७ 


थ्र्८ " भारतीय लोक-साहित्य 


: व्यापकता इनमें ऐसे कलात्मक ढंग से घुल-मिल गई हे कि आश्चर्य होता 
. है। ठीक 'सागर में गागरः की उक्ति इनके साथ घटित होती है । 
”. लोकगीत लय के बिना अधूरा हे। एन्साइक्लोपीडिया ब्रिटानिका के एक 
लेखक का कथन हैं--“'कोई भी गीत, यहाँ तक कि केसा ही संगीत, लोक- 
गीतों पर निर्मर हे। संगीत की दृष्टि से ये गीत बिना किसी वाद्य-यन्त्र के 
स्वाभाविक हृदयस्पर्शी स्वर का प्रतिनिधित्व करते हैं। लोकगीत मानव- 
जाति के हृदय से, अपने अभावों द्वारा जन्य, प्रकृति-प्र दत्त आवाज़ के द्वारा 
अचानक घुमड़कर ग्रगट होने वाला संगीत हे, जो हृदय का बोस हल्का 
करने के लिए भावों की अभिव्यक्ति के निमित्त बोलने की अपेक्षा गाकर 
गीतों द्वारा व्यक्त किया जाता है ।” 

लोकगीत की व्याख्या कई विद्वानों ने की हे। मराठी के उन्नायक 
लेखक डॉ० सदाशिव फड़के का कथन हे--“'शास्त्रीय नियमों की विशेष 
परवाह न करके सामान्य लोक-व्यवहार के उंपयोग में लाने के लिए मानव 
अपने आनन्द-तरंग में जो छुन्दोबद्ध वाणी सहज उद्भूत करता है, वही 
लोकगीत हे |!?* 

विश्वमारती के उड़िया साहित्य के प्राध्यापक श्री कुज्जबिहारी दास के 
शब्दों में "8 ए४05-5078 78 8 $5907६87020प5 ०पर४09ए9 ०४ 
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(लोकगीत लोगों के उस जीवन की प्रवाहात्मक अभिव्यक्ति हे, जो 

सुउम्य प्रभावों से बाहर कम या अधिक रूप में आदिम अवस्था में हे |) 
देवेन्द सत्याथी लोकगीत का मूल जातीय संगीत में पाते हैं--.]६5 

82९९० [९5 [79 ८0फरप्प्राह 87878.73 

१. लोक-संस्क्ृति विशेषांक, सम्मेल्न-पत्रिका, मरादी लोकगीत, 
पृष्ठ २९० 

२. ए स्टडी आफ श्रोरिसन फोकलोर, पृष्ठ 

३. मीट साईं पीपल, पृष्ठ १६४ 


लोकगीत क्‍या है ». ४६ 


विशेषताएँ 
डॉक्टर यदुनाथ सरकार ने लोकगीत की विशेषताएँ निम्न शब्दों में 
व्यक्त की है--२०७०70446ए 04 770ए72४7९7६, 87779[८4६ ५ 0 60- 
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(प्रबन्ध की द्र तगति, शब्द-विन्यास की सादगी, विश्वव्यापक मर्मस्पर्शी 


प्राकृतिक और आदिम मनोरोग, सूछ्म किन्तु प्रभावोत्यादक चरित्र-चित्रण 
क्रीड़ास्थली अथवा देशकाल का स्थूल अंकन, साहित्यिक कृत्रिमताओं का 
न्यूनातिन्यून प्रयोग या सर्वथा बहिष्कार--सच्चे लोकगीत की ये नितान्त 
आवश्यक विशेषताएँ है ।) 

फ्रेड्च विद्वान्‌ू मोशिए आऑपरे ने सन्‌ १८५३-५४ में लोकगीतों के 
सामान्य लक्षणों पर लोकगीत संग्राहकों के समक्ष अपने विचार प्रकट किए 

उसके अनुसार लोकगीतों के प्रमुख लक्षण निम्नलिखित हैं--- 

१. अत्यानुप्रास के स्थान पर ध्वनि-साम्य का प्रयोग? 

२. पुनरुक्ति (कथोपकथन में); 

३. तीन, पाँच, सात आदि संख्याओं का बार-बार प्रयोग; तथा 

७. देनिक व्यवहार की वस्तुओं को सोने-रूपे की कहना। 

भारतीय गीतों में इन लक्षणों के अतिरिक्त ओर भी लक्षण उल्लेखनीय 
हैँ, जिन पर नीचे प्रकाश डाला जा रहा है। 

नाम जोड़ने की प्रवृत्ति--यह प्रवृत्ति प्राचीनता की द्योतक है| गहनों 
के नाम, कुठम्बियों के नाम, मिठाइयों के नाम, देनिक व्यवहार की वस्तुओं 
के नाम आदि गीतों में बार-बार आते हैं । इन नामों से गीत के क्षेत्र का 
ज्ञान हो जाता है। कतिपय नाम अवश्य परम्परावश गीतों में बार-बार 
दोहराए जाते हैं, पर नये नामों का भी उनमें प्रवेश स्वाभाविक है | 
१५ देखिए, ढोलामारूरा दूहा, पृष्ठ ४२ 


६०  - भारतीय लोक-साहित्य. 


बाट जोहना--ऊँची अटारी पर चढ़कर बाट जोहना । यह कृषि-सम्यता 
के उस युग का संकेत है जब्र कि गाँव बस रहे थे | दूर की वस्तुओं को देखने 
के लिए, छँचे वृत्त, ड्रेंगर अथवा समृद्ध ग्रामों में ऊँची अटारी पर चढना 
पड़ता था। बाट जोहने की यह दृष्टि भारतीय इतिहास में कलात्मक चित्रों 
की प्रेरक रही हे | 

प्रश्नोत्तर-प्रवृत्ति--सीधे प्रश्नों के सीधे उत्तर | गीतों में यह प्रश्नोत्तर- 
प्रणाली सादगी और विकाररहित सामाजिक भावना से सम्बन्धित है | 

संख्या--सात, नौ, पाँच, चार, आदि संख्याओं के अतिरिक्त छुत्तीस 
ओर बत्तीस रंख्याओं का भारतीय गीतों में अनेक बार उल्लेख प्राप्त 
होता है | 

सवमान्य सिद्धान्तों के अनुसार लोकगीतों की अन्य विशेषताएँ भी 
हैं जो सभी देशों के सभी गीतों पर लागु होती हैं । इस सम्बन्ध में सबसे 
पहले हमें लोकगीतों को कलागीतों से प्थक# करना होगा। कलागीत 
साहित्य के अंग हैं, पर लोकगीत अनुश्रति से सम्बन्धित हैं। लोक- 
कावता कल्लायुक्त काव्य से क्‍यों सबंथा भिन्‍न हे ? कहीं-कहीं भारतीय गीत- 
परम्परा में हमारे साहित्य के दोनों अंग एक-दूसरे को स्पर्श करते हुए 
दालत ह। सन्त-साहित्य का अधिकांश परम्पराश्नत होकर भी लोक से 
5प तरह इला-मला हैं कि उसे हम कला की श्रेणी में स्वीकार करते हुए 
भा लाक का है सम्पत्ति कह सकते हैं। कुछ पाश्चात्य विद्वान भी 
मासक परम्परा से ग्राप्त गीत-साहित्य को कलापू् साहित्य में नहीं मानते 
है| कंतिपय भारतीय विद्वानों कीमी यही धारणा है। पर संकुचित 
विचार सर ऊपर उठकर इस विषय में सोचना चाहिए | साहित्य लोक की 
वस्तु है | स्वाभावक रूप से परम्परागत अथवा पतृक सम्पत्त होकर किन्हीं 
अशों में कला उन्हें छू लेती है। उसी भाँति कल्ला-गीत अपने मूल रूप में 
लोक-भावनाओं से परे नहीं हैं | दोनों की समन्वित स्थिति ही रस-सूधष्टि 
का कारण होती है | का 

लोकगीतों की परम्परा मौखिक रूप में हो अधिक स्वीकृत हे । ग्रामों 


' लोकगीत क्या है ... ६१ 


मैं हजारों गीत कंठों पर बिखरे हुए हैं । प्रत्येक विषय के, प्रत्येक समय के, 
प्रत्येक भावों के गीत उपलब्ध हैं| प्रो० किटरिज का कहना हे कि शिक्षा 
इस मौखिक साहित्य की श॒त्र है | सभ्यता उसे गति से नष्ट करती हे । कोई 
भी व्यक्ति अथवा जाति ज्यों ही लिखना-पढ़ना जान लेती हे त्यों ही वह 
अपनी परम्परागत निधि को हेय समझने लगती है | निःसन्देह शिक्षा और 
सम्यता की वृद्धि के साथ हम लोक-साहित्य को इसी कारण से लुप्त होते 
हुए, देख रहे हैं । 

लोकगीतों में व्यक्ति का महत्त्व नहीं होता । उन्हें समूह द्वारा निर्मित 
माना जाता हे | इसलिए व्यक्तित्व का अमाव और समूह अथवा जातीय 
विशेषताओं के लक्षण उनमें मिलते हैं । 

संक्षेप में (१) अकृत्रिमता, (२) सामूहिक भाव-भूमि, (३) परम्परा- 
त्समकता अथवा मौखिक-परम्परा गुण, (४) रूढ़ अतिशयोक्ति, और (५) 
संगीतात्मकता आदि गीतों की विशेषताएं हें। 

एक विद्वान्‌ के शब्दों में लोकगीत इस प्रकार के होते हैं--- 

([) 870090ए970पघ8, (2) ई्8ए ४0 ०ए८एए 00०, ६3) 
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.._( नामरहित, सवजनीन, समूह के सामाजिक मूल्य को व्यक्त करने 
वाले और उपदेशात्मक | ) 


भारतीय गीतों में इन सब विशेषताओं के अतिरिक्त रस-सृष्टि का 


६ (5 हक 


वाशष्ट्य हूं | इसांलए, 


आज भी सम्य-समाज के द्वृदय को छूने को 
सामथ्य रखते हैं । 7 


लोकगीतों का ऐतिटह्य 


लोकगीत बेसे तो मानव-समाज के विकास के साथ पनपने वाली मोंखिक 
सम्पत्ति है, पर उसके भी क्रमशः उत्थान की एक धारा है। सभी 





१, जॉन एफः एम्जी, जापानीज पीजेण्ट साँगज्ञ, प्रष्ठ २ 


हक भारतीय लोक-साहित्य 


देशों में लोकगीतों का विकास समान रूप से हुआ हैं। ज्यों-ज्यों शब्दों 
में अमिव्यक्ति का बल आता गया लोकगीतों में संगीत के माध्यम से 
समाज की भाव-घारा प्रकट होती गईं ।। प्राचीन ग्रन्थों में इनके विकास की 
कहानी अस्पष्ट रूप में मिलती हे। जहाँ तक भारतीय गीतों का प्रश्न हे 
लोकगीतों के गाये जाने के अनेक उल्लेख उनमें पाये जाते हैं। पर 
भारतीय जन भी घरती के अन्य जन के साथ इस दिशा में बराबर सहयोगी 
रहा है, अतएव उसका सम्बन्ध इस बड़े दायरे में भुला नहीं सकते। 
धरती पर जहाँ-जहाँ मानव-समाज संगठित हुए वहीं लोकगीत पनपे ओर 
परम्परा की थाती बनकर चलते रहे। ऋग्वेद में “गायित्‌”! शब्द गाने 
वाले के श्रथ मैं प्रयुक्त हुआ है | विवाह के समय गाये जाने वाले गीतों के 
लिए 'रेमी? या नराशंसी? शब्द उपलब्ध है | इस प्रकार समस्त गाथाएँ 
छुन्दबद्ध पर सामाजिक अवसरों पर गाई जाने योग्य होती थीं। उनसे 
हमें लोकगीतों के तत्कालीन स्वरूप का संकेत मिलता है | ब्राह्मण तथा 
अरण्यक ग्रन्थों में मी अनेक उल्लेख उपलब्ध हैं | ऐतरेय ब्राह्मण ने ऋक? 
और 'ाथाः में भेद व्यक्त किया है| ऋक! का सम्बन्ध 'िवी से है, 
गाथा का भानुष्री? से, अतएव गाथा! ही अधिक अंशों में लोकगीत के 
निकट है | 

गाथाओं को इस परम्परा का रूप भारतीय साहित्य में दूर तक 
मिलता है। महाभारत के आदि-पर्व की अनेक गाथाएँ बहुत पूर्व की 
प्रतीत होती है | इसी तरह 'एतरेय ब्राह्मणः, 'मेत्रायणी संहिता?, 'पारस्कर 
ग्ह्यसूत्र', आरवलायन ग्रह्मसूत्र', वाल्मीकीय रामायण”, पाली जातक, 
श्रीमद्भागवत?!, आदि प्राचीन ग्रन्थों में गाथाओं की परम्परा के सूत्र 
मिलते हैं । 

हाल की गाथा सप्तशती? के काल में लोकगीतों का महत्त्व बढ़ने 
लगा । अपभ्रंश के विकास ने लोक-प्रचलित वाणी की महता घोषित की | 
निस्सन्देह इस समय लोकगीतों को साहित्यिक महत्त्व अवश्य मिला होगा। 
प्राचीन ग्रन्थों में गीतों के गाये जाने के अनेक उल्लेख मिलते हैं । 


' लोकगीत क्‍या हे धरे 


भागवतकार ने लिखा है-- 
कदाचिदौत्थानिककोतुका पल्वे, 
जन्मच्ञ योगे समवेतयेषिताम । 
वादिन्र गीतद्विज मंत्रवाचके- 
श्यकार सूनोरभिषेचन सती ॥ 
इससे जन्म-दिवस के उपलक्ष में गीतों के मुखरित होने का स्पष्ट 
उल्लेख हे | विज्जका के शब्दों में-- ह 
विज्ञलासमसणोल्लसन्सुसललोलदोः  कन्दुलो । 
परस्परपरिस्खलह्न लयनिः स्वनोद्बन्धुरा ॥ 
लसन्ति' कल हुँकृतिप्रसमकम्पितोरः स्थल- 
ऋद्गमके संकुलाः कलम कणडनी गीतयः ॥ 
संस्कृत की कवयित्री ने उक्त पंक्तियों मैं घान कूटने वाली स्त्रियों के 
गान का वर्णन किया है। वे अपने हाथ में मूसल धारण किये हुए. धान 
कूट रही हैं। मूसल के उठने-गिरने से हाथ की चूड़ियों से ध्वनि निक- 
लती है और हुंकार से गान मैं गति मिलती हे | 
नेषघचरित्र में श्री ह ने भी स्त्रियों द्वारा माये जाने वाले गीतों का 
वर्णन किया है | इस प्रकार गीतों के गाये जाने के संकेत दूर तक साहित्य 
में उपलब्ध हैं। तुलसीदास ने भी सयानी सखियों के गीत-गान का उल्लेख 
किया है--- 
चली संग ल्ट सखी सयानी। 
गावत गीत सनोहर बानी ॥ 
उक्त ग्रन्थों से गीत के प्रचलन का ज्ञान अवश्य हो जाता है, किन्तु 
गीत के बोल ओर गाने की विधियों का पता नहीं चलता । अवसर-अवसर 
के गीत प्रचलित थे | स्त्रियों और पुरुषों द्वारा गीत गाये जाते थे। गाने 
वाले समूह का सूत्र मिल जाना सहज ही हे । यदि यह विश्वास से कहा 
जाय कि प्राचीन भारतीय ग्रन्थों में लोक से सम्बन्धी अनेक सामग्री समय 
पर परिष्कृत करके संकलित की गईं है तो अत्युक्ति न होगी ।[ 


द्४.. भारतीय लोक-साहित्य ' 


यीतों के प्रकार 
लोकगीतों का सामान्य वर्गीकरण (१) जातियों की दृष्टि से, (२) 
संस्कारों ओर प्रथाओं की दृष्टि से, (३) धार्मिक विश्वासों की दृष्टि से, 
(४) कार्य के सम्बन्ध की दृष्टि से, तथा (५) रस-सृष्टि की दृष्टि से किया जा 
सकता है | जहाँ तक भारतीय गीतों के वर्गीकरण का प्रश्न है, इस बात का 
प्रयत्न किया गया है कि उन्हें श्रेणियों में विभक्त किया जाय । पण्डित राम- 
नरेश त्रिपाठी ने गीतों को (१) संस्कार-सम्बन्धी गीत, (२) चक्‍क्री और 
चरखे के गीत, (३) धमंगीत--त्योहारों पर गाये जाने वाले गीत, भजन, 
आदि, (४) ऋतु-सम्बन्धी गीत-सावन, फागुन और चेत्र के गीत, (५) 
खेती के गीत, (६) मिखमंगों के गीत, (७) मेले के गीत, (८) भिन्न-भिन्न 
जातियों के गीत, जेसे अहीर, चमार, धोंबी, पासी, नाई, कुम्हार, सुजवा 
आदि, (६) वीर-गाथा--जेसे, आल्हा, लोरिक, हीर-रांका, ढोला-मारू, 
आदि, (१०) गीत-कथा--छोटी-छोटो कहानियाँ जो गा-गाकर कही जाती 
हैं, और (११) अलुभव के वचन--जिन्हें घाष, भड्डरी आदि श्रेणियों में 
विभक्त किया है । 

कुछ व पूव॑_मध्यभारत के इतिहास-शोधक श्री भास्कर रामचन्दर 
भालेराव ने गीत-संग्रह की एक योजना बनाई थी। उस समय उन्होंने गीतों 
की एक लस्बी सूची प्रकाशित की जिसे यहाँ उद्धृत करना.प्रासंगिक है । 
लोकगीतों को चार बड़े समूहों में उन्होंने बाँग है। यद्यपि ऐसे समूह और 
भी प्रस्तुत किये जा सकते हें, किन्तु समग्र रूप से गीतों की एक बड़ी सूची 
प्रथम उपलब्ध होना अनिवार्य है। श्री रामचन्द्र भालेराव की सूची इस 
प्रकार हू :--- 


ग्रामगीतों के प्रकार 


३. संस्कार विधयक--(१) पुत्र जन्म सोहर, (२) चरुवा के गीत, (१) चौक 
के गीत, (४) साध के गीत,(५) करोधनी-कँदोरा बाँधने के गीत,(६) मुण्डन, 
(७) जनेऊ, (८) मामा के यहाँ पहली बार जाने के गीत, (६) पहली बार 


लोकगीत कया है ०. ६५ 


बरात में जाने के गीत, (१०) टीका, (११) विवाह, (१२) द्विरगमन 
(१३) तिरगमन अर्थात्‌ रोने के गीत, (१४) समधियों के आने के गीत, 
(१५७) गौदान, देवस्थापन, पुराण बेठाने, कृपखनन, गहारम्म के गीत, (१६) 
तीर्थ-यात्रा और गमन-आगमन के गीत, (१७) अन्‍्नप्राशन के गीत, (१८) 
पलने के गीत, (१६) अगर॒नी-गर्भवती स्त्री विषयक, (२०) माता कढ़ने के 
गीत-मेँट, (२१) जेबनार, (२२) पत्तल बाँवना व खोलना, (२२) भरनी या 
ढाक के गीत ( साँप काटने पर ), (२४) मेले के गीत, (२५) जन्मगाँठ के 
गीत, (२६) छुव्री स्थापना के गीत | 

२. माहवारी गीत--(१) बारह मासा,(२) नोरता-नौरात्र-चेत्र-अश्विन, 
(३) रामनौमी, (४) आखातीज, (५) दसहरा (जेठ-आखश्विन), (६) देव 
शयनी, देवउठान, (७) सावन-हिंडोला, (८) सांभी, (मेमी-हंडी के गीत), 
(६) माँकी, (१०) बीजा-मिद्दी के गीत--टेसू , (११) ऋइष्णजन्माश्मी, 
(१२) करवा चौथ, (१३) महालद्मी, (१४) बछुवा छठ, (१५) मोर 

(१६) नोदुर्गा, (१७) गनगौर, (१८) कार्तिक और माघ-स्नान के 
गीत, (१६) होली, (२०) अहोरी ओठ-कार्तिक के गीत, (२१) कजरिया 
तीज, श्रावण, (२२) झुजरिया । 

३. सामाजिक-ऐतिहासिक--(१) चन्द्रावल, (२) बेला सता, (३) 
ढोला मारू, (४) हरदौल, (५) बाबू के गीत (६) कारसदेव के गीत, 
(७) कुँवर के गीत, (८) हीरामन, (६) नगरा, (१०) मन्नादेव, (११) 
पंडत मेहतर, (१२) जाहरा पीर, (१३) अलख, (१४) हीलों के गूजरों के 
गीत, (१५) कन्हेया, (१६) सलगा सदाबक्ष, (१७) गोरा बादल, (१८) 
बुलाकीदास, (१६) घासीराम पटेल, (२०) पापूजी के गीत, (२१) राजा 
केवट, (२२) ओखाजी, (२३) तेजाजी, (२४) गोराजी, (२५) भेरूनी | 

४. विविध--( १) खेती की कहावतें, (२) ऊख की फसल खत्म होने के 
गीत, (३) बारी पूजने के गीत, (४) जात व चक्की के गीत, (५) लावनी, 
(६) रसिया, (७) ख्याल, (८) छुन्दरा, (६) दोहे-साखी, (१०) सारठे, 
(११) सवेये, (१२) मजन, (१३) कवित्त, (१४) लिसू, (१५४) घोल । 


६६ भारतीय लोक-साहित्य द 


लोकगीतों का विषयानुसार वर्गीकरण काफी विस्तृत है । मानव के जन्म 
से उसका क्षेत्र आरम्म होकर मृत्यु पर समाप्त होता है| अतः उपरोक्त सूची 
भी पर्याप्त नहीं हे। इसमें अनेक प्रान्तों के गीतों के नाम छूट गए हैं| ' 
वेज्ञानिक दृष्टि से भारतीय लोकगीतों का वर्गीकरण संलग्नसारणी से अधिक 
स्पष्ट हो सकेगा | 


मुक्तक 








का 
संस्कार-विषयक गीत (द्व- बच्चों के गीत विविध गीत 
रााक आर एक 


| 
बालक जन्म मुए्डन जनेऊ वि 
केगीत केगीत : 


वर पक्तु के तेहाससम्मत 


ऐ/ 
| 


2 








क्रम संवृद्ध (070॥9) 
लड़कियों के 
' हास्य गीत अन्य गीत 
(गाली 


जनों से सम्बन्धित गीत 


5 


ग्रामगीत $ ज्ञोकगीत $ जनगीत 


पारियाषिक प्रयोग पर विचार 
राजस्थानी लोक-साहित्य के उन्‍नायक स्वर्गीय श्री सूर्यकरण पारीक ने 


“राजस्थानी लोकगीतः (संवत्‌ १६६६ ) पुस्तिका के आरम्मिक पृष्ठ 
की पाद-टिप्पणी में “लोकगीत” एवं आ्रामगीत” शब्दों के समानार्थो प्रयोग के 
विषय में लिखते हुए हिन्दी में उस समय तक की इस प्रचलित मान्यता 
को कदाचित्‌ प्रथम बार भंग करने का प्रयत्न किया | आपने लिखा हँ-- 

“कुछ लोगों ने लोकगीतों को 'ग्रामगीतः भी कहा है। परन्तु हमारे 
खयाल से लोकगीतों को ग्राम की संकुचित सीमा में बाँवना उनके व्यापकत्व 
को कम करना है। ग्राम और नगरों के भेद अर्वाचीन काल में बढ़े हैं ! 
गीतों की रचना में ग्राम और नगर का इतना हाथ नहीं हे जितना कि 
सर्वताघारण का-- लोक! का |? * 

इससे स्पष्ट है कि लगभग दस वषे पूर्व हिन्दी में प्रामगीत! शब्द 
प्रचार में आ गया था। इससे बहुत पहले पणिडत रामचन्द्र शुक्ल ने 
“्रमगीत' शब्द का ही प्रयोग किया है | किन्तु पारीकजी ने सन्‌ १६३८ में 
राजस्थान रिसे सोसायटी, कलकत्ता द्वारा प्रकाशित राजस्थानी गीतों के 


१, प्रथम संस्करण, घुष्ठ १ 


६७ 


| है 
६८. ५ भारतीय लोक-साहित्य | 


बृहृद्‌ संग्रह को राजस्थान के लोकगीत”* शीर्षक से ही अभिहित क्रिया । 
यद्यपि इसके चार वष पूर्व राजस्थान के श्री जगठीशसिंह गेहलोत द्वारा 
संकलित मारवाड़ी गीतों का शीष॑क “मारवाड़ी ग्रामगीत? ही था, अतएव 
सन्‌ १६४० के लगभग शओआमगीत” और “लोकगीत शब्दों के व्यवह्दत 
प्रयोग-विषयक प्रश्न का उठ आना स्वामाविक था। यह प्रश्न मूलतः 
“लोक? शब्द से सम्बन्धित रहा | इसमें सन्देह नहीं कि अंग्रेजी के 'फोक? 
(5०]8) शब्द के प्यायस्वरूप हिन्दी में अन्य प्रान्तीय भाषाशओ्रों की माँति 
“लोक! शब्द का व्यवहार आरम्भ हुआ। अंग्रेजी में 'फोंक' का अथ है 
लोग, राष्ट्र, जाति, सर्व-साधारण अथवा वर्ग-विशेष | इसी शब्द से बने 
'फोक-लिय्रेचर', फोकलोर”, 'फोकटेह्स”, 'फोकसांग” आदि शब्दों के 
अनुरूप लोक-साहित्य', लोक-वातों', 'लोक-कथा?, 'लोकगीत”ः आदि 
शब्द हिन्दी में गढ़े गए। पंडित हजारीप्रसाद हिवेदी के शब्दों में 'लोक? 
शब्द का अर्थ नगरों और ग्रामों में फेली हुई समृच्री जनता है, जिसका 
आधार पोथियाँ नहीं हैं !* इसी व्यापक अर्थ मैं गीत के साथ “लोक” 
शब्द जोड़ा जाना अभीष्ट प्रतीत होता हे । 

पशिडित रामनरेश त्रिपाठी ने सन्‌ १६२४ के पश्चात उत्तर-मारत मेँ 
गीत-संकलन का आन्दोलन किया । वे सन्‌ १६२७ (८ नवम्बर ) को 
प्रयाग से बम्बई रवाना हुए। वहाँ जाकर आपने शुजराती ओर मराठी 
गीतों की पुस्तकें खरीदीं। तब तक मराठी और शुबराती में लोकगीत? 
शब्द का प्रयोग होने लगा था। विशेषतः गुजराती में यह शब्द बहुत 
परिचित-सा हो चुका था, क्योंकि श्री भवरेचन्द मेघाणी के सद-प्रयत्नों से 
लोक-साहित्य की ओर सन्‌ ?२३ के पहले ही गुजराती विद्वानों की दृष्टि 
जा चुकी थी। उक्त सन्‌ में प्रकाशित श्री मेघाणीजी को पुस्तक 'सौराष्ट्रनी 
३. यह ग्रन्थ दो भागों में प्रकाशित है। श्री पारीक के अतिरिक्त ठाकुर 

रामसिंद एवं नरोत्तम स्वामी भी इसके सम्पादक हैं 
२. “जनपद' ज्रेसासिक (अंक $ ), लोक-साहित्य का अध्ययन, 

पृष्ठ ६६ 
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रसघार! के प्रथम भाग के वे-बोल? ( दो शब्द ) में इस प्रकार के पूर्व- 
प्रयत्नों का उल्लेख किया गया है | सन्‌ १६३० के लगभग रखुजीत- 
राय मेहता लिखित ग्रन्थ लोक-साहित्य” के नाम से ही प्रकाश में आ 
चुका था। श्री देवेन्द्र सत्यार्थी जो इन दिनों अपने लेखों द्वारा प्रसिद्ध हो 
रहे थे, सन्‌ ?३६ तक ग्रामगीत? शब्द का ही प्रयोंग करते रहे ।१ इस सन्‌ 
के काफी पहले श्री त्रिपाठीजी का गीत-संग्रह 'कविता-कोमुदीः (५४ वां 
भाग ) प्रकाशित हुआ था।* उसमें ग्रामगीत” शब्द ही प्रयुक्त हुआ 
हैं 'लोकगीत” का तो संकेत भी नहीं है। उसमें अंग्रेज़ी के 'फोकर्सांग! 
का उल्लेख अवश्य हें, जिसका हिन्दी अनुवाद आपने आमगीतः ही किया 
है। श्री रवि ठाकुर द्वारा लिखित एक पत्र मेँ प्रयुक्त 'रूरल सांग” (रिपाढ। 
5079४) और “फोक-लिट्रेचरः (४0]7 [६०7०६ए०7०८) के पर्याय श्री 
त्रिपाठीजी ने क्रमशः आमगीतः ओर “आम-साहित्यः लिखे हैं। अतः 
“'फोकसांग” ओर “रूरल सांग? दोनों ही त्रिपाठीजी के अनुसार आमगीतः 
ही हैं। इतना ही नहीं, आपने श्री लाजपतराय द्वारा प्रयुक्त 'फोंकलोर? 
(7०६ [०:७) का अनुवाद भी ग्रामगीत' ही किया हे |? डॉ० सलेन्द्र 
ने 'फोकसांग? के लिए. आ्रामगीतः और “फोकलोर” के दिए “गीतकथा? 
का प्रयोग किया है |* इन शब्दों के निश्चित प्रयोग की समस्या अधिकांश 
में आज भी बनी हुईं है। आज मी भूल से लोकगीत को ग्रामगीत! और 
लोक-साहित्य को “'जन-साहित्य” कहा जाता है ।* अस्तु, जहाँ तक हिन्दी 
३. देखिए, हंस” (फरवरी, १६३५) में प्रकाशित श्री देवेन्द्र सत्यार्थी 
का लेख--हसारे पग्रामगीद! 
२. प्रथम संस्करण खंबत्‌ १६८६ में प्रकाशित हुआ 
३. देखिए, बन्रिपाठीजी कों लिखे गए. पत्र, कविता-कोमुदी, ५ वां 
कअएा, छइष्ठ ७७-७प्र 
४. बज लोक-साहित्य का अध्ययन, पृष्ठ ४६ 
<. देखिए, काका कालेलकर लिखित “जीवन विहार! (१६४७) के निबन्ध 
“लोकगीत (आमगीत)? तथा “हमारा ल्लोक-साहित्य (जन-खाहित्य)! 
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का प्रश्न है ओ त्रिपाठीजी का आरमगीत के प्रति विशेष मोह हे । उन्होंने 
इस विषय पर कुछ दिन पूर्व पुनः विचार किया ओर '“ग्रामगीत” शब्द को 
ही अधिक उपयुक्त बताया है। आपने लिखा हैं--“मैंने गीतों का 
नामकरण ग्रामगीतः शब्द से किया हे, क्योंकि गीत तो ग्राम की सम्पत्ति 
हैं, शहरों में तो वे गये हैं, जन्मे नहीं; फिर ग्रामों का यह गौरव उनसे 
क्यों छीना जाय १ ग्रामगीत तो शहरों में मी प्रत्येक संस्कार में, जातीय 
त्यौहारों और सार्वजनिक उत्सवों में गाये जाते हैं। इससे मैं उच्चित 
समभता हूँ कि गाँवों की यह यादगार ग्रामगीतः शब्द द्वारा स्थायी हो 
जाय ।”* गाँवों के प्रति विशेष प्रेमवश भावना-प्रधान होकर वह यह भी 
कह जाते हैं कि “मेरी राय में ग्रामगीत किसी पुरुष या स्त्री-विशेष की 
रखना नहीं हैं, बल्कि स्वयं प्रकृति का गान हैं ” और “वेदों की तरह 
आामगीतः भी अपौरुषेय हैं |?* अपने इस भावावेशी कथन को आगे 
की पंक्तियों में व्यवस्थित करते हुए शहरी जनता द्वारा इस गौरव का व्यथ 
लूटा जाना उन्हें स्वीकृत नहीं, क्योंकि 'लोकगीत”ः “लोक? के संयोग से 
बना है और उसका तात्पयय शहरी और ग्रामीण दोनों जनता है । पर 
चूकि गीतों के स्वयिता गाँव वाले हैं तो शहरी लोगों को व्यथ श्रेय क्यों 
दिया जाय ! “अतण्व मैं फिए भी यह उचित समभता हूँ कि लोकगीत? 
की अपेक्षा आमगीत' शब्द ज्यादा उपयुक्त और न्याययुक्त हे |!?3 
टोला-मारूरा दृह्य! ( संवत१६६१ ) में लोकगीत 'बेलड? का पर्याय- 
वाची बताया गया हे । लेखक ने 'गीत-काव्यः को भी इसी कोटि में गिना 
है ।४ सिजविक ने अपनी संकुचित दृष्टि से इस विषय में अपनी मोलिक 
परिभाषा दी हे। उसके शब्दों में “इट इज़ ए. लोर एएड बिलांगज 
_ह दी इल्लिटरेट ।! (यह अलुश्रुति का अंग है ओर जनता की सम्पत्ति है।)" 
4, २, ३. “जनपद! त्रेमासिक, अंक १, ग्राम साहित्य, पृष्ठ ११ 
४. नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, द्वारा प्रकाशित, श्रथ्रमावृत्ति, 
पृष्ठ ४१ 
९. ढोला-मारूरा दूहा, पृष्ठ ४० 
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“राजस्थान के लोकगीत! के सम्पादकों ने आदिम मजुष्यों के इन्हीं 
गीतों का नाम लोकगीत” बताते हुए. लिखा हे कि लोकगीत सच्चे काव्य 
हें।* रामचन्द्र शुक्ल की काव्य-विषयक व्याख्या के अनुसार उनके 
द्वारा शेष सृष्टि के साथ मनुष्य के रागात्मक सम्बन्ध की रक्षा होती है |? 
तथा सूष्टि के नाना रूपों के साथ मनुष्य की भीतरी रागात्मिका प्रवृत्ति का 
सामझ्नस्य हां कावेता का लद्॒ंव है ।!! इस पारिमाषिक अनुकरण से लोकगांत 
स्वभावतः “काव्य? की संज्ञा पाने के अधिकारी हो जाते हैं । 
कृष्णुदेव उपाध्याय ने आमगीत? और “लोकगीत? दोनों को दो भिन्न 
कोटि में माना हे। आपके अनुसार 'फोंकसाँग” आ्रमगीत? हैं और 'बेलड” 
“लोकगीत! । “श्रामगीत से मेरा आशय उन गीतोँ से है जो गेय हैं-- 
लोकगीत वे हैं जो प्रबन्धात्मक हैं ओर इनमें कथा की प्रधानता है, गान 
नहीं |? * कमलाबाई देशपाण्डे के अनुघार मराठी में 'लोकगीत! “जान- 
पदरणगाीत? एवं प्रामगीत” तीनों ही शब्द एकार्थी है तथापि 'लोकगीत” शब्द 
ही ज्यादा प्रयोग में आता है |? इसमें सन्देह नहीं कि लोकगीत शब्द विष- 
दार्थी हे--उसकी व्यापकता में कोई कसर नहीं | अंग्रेजी के एक कोष मैं 
'फोकंसांगः का अर्थ हे--कोई भी गीत या वीर-गीत जो लोक में उत्पन्न 
होकर परम्परा द्वारा दूसरों को सॉंपा जाय, या कोई गीत जो इसके अचु- 
रूप लिखा जाय ।* राहुल सांकृत्यायन ने अपनी हाल ही में प्रकाशित एक 
पुस्तक में गीत के स्थान पर 'गीतें? शब्द का प्रयोग किया है |* मराठी 
१. अथमावृत्ति, रा० के० ला०, पृष्ठ € 
२, जनपद : त्रेसासिक, भोजपुरी लो० गी०, पृष्ठ ३८ 
३. 'सराठी भाषेत लोकगीत, जानपद्‌ गीत व ग्रामगीत है सर्व शब्द 
एकसमेकाचे अर्थी वापरतात, तरी हल्कीं लोकगीत हा शब्द जारुत 
डपयोगांत येत श्यहदे---]! 
(लेखक को लिखे गए एक पत्र से उद्छ्त) 
४. चेम्बस ट्वन्टीएथ सेन्च्युरी डिक्शनेरी, पृष्ठ ३६९४ 
९. आदि हिन्दी की कहानियाँ और गीतें (फरवरी, ३६९१) 


हि 
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में यही शब्द बहुबचन में प्रयुक्त होता हे और अनेक पुस्तकों के शीर्षक में 
भी राहुल की भाँति प्रयुक्त किया गया है, जेसे--“वर हाड़ी - लोकगीतें, 
'जानपद गौतें, जुनी मराठी गीतें? आदि | हिन्दी के लिए यह प्रयोग 
अवश्य नया है | 

उक्त प्रकरण से यह आवश्यक प्रतीत होता है कि इन दिनों प्रचलित 
लोकगीत, आरमगीत, जनगीत, आदि विभिन्‍न शब्दों के प्रयोग निश्चित कर 
लिये जायें । गीत शब्द की व्याख्या तो हिन्दी में बहुत हो चुकी है। अब 
केवल इसके वंशजों पर विचार करना है। 

“लोक? वस्तुतः ग्रामीण एवं नागरिक जन के सामान्य अर्थ में सदैव 
ब्यवहृुत होता आया है, अतएवं जब लोकगीत? का प्रयोग किया जाय तब 
सामान्य जनता द्वारा उद्भूत मौखिक गीत के ही अर्थ में उसे प्रहण किया 
जाय । इस प्रकार लोक-नाव्य, लोक-कथा, लोक-साहित्य, आदि शब्दों के अर्थ 
भी व्यवस्थित हो जाते हैं। लोक-मावनाओं का प्रतिबिम्ब केवल ग्राम-भ्ात्र 
को जनता से नहीं हो सकता | ग्राम की सीमाएँ संकुचित हैं और ग्राम एवं 
नगर के भेद को मिटाने वाले लोक? शब्द की परिधि दोनों को अपने मैं 
समेट लेती है | गआ्रामगीतः (जैसा की परिडत रामनरेश त्रिपाली ने बताया) 
आम की सम्पत्ति हैं और लोकगोत के ही अन्तर्गत आते हैं | “लोकगीत? का 
पूजन कहीं भी हो सकता है, किन्तु आमगीत” तो केवल ग्राम में ही जन्म 
लेते हैं| आ्रमगीत? के सम्बन्ध में निम्नलिखित परिभाषाएँ विचारणीय हैं--- 

१. आ्रामगीत आयंतर सम्यता के वेद (श्रुति) हैं ११ 

--हजारी प्रसाद द्विवेदी 

२. श्रामगीत प्रकृति के उद्गार हैं [१९ 

२. आमगीत छोटे होते हैं और रचनाकाल की दृष्टि से आधुनिक भी 

_ हो सकते हैं ३ --कष्णानन्दगुप्त 
३. छत्तीसगढ़ी ल्ोकगीतों का परिचय” की भूमिका, पृष्ठ * 
२. कविता-कौमुदी, # वां भाग, आमगीतों का परिचय, पृष्ठ ९ 
३. अज लोक-साहिल्य का अध्ययन! , पृष्ठ ७३ 
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४. प्रामगीत छोटा ही नहीं बड़ा भी हो सकता है ।?* 
! --डॉ० सत्येन्द्र, 

परिमाषाओं की यह खींचतान वस्तु के चित्र को सँवारने में कम सहा- 
यक होती है । परिवर्तन का प्रभाव निश्चित रूप से नगर और ग्राम की 
सभ्यता एवं उसके संम्बन्ध पर पड़ता है| अतएव लोक-साहित्य और ग्राम- 
साहित्य की स्थिति काल-क्रमानुसार बदलती रहती है। मानव-सम्यता के 
कृषि-अवस्था में आते ही ग्रामों ओर नगरों की सम्यता में भेद उपस्थित 
हुए, यद्यपि दोनों का सम्बन्ध बराबर बना रहा और दोनों एक-दूसरे को 
प्रभावित भी करती रहीं | नगर में ग्राम की अपेक्षा किंचित्‌ परिष्कृत रुचि 
पनपने लगी । परिष्कार की यह स्थिति जब काफी ऊँची उठ गईं तो आम 
ओर नगर-संस्कृति का भेद स्पष्ट दीखनें लगा | इससे असंस्कृत (स्ंसाधा- 
रण) ओर संस्कृत (परिष्कृत जन) ये दो वर्ग प्रगट हुए | लोक-साहित्य 
इसी समय का मौखिक परम्परागत साहित्य हैं जों सामाजिक स्थिति के 
अनुसार परिवर्तित होता रहता हे। ऋग्वेद की ऋचाएँ. किसी समय मौखिक 
थीं। लिपिबद्ध होकर वे इस मौखिक परम्परा से छूट गई। संस्कृत, 
पाली, अपभ्रंश आदि का अधिकांश साहित्य परिष्कृत, रुचि-सम्पन्न जन के 
हाथ पड़कर लिपिबद्ध हुआ और इस प्रकार लोक-परम्परा के प्रवाह से 
एक ओर जाकर लिपित होकर रुक गया। तत्कालीन स्थिति में वही लोक- 
साहित्य था, आज नहीं। लोकगीत लोक-साहित्य का ही गीत-प्रधाव 
अंग है जिसका उद्भव नगर और ग्राम के संयुक्त साधारण-जन के मध्य 
होता है | वही वर्ग 'लोकः है। किन्हीं अंशों में लोकोन्मुखी प्रवृत्ति का 
संस्क्ृत-जन भी इस “लोक! का अंश बन जाता है। अतः ग्रामगीत इस 


दृष्टि से लोकगीत के पूरक ही हैं। एक आमगीत? “लोकगीत? हो सकता है, 
किस्तु (लोकगीत! आमगीत? नहीं हो सकता । आधुनिक हिन्दी-साहित्य मैं 

कहीं-कहीं 'जनगीत” शब्द का प्रयोग लोकगीत के अर्थ मैं किया जाता है | 
किन्तु जनंगातः विशिष्ट वर्ग के गीत का द्योतक हैं। लोकगीत जिस प्रकार 


६, ब्रज लोक-खाहित्य का अध्ययन, पृष्ठ ७« 





७४ भारतीय लोक-वाहित्य' 


त 
लोक-साहित्य का अंग है, उसी प्रकार जनगीत भी जन-साहित्य के अन्त- 
गंत है | जन-साहित्य की व्याख्या करते हुए श्री नामवरसिंह ने लिखा है-- 
“जन-साहित्व औद्योगिक क्रान्ति से उत्पन्न समाज-व्यवस्था की भूमिका में 


प्रवेश करने वाले सामान्य जन का साहित्य हे। इसलिए जन-साहित्य 


जज, स्‍-3 >न्‍क्रनक जयक फेक पु 


लोक-साहित्य से इसी अथ में भिन्‍न हे कि लोक-साहित्य जहाँ जनता के 


७ 8. 6-फ-यफ' से अन्‍्कांन्यध्फाहर, टी 2बन्‍पा 'हक2+ बसा भारत हा "७०१ परत कला। 


लए जनता हा छाण राचत साहत्य हू, वहां जन-साहत्यू जनता के लिए 


आम 


व्यक्ति द्वारा राचित साहित्य है |?) यहीं व्याख्या जनगांत और लोकगीत 


पाक «का पोजजकघ/० के. # #नेकासाभ ५३ 


पर लागू होती है। 

श्री नामवरसिंह ने अपनी व्याख्या में यह स्पष्ट बताया है कि लोक- 
साहित्य का रचयिता लोक-समाज के भावों की अभिव्यक्ति का माध्यम-मात्र 
हे। उसका व्यक्तित्व लोंक-भावों में तिरोहित होकर लोक-स्व॒रूपी हो जाता 


(आन की कर 


हे। जन-साहित्य के रचयिता का व्यक्तित्व अपना वेशिष्टय नहीं खोता | 


१०4 ३०#॥।०वाकाबान 5२४५७ 4॥# जप 


उसका साहित्य लोक-साहित्य की तरह मोखिक नहीं होता बल्कि प्रेस द्वारा 
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रचा हुआ वह साहित्य हे जो सह-संवेदना के फलस्वरूप सामान्य जन के 
लिए अभिव्यक्त होता है !?* दुहराने की आवश्यकता नहीं कि यही भेद 
“लोकगीत” और “जनगीत” पर घटित होता है । 

लोकगीत का सृजन संगीत के माध्यम से लोकरंजक होकर परम्परा में 
सुम्मिलित होने के क्रम में व्यक्ति और समष्टि के भेद को नष्ट कर देता है । 
किसी व्यक्ति-विशेष द्वारा निर्मित कोई गीत जन-मानस को आनन्‍्दोलित कर 
उसके स्पन्दन के स्वरों से मेल खाने लगे ओर कालान्तर में उसी माँति 
अथवा थोड़े परिवर्तन के साथ जीवित रहे तथा निरन्तर प्रयोग में आता 
रहे. तो वह गीत लोकगीत” ही कहलाएगा। उसे “लोकगीत? की संज्ञा 
इतिहास और प्रयोग के सहारे प्राप्त होगी । मूल में कोई गीत लोकगीत 
' नहीं कहा जायगा। परिस्थिति-वश समाज में आनुष्ठानिक अथवा औपचारिक 
१. जनपद नत्रसासिक (अंक २), पृष्ठ ६३, ६४ 
२. जनपद (अंक दो), पृष्ठ ६४ 


ग्रामगांतु : लोकगोत : जनगोत ७५ 


मूल्य पाकर्य॑ विशेष संस्कृति की प्रष्ठभूमि में ही वह लोकगीत बनता है । 
प्रत्येक गायक अथवा गीत-निर्माता के साथ कर्म-रती समाज होता है। 
समाज की प्रतिक्रिया गायक अथवा गीत-निर्माता पर होती है। यह समाज 
ग्राम. अथवा नगर कहीं का भी हो सकता हैं| यदि व्यक्ति-प्रसूत कोई गीत 
समाज के भावों को आन्दोलित कर टिक गया तो कालान्तर में वही लोक- 
गीत होगा, इसमें सन्देह नहीं। 

अस्तु, (लोकगीत? और “जनगीत” शब्दों का यह पारस्परिक भेद लोक- 
साहित्य के प्रति बढ़ती हुई रुचि को देखते हुए, ध्यान देने योग्य हे । 


लोक-मानस की त्रिधानिव्यक्ति 


गीत मनोभावों की अभिव्यक्ति का वह माध्यम है, जिसमें संगीत का अ्रस्तित्द 
घुन के रूप मैं निहित होता हे । लोक” से सम्बन्धित होते ही उसकी 
व्यक्तिपरक महत्ता सामूहिक त्वों के अनुरूप ढल जाती है। व्यक्तित्व का जो 
आमास कला-गीतों में मिलना सहज और अनिवाय है, वेंसा लोक-गीतों में 
नहीं, क्योंकि लोकगीत व्यक्ति-गीत नहीं हैँ; उनमें मानव के समूहगत भावों 
' की अभिव्यक्ति होंती है । 


लोकगीत का निर्माण 
इसी धारणा के आधार पर लोकगीत-विशेषज्ञों का मत हे कि उनका 
निर्माण कोई व्यक्ति नहीं, जन-समूह करता हे | यह प्रश्न किंचित्‌ विवाद 
का विषय भी रहा है| प्रोफेसर किटरिज और जेम्स ग्रिम की राय तो यही 
हे कि लोकगीतों का निर्माणकर्ता जन-समूह होता है। दृतत्व-शास्त्र एवं 
समाज-विज्ञान के सिद्धान्तों ने इस मत को अनेक प्रमाणों से पुष्ट किया है। 
आदिम मानव-समाज के अध्येता यह मानते हैं कि मानव ने अपने मूल 
भावों की अभिव्यक्ति सदेव ही सामूहिक गीतों में की है। वह अवस्था 
ऐसी थी जब कि जन की समस्त बिखरी भावनाएँ: एक होकर गीत-रूपी अमि- 
व्यंजना के सागर की ओर दोड़ी होंगी, यह असम्भव नहीं | काडवेल का 
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मत है कि ग्रादिम अवस्था में मानव की सामाजिक चेतना अपने साधारण 
ख्प में थी, जो क्रमशः प्रकृति के साथ संघष करते हुए गहरी होती गई। 
मानव और प्रकृति का यह संघर्ष सामूहिक चेतना को बढ़ाता गया।. 
प्रकृति के विकराल रूप से मानव भयभीत हुआ और किसी पशु को मारने 
पर अपनी विजय में प्रफुल्लित भी । प्रकृति से उसका सान्निध्य उसके विकास 
के आरम्म से बना हुआ हे । पशु-पक्षियों की किलकारियाँ ओर शब्दों का 
लयबद्ध उच्चारण मन की विभिन्‍न अवस्थाओं के अनुरूप घटित होता 
रहा | अतः अभिव्यक्ति के क्षेत्र में मानव के वे तत्कालीन मनोभाव, अपने 
अनगढ़ रूप में, शारीरिक मुद्राओं के साथ गीत, संगीत और नृत्य के 
जन्म की कहानी बने । 
लोकगीतों के निर्माण का सम्बन्ध शब्दों की उत्पत्ति के साथ है । किसी 
व्यक्ति के गीतबद्ध मनोंभाव यदि जनभावों के अनुरूप हुए, 'तो वह सहज 
| उन्हें अ्रपनाकर उनमें अपने स्वभाव और सुविधानुसांर परिवतन कर 
लेता है | गीत का यही संस्कार लोकगीत है ॥] 


लोकगीत एवं लोक-संगीत 
लोकगीतों के साथ लोक-संगीत का उल्लेख आवश्यक हे । एक पाश्चात्य 
द्वान्‌ के अलुसार काल़ान्तर में सहज संगीत्‌ (59070876009 एप०८) 
ही लोकगीत कहलाया । लोकगीत के लिए अंग्रेजी शब्द 'फोक-सांग” (जमन 
शब्द ए००।८४]०० से उत्पत्ति ) हैं, जिसके लिए कहा गया हे कि वह 
संगीत के क्षेत्र में सचाई ओर दृढ़ता के नाते अपना विशेष महत्व रखता 
है |* इसमें दो मत नहीं कि लोक-संगीत लोकगीत के अमाव में केवल 
१, 70[5008, 8 7०४८८ #एणएटफ्रक्षाएं ए्ाडई:07 70 
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--एन्‍्साइक्लोपीडिया ब्रियटानिका (६), १४ थाँ संस्करण (१६२४६- 
३२), प्रृष्ठ ४४७ 


विद भारतीय लोक-साहत्य 


अथहीन ध्वन्यालाप-मात्र हें। लोक-मानस अपने मनोंभावों की घुनों में 
शब्दों का प्रयोग इसलिए करता हे कि उनकी अभिव्यक्ति निरथफ् न हो | 
या यों कहिए कि साथक शब्दों के माध्यम से धुनों के सहारे लोक-भावों, को 
नेसर्गिक विकास.मिलता हे | बेसे तो किन्हीं अंशों में निर्थक शब्द-व्यंजना 
भी गीतों में मिलती है,. पर घुनों को सँभाले रखने मैं उनकी निरर्थकता 
साथंक हो जाती हे । विशेष रूप से यह निरथंक शब्द-व्यंजना आदिम 
अवस्था की सूचक हे, ज़ो अपनी परम्परात्मकता के कारण आज तक 
स्वभावतः ल्ोकगीतों में बनी हुई है.। आज भी आदिवासियों के गीतों में 
अयंहीन शब्दों का बाहुल्‍य है। हो-दो-हो55-हो-हो-55-डिम्‌-डिम- 
डिमू-डि-२-२-र-अथवा आ-आर-आ-आ-आरऊ-., - रे-रे-७5 २े-, जी 
5७७ जीथजीथ्जी, आदि ऐसी शब्द-ध्वनियाँ हैं, जिनका टेका गीतों के लिए. 
अब अनिवाय बन गया है | 

लिखित रूप के अमाव में शब्दों का सम्बन्ध सदा ही ध्वनि और अर्थ 
से रहा है | अथ-तत्त्व ध्वनियों ( धुनों ) के द्वारा लोक-गीतों मैं ग्रभिव्यक्ति 
पाता हैं। उसमें जन-मानस के मनोवेगों और रंगों का समावेश स्वाभाविक 
हैं, क्योंकि लोक-भाषाओं के शब्द इस दृष्टि से अपने-आप में समृद्ध है । 
उनमें एक वेशिष्टय होता हैं। प्रयोगकर्ता एवं उनको सुनने-समभने वाला 
हो उनकी निश्चल और परिवेशयुक्त अमिव्यक्ति परख सकता है | अतएव, 
चिरपारेचित मुहावरे में कहें, तो लोकगीत एवं लोक-संगीत एक ही रथ 
के दो पहिये हँ--एक की अनुपस्थिति में दूसरा अनुपयोगी हे | 


“सामुदायिक यान की प्रवृत्ति 
क्त प्रासम्म से हो समूह में रहने का आदी रहा है। यही उसका 
स्वभाव है, प्रवृत्ति हे । अ्रतः इस प्रवृत्ति-विशेष के कारण सामूहिक अमि- 
व्यक्तियों को प्रश्नय मिला |. संगीत मानव का विकासवादी अवस्था में उसके 
है), विधाद, उल्लास आदि का द्योतक रहा है। इस संगीत में निरथंक शब्दों 
के जाल से वह धीरे-धीरे दूटता गया। सामूहिक गान साथक होने लगे | 
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छुन्दों कौशान अथवा आविष्कार न होने पर भी बन्धन लय में सुविधा- 
जनक हुए.) ध्वन्यान्तर और स्वरों का ज्ञान शब्दों के सार्थक प्रयोगों के साथ 
मानव सममने लगा |,/“यह मानव की वह अवस्था थी, जब अपने पशुओं 
के लिए चरागाहों की खोज में वह एक स्थान से दूसरे स्थान की ओर बढ़ 
रहा था। कृषि का ज्ञान होने पर अपनी फसल की ब्ृद्धि के विचार से 
उसकी घुमक्कड़ इत्ति को पहली बार चोट पहुँची । उसके कदम रुके। गाँव 
बसे और तभी उसके गीत और संगीत का रूप प्रकट हुआ, जिसे हम ग्राम-गीत 
अथवा ग्राम-संगीत कहते हैं | अतर्शरश्पनी आदिम अवस्था से निकलकर जब 
मनुष्य पूर्णूरूपेण कृषि-अवस्था का मनुष्य कहलाने योग्य हुआ अथवा जब 
उसमें एक विशेष प्रकार की संस्कृति और बुद्धि का उदय हुआ, तमी गीत 
ओर संगीत के स्वरूप कुछ निश्चित हो पाये । प्राचीन भारतीय वाड्मय में 
गाथाओं का उल्लेख हमें मिलता हे, जो वस्तुतः व्यवस्थित सामाजिक अवस्था 
के सूचक हैं। ये गाथाएँ गीत अथवा पद्म ही हैं, जो ऋग्वेद में एक मिन्‍न 
साहित्य की द्योतक भी हैं | ब्राह्मण ग्रन्थों के अनुसार ये गाथाएँ मानव-खुजित 
हैं, जिनका उद्दे श्य विशेषतः किसी महान व्यक्ति के सत्कर्मों का बखान 
करना रहा हैं| शतपथ ब्राह्मण में, अवदान के रूप में, महामारत में तथा 
अन्य संस्कृत-प्राकृत ग्रन्थों में गाथाएँ गाने की परम्परात्मक प्रथा के अनेक 
उदाहरण उपलब्ध हैं | अपम्रंश, पाली आदि में भी गीतों की यह परम्परा 
घुन और गेय पद्धतिसहित विद्यमान रही है । यज्ञ, जो वैदिक युग में आयों 
का परम धर्म था, संगीत-शूम्य कभी न रहा | यह वहीं संगीत था, जो 
अपने आदिम रूप से क्रमशः विकसित होता हुआ सामुदायिक गान के रूप 
में प्रतिफलित हुआ । सरद्यपि ग्रन्थों में उसे धार्मिक ही माना गया हे, तथापि 

ह लौकिक संगीत के अनुरूप रहा होगा, इसमें सन्देह नहीं। प्राचीन ग्रन्थों 
में सामूंहिक गान, दत्य, उत्सव आदि का उल्लेख यदि लोकगीत अथवा 
लोक-संगीत की ओर संकेत नहीं करते, तो उन्हें काल्पनिक भी नहीं कहा 
जा सकता । अतः लोकगीत और संगीत उतने ही सत्य हैं, जितने चाँद 
ओर सूरज । 


८० भारतीय लोक-सहित्य । 


लोकगीतों के सामान्य लक्षण ॥ 

संसार के मिन्‍न-मिनन देशों में बसने वाले मानव अपने पव्‌-उत्सव फ़रै अवसर 
पर गाते और नाचते हैं| उनकी भाषाएँ अपनी होती हैं, जिन्हें पूर्वजों से 
सीखकर वे बराबर प्रयुक्त करते रहते हैं ओर उनमें एक प्रकार की ग्रामी- 
णता होने के कारण वे अपनी स्वाभाविक स्चाई और लोकस्वरूपा अभि- 
व्यक्ति की दृष्टि से दृदयस्पर्शी होती हैं। इस प्रकार भाषाएँ गीतों की 
कसोटी बन जाती हैं । 

' गातों में पाई जाने वाली एक सामान्य स्वच्छुन्दता उनकी दूसरी विशे- 
पता है और अधिकांश रूप से इस स्वच्छुन्दता मैं निहित संगीत भी बहुत- 
कुछ मिला-जुला होकर परम्परारहित नहीं होता । 

* लोकगीत अपने-आप में लय-प्रधान होते हैं। अध्येताओं का कथन 
है कि प्रायः दुनिया के समी लोकगीतों की घुनें भारतीय घुनों से मिलती हैं 
तथा उनके परिवर्तित रूप भी मिलते हैं। शास्त्रीय संगीत के ज्ञाताश्रों के 
मत में गीत “'लयबद्धभावशबलताजन्य? वृष्तु हे, जिसमें एक व्यक्ति ओर 
समूह दोनों द्वारा ही गाये जाने वाले गीत सम्मिलित हैं। पाश्चात्य संगी- 
तशों का अनुमान है कि लोकगीत केवल अपनी सामूहिक वृत्ति के कारण ही 
१५वीं शताब्दी के पश्चात्‌ टिके रह सके। किन्तु भारतीय गीतों मैं पाई 
जाने वाली स्थिति से यह समीचीन प्रतीत नहीं होता । अलग-अलग हिस्से 
के लोकगीतों में मिनन-मिन्‍न लक्षण पाए जाते हैं, चिनके द्वारा हम उनके 
स्थायित्व अथवा अस्थायित्व की जानकारी ग्राप्त कर सकते हैं। किसी पाश्चात्य 
लेखक ने दुनिया के लोकगीतों का स्वभाव बताते हुए. लिखा है---“फ्रांस के 
गीत या तो सुन्दर (स्वाढु) होते हैं या नाटकीय, जमंनी गीत बोमिल एवं 
हृदय-स्पर्शी, सामान्य यूरोपीय गीत गेय, गुनगुनाने योग्य, पुष्ट एवं असम्बद्ध, 
रूसी गीत उठास और अनगढ़, स्पेनी मन्‍्द और स्वप्निल तथा हित्र गीत 
आध्यात्मिक ओर प्रभावशाली होते हैं। अमरीकी-नीग्रो गीत विलक्षण, सुन्दर 
एवं गहरे धार्मिक होते हैं |” 


लोक-मोनस की त्रिधाभिव्यक्ति  छ&१ 


लोकगीत ओर नृत्य 
संगीत के साथ नृत्य को हम भुला नहीं सकते । जहाँ तक लोक-नृत्यों का 
प्रश्न हे, वे गीतों से जुड़े हुए है। दोनों ही आदिम मानव की प्रधान अमि- 
व्यक्तियाँ रही है | गीत में संगीत माव-प्रधान शान्दिक अभिव्यक्ति का रूप 
धारण करता है ओर नृत्य में मावनाएँ अभिव्यक्ति के हेतु आंगिक मुद्राओं 
के रूप में प्रकट होती हैं | एक मूलतः लंय-प्रधान हे और दूसरा ताल-प्रधान। 
नृत्य ताल के बिना सम्मव नहीं, बसे ही गीतों का भी लय के अभाव में सुजन 
होना असम्भव हे | गीत में एक घुन होती है, किन्तु धुन के माध्यम से किसी 
एक कड़ी को एक ही ढंग से अधिक समय तक गाया जाना प्रायः पसन्द 
हीं किया जाता । यह आाश्त्ति-पद्धति कहलाती हे, जो प्राचीन गीतों में 
विशेष रूप से पाई जाती हे | घ्वक (२८६०४४) भी आवृत्ति ही हे, किन्तु 
वह किसी विशेष पंक्ति की होती हे । आवृत्ति का प्रयोग 'ढोलामारू? जेसी 
गीत-कथा अथवा हीड़” जेसे गुर्जर लोक-काव्य में विशेष परिलक्तित होता 
है। जो गीत दृत्य से सम्बन्धित होकर चलते हैं, उनमें आवृत्ति अधिक 
सहायक सिद्ध होती है | बेंसे तों कई गीत ऐसे होते हैं, जिन्हें भिन्‍्न-भिन्‍न 
धुनों में गाया जा सकता हे, पर ताल से सम्बन्धित होते ही उनकी लय भी 
निश्चित हो जाती है। वस्तुतः लोकगीत और लोक-दृत्य में अलग-अलग 
गुण होने पर भी उनका आन्तरिक सम्बन्ध होता हे। 
गीत ओर दउत्य ये दोनों संगीतात्मक अभिव्यक्तियाँ आज भी भारतीय 
एवं पश्चिमी लोक-संगीत में समान रूप से निहित हैं। सन्ताली कर्मा, 
रिंचा, लगशें, सोहराई, दोंग, मारवाड़ी भकूमर या मेवाड़ी रासघारी, 
मिथिला के करनी अथवा मालवा के खड़े या आड़े उत्य, भीलों के ओली, 
दुइपाली आदि «गीतों से सम्बन्धित हैं। पश्चिम का तो आधुनिक संगीत 
इससे बचा नहीं | “बेच सूट” (82८०७ 507००) आदि नृत्य का और “बेच 
फ्यूग”! (89८०७ ४०४००) गीतों का ही विकसित रूप हे | बेथोंबन के गीतों 
की मन्द्र ध्वनि लोकगीतों से संबंधित हे ओर 'शेरों? (9५८४०::०) के पीछे द्वृत्य 
का प्रमाव स्पष्ट है। इस प्रकार स्ट्राविन्स-की के राइट ऑफ रसिंप्रिग” का प्रारस्म 


के :.. भारतीय लोक-र्हित्य 
भी एक गीत-तत्व पर आधारित हे । वास्तव में जिसे पश्चिम में “सिम्फो- 
निक! संगीत कहा जाता है, उसका अधिकांश मूल में नृत्य और संगीत के 
संयोग का ही ग्रतिफल है । 


अचिन्त्य अभिव्यक्ति 

प्रोफेसर चाइल्ड्स इसे स्पष्टटया स्वीकार नहीं करते कि लोकगीत की 
उत्पत्ति छंगीत और नृत्य से होती है, किन्तु जब हम कतिपयं अंग्रेजी शब्दों 
की उत्पत्ति-विषयक चचो करते है, तो इसमें हमें सन्देह नहीं रहता । उदा- 
हरणार्थ अंग्रेजी के 'बैलेडः (8०]20) शब्द की उत्पत्ति फ्रेंच शब्द “बैलेरः 
(82]०7९) से हुई है, जिसका तात्य है दृत्य। ऐसा प्रतीत होता हे कि 
सामूहिक रुत्यों में ही 'बेलेड” लोकगीत की उत्पत्ति निहित हे और संगीत 
इससे निश्चय ही अलग नहीं | पर सामूहिकता के ठीक विपरीत “इस्प्रा- 
विजेशनः के सिद्धान्त के प्रणेताओं का मत हैं कि लोकगीत अचिन्त्य अ्रभि- 
व्यक्ति है। किसी अवसर-विशेष पर उल्लास और हर्ष में ड़बा हुआ 
जन-समुदाय किसी एक की प्रेरणा से अचिन्त्य रूप से गीत-रचना करने 
लगता है । 


त्रिधाभिव्यक्ति 

जो हो, गांत, संगीत और द्त्य तीनों हो लोक-मानस की पूरक अमि- 
व्येक्तियाँ हैं; तीनों हो एक-दूसरे से प्थक्‌ नहीं की जा सकतीं | जहाँ हर्षो- 
ह्लास का सामूहिक रूप प्रकट होता हैं, वहाँ तीनों ही संयुक्त होंकर व्यक्त 
होती हैं। संक्षेप में इन्हें हम लोक-मानस की “त्रिधामिव्यक्ति? कहें, तो 
अलुपयुक्त न होगा | 
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“# 
लोकगीतों में रंग-वेचित्न्य 


भारतीय काव्य एवं साहित्य में रंगों का उल्लेख प्रायः सौन्दय-सष्टि के 
निमित्त एवं विविध वातावरण के संश्लिष्ट .चित्रणु में आलंकारिक योजना के 
उद्देश्य से किया गया हे | जिन रंगों का उल्लेख हमारे पूव॑वर्ती परिष्कृत 
साहित्य में उपलब्ध है वे आदिम बृत्तियों के आकर्षण से ऊपर उठे हुए. 
हैं। उनमें क्रमशः नई-नई रंगतें (शेड्स ) और मूल रंगों के अतिरिक्त 
सम्मिश्रित प्रमाव उत्पन्न होता गया हे । यही कारण हैं कि लोक-साहित्य 
में प्रयुक्त रंगों में जहाँ मोलिकता अनपढ़त्व और चटकीलापन अवस्थित हे 
वहाँ परिष्कृत साहित्य में अमिजातवर्गीय रुचि को परितोष प्रदान करने 
वाले रंग विषयक विकास, वेचित््य, छुटा ओर प्रभाव मिलते हैं । किन्तु 
रंग, ध्वति, गन्ध और स्पशुयुक्त चित्रों की भी भारतीय साहित्य में कमी 
नहीं हे । उन चित्रों में प्रकृति का प्रतिबिम्ब उन्हीं उपकरणों से उद्भासित 
हुआ है जो लोक-साहित्य ,में अपनी स्वामाविक, अ्रनलंकृत और सांके- 
तिक योजना द्वारा प्रकट होते हैं । 

प्रकृति से अपनाये गए, रंग. सदेव ही सम्य-असम्य सभी प्रकार के मानव- 
मात्र को आकर्षित करते रहे हैं। लाल, हरित, नील, पीत, स्वेत, श्याम 
आदि इसी - प्रकार के रंग हैँ। गन्ध, ध्वनि ओर स्पश के तत्वों से पूरित 
वातावरण प्रस्तुत करने वाले शाब्दिक उपकरण सहज ही रंगों का भास 


८३ 
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उत्पन्न करते हैं| किंचित्‌ रूपों में रंगों का उल्लेख श्रपरोक्ष रीति से भी 
होता है | 

रंग प्रकृति के अन्तगंत हैं। दाशनिक दृष्टि से सांख्यवादियों और 
वेदान्तियों के लिए यह गोण विषय हे, किन्तु प्रकृति की अनुकम्पा से उत्पन्न 
होने वाले जिन सोलह पदार्थों में शब्द, स्पशं, रस, रूप और गन्ध की मूल 
पंचतन्मात्राएँ हैं, उनमें चन्नु से रंगों का प्रधान सम्बन्ध हे | यद्यपि यह दृष्टि 
का विषय है तथापि श्रवण, स्पश और गन्ध से भी उसका आभास स्वाभा- 
विक है | अतः रंग-विशेषण के अभाव में भी अन्य सम्बन्धित उपकरणों 
द्वारा निश्चित रंगामास हो जाता है | जिस तरह कुछ वस्तुओं के उल्लेख- 
मात्र से पूर्ण प्रतिबिम्ब बन जाता है , उसी प्रकार कतिपय सांकेतिक शब्दों 
से (जिनके प्रति पूर्वापर सम्बन्ध होता हैं) रूप और रंग का प्रभाव उत्पन्न 
हों जाता है। प्रकृति-वर्णुन में मेत्रों की कला से इन्द्रधनुष के रंग, बृत्तों 
को हरितामा, सरिताओं का फेनिल जल, पक्षियों के विविध रूप आदि 
अव्यक्त प्रभाव उत्पन्न करते हैं | इसी प्रकार अनेक वस्तुओं में रंगों की 
सत्ता है जो भावनाओं को युगों से अनुरक्त किये हुए है । 


सोन्दर्य एवं रंग 

लोकगीतों में रंगों का यद्यपि प्रत्यक्ष उल्लेख है तथापि अप्रत्यक्ष शब्द- 
योजना की भी उनमें कमी नहीं जो. विकसित जातियों के गीतों में उपलब्ध 
है। सौन्दर्य की चर्चा करते हुए कला-मर्मश इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं 
कि सौन्दर्य हमारे सजग मानस में निर्माण होने वाले विभिन्‍न वस्तु-तत्तवों 
का एकीकरण है । अतएव अप्रत्यक्ष शब्द-योजना मी उक्त एकीकरण में 
योग प्रदान करती है | किन्तु साधारण स्थिति में सौन्दर्य केवल आनन्द की 
वस्तु है। वह दृष्टि के माध्यम से मन को तृप्ति और प्रेरणा देता है। चित्रकला 
में रेखाएँ, वस्तु को रूप देती हैं ओर रंग उस रूप के सौन्दर्य को उभारते 
है । बालकों द्वारा बनाए जाने वाले चित्रों को देखने से ज्ञात होगा कि उनमें 


न 


पेड़ों का रंग हरा, आकाश का नीला, सूरज का लाल और पहाड़ों का 
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काला होता है | रंगों के प्रयोग की यह नैसर्गिक दृत्ति है। लोकगीतों में 
यही वृत्ति क्वार्य करती है। उनमें मी हरे पेड़, नीले आसमान और 'राते! 
(लाल) सूरज की कल्पना है। लोकगीतों के रंग स्थिर हैं--उनमें गत्या- 
त्मकता का अभाव है । वस्तुतः लोकगीतों में रंगों के प्रति सांकेतिक निर्णय 
मिलता है जो संस्कार रूप में जनमानस की रुचि को प्रभावित करने की 
क्षमता रखता हे | | 


रंगों की अवस्था 

५ (0 , +७ +] मेँ क + ग। ८ हक थ्‌ 2, 
हबं० रीड ने चित्रकला में प्रयुक्त होने वाले रंगों की तीन अवस्थाएँ 
बताई हैं। प्रथमावस्था को हेराल्डिकः, द्वितीय को 'हारमोनिक' और तृतीय 
को प्यूश्ररः कहा है। हेराल्डिक' अवस्था अत्यन्त प्राचीन है जिसमें 
रण र्गौं कप + | कप 6 का * पूः | ४२५ ८५ 6. 
रंगों का प्रयोग संकेतार्थी रहा हे | प्रागेतिहासिक एवं पूर्व ग्रागतिहाँसिक 
चित्रों में यह अवस्था विद्यमान है। बालकों के चित्र भी इसी अवस्था के 
अन्तर्गत आते हैं। मध्यकालीन कला में रंगों के प्रयोग-विषय मैं किचित्‌ 
परिवर्तन हुए. | प्रयोग निश्चित नियमों में बँधे रहे । रूढ़ हो जाने से विशेष 

का + / आर वे मेँ । ए 

वस्तुओं के विशेष रंग क्रमशः निर्धारित हो गए--मूल में चाहें वे बथाथ 
न हों | रीड का कथन हे कि यह 'हेराल्डिक? प्रयोगावस्था १४वीं शताब्दी 
तक चलती रही | स्वीकार करना होंगा कि लोकगीतों मैं यही अवस्था हमें 
मिलती है | संसार के किसी भी भाग के गीत क्यों न हों, यह अवस्था उनमें 
आप पी के गीतों «. _/५ कर मेँ है * 
निश्चित रूप से विद्यमान हे । लोकगीतों की जड़ें सुदूर काल में जमी है, 
इसलिए उनके विश्वास, रुढ़ प्रयोग, शेली और भाषागत सारल्य नवीन 
नहीं हैं| उनमें परम्परा का पोषण सर्वोपरि हे । जहाँ तक रंगों का प्रश्न 
मन क, ोँ मेँ . २ + ँ में १ पिि ५ 2 
है, लोकगीतों में पहले से चले आते हुए. रंगों में परिवर्तन कम हुए हैं | 
“हारमोनिकः अवस्था के रंगों में छाया-प्रकाश ( लाइट एण्ड शेडस ) का 
मेल हुआ और 'प्यूअर' मैं रंगों का मूल्य स्पशेगत आकर्षण की दृष्टि से 
आँका गया जिसमें रूपगत पूर्णता एवं जीवन के महत्त्व की वृद्धि हुई। लोक 
गीतों में 'हास्मोनिक'ः अवस्था कहीं-कहीं मध्यकालीन प्रयोगों के सहारे 
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रे 


है; प्यूथर! अवस्था की उनमें किंचित्‌ सम्भावना भी नहीं है। वह 
परिष्कृत रुचि के द्योतक साहित्य में खोजी जा सकती है। 

लोक-साहित्य के अध्ययन-विकास को देखते हुए रंगों की दृष्टि से 
भारतीय लोकगीतों की परख करना अनिवार्य प्रतीत होता है । 
प्रागेतिहासिक मानव के ग़ुफा-चित्रों ने प्रागेतिहासिक कला के सम्बन्ध में 
अनेक प्रकार के अन्वेषणों का द्वार खोल दिया है। पाश्चात्य विद्वानों ने 
उपलब्ध कला-जिन्हों से श्रादिम बृत्तियों का बड़ा सूदछम अध्ययन किया है | 
प्रागेतिहासिक मानव की रुचि, उसके प्रिय रंग, प्रयोग-विंधि, विविध गति 
आकषण आदि का विस्तारपूवक अध्ययन हमारे सम्मुख हे । चित्र यद्यपि 
स्थिर प्रमाण है, किन्तु इस दृष्टि से लोकगीतों का महत्त्व भी कम नहीं | 
लोकगीतों में बलि के उल्लैख, टोने-टोटकों को प्रश्नय, मानवीय रागद्गषों 
की अभिव्यक्ति, अन्ध-विश्वास, रूढ़ रुचि आदि में कतिपय आदिम 
वृत्तियों के अवशेष छिपे हैं। गीतों में वैसे ऋ्मंशः परिवतन होते रहते हें, 
किन्तु भावों में शब्दों की अपेक्षा परिवर्तन कम होते हैं | उनका संगीत- 
तत्व भी आदिम अवशेषों का संवाहक है | लम्बी धुनें, पशुओं की ध्वनियों 
की नकल और निर्थक शब्द-योजना प्राचीन प्रभाव के द्योतेक हैं | लोक 
गीतों के रंग भी इस दृष्टि से अपरिवर्तनशील हैं | उनमें भी आदिम रुचि 
के द्योतक प्रमाव लक्षित होते हैं। कतिपय रंग रूढ़ होकर उंसी अवस्था में 
प्रयुक्त होते आ रहे हैं | क्योंकि उनका परम्परा, साहचर्य), धर्म-सम्बन्धी 
विश्वास और मनोवेज्ञानिक रोमान से सम्बन्ध है | द ई 

प्रवृत्ति की खुली हुईं पुस्तिका सदेव ही लोक-मानस के अध्ययन की 
सामग्री रही है। विभिन्‍न वस्तुओ्रों के रंग, छुटाएँ, और प्रभाव लोक- 
गायकों ने सीधे-सीधे अपना लिये ॥* उन्हीं के साहचर्य से उन्होंने एक- 
दूसरे के पूरक रंगों ओर मूल रंगों के प्रति अपनी रुचि दृढ़ की । लोकगीतों 
के अध्ययन से ज्ञात होता है कि लोक-कवि रंगों के बाह्य से ही अधिक मुग्ध 
हैं; अतः उसकी सीमाएँ निश्चित हैं । 
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स्थायी रंग ः 
भारतीय लोकगीतों में कुछु रंग स्थायी हैं | लाल रंग ही लीजिए | लाल के 
अन्य भेद गुलाबी, नाखूनी, मजीठी, महावरी, मैहदिया, सिन्दूरी, राता, 
गलाज ( हिंगलू ), आदि वस्तुपरक रंगत के द्यौतक है| ये भेद लोक- 
गीतों में जीवन की उपयोगी वस्तुओं से ही साहश्य की भूमि पर अपनाये 
गए हैं। लाल रंग अन्य सभी रंगों को अपेत्ता सम्य किवा असमभ्य सभी 
जातियों को विशेष प्रिय है। सभी युगों मैं यह पसन्द किया जाता रहा हैं, 
क्योंकि यह चथकीला, प्रेर्णादायी, उत्तेजक हे, और बृद्ध, बालक, 
युवक, वनचंर, नागरिक, आदि सभी प्रकार के, सभी आयुझों के व्यक्तियों के 
लिए. स्वभावानुकूल हे । लाल बस्त्रों से पशुओं को उत्तेजित किया जांता 
है | लाल रंग बलि का द्योतक है | किन्हीं अंशों में रक्त से साहश्य होने के 
कारण यह मानव की मूल वृत्तियों को तत्काल प्रमावित करता है । आदिम 
अवस्था से ही लाल रंग मन को आकर्षित करता रहा है। भोजपुरी, 
मालवी, राजस्थानी, मेथिली, कुरुप्रदेशी, छत्तीसगढ़ी, पंजाबी, बुन्देली, 
अवधी, बिहारी, महाराष्ट्री, आदि सभी भारतीय भाषाओं के गीतों में लाल 
ओर उसकी कुछ अन्य रंगतें एवं चटकीलापन निहित हे । 
भोजपुरी गीतों में प्रसव के समय धाय अभिमान से गह-स्वामी को 
लाल पाट को जाज्ञम लाने की आज्ञा देती है ।* दुखित पुत्रहीना रुक्मिणी 
को इस बात का खेद हे कि वह जीवन में कभी लाल ओर पीला वस्त्र 
पहनकर पति के साथ वेदी पर नहीं बेठी, * प्रियतम की अशुपस्थिति में 
नायिका अपनी चुनरी लाल रंग में रँगने से मना करती है,* और मालवी 
३. “डहवों से धगड़िनि दुअरा आइलि, बोल बोलेले अभिमान एु । 
लाल पाट के जाजिस माँगले, खोरी खोरी डसाव ए ॥” 
“भोजपुरी ग्रामगीत, ( हि० स्ता० स० प्र० ) पृष्ठ ७३ 
२. “लाल पियर ना पहिरली चडक ना बइठली हो ।?? वही, पृष्ठ ८२ 
३. “हम ना रंगइबों लाली चुनरिया, पिया बिनु सयराँ अन्हॉर ।!! 
--वबही, एछृष्ठ ४ 
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गीतों की नायिका को युद्ध की मंहगाई से डर हे कि कहीं ठसका लाल 
कु कुम फीका न पड़ जाय ।* प्रसन्नता की अवस्था में ग्रिग्नरतमा अपने 
प्रियतम के लिए लाल पगड़ी भेजती है ओर नित्य ही 'राता? सूरज उदित 
होते देखती है। राजस्थानी नायिका अपने प्रियतम का मोलिया मजीठे 
से भरे मटकों में रँगनें के लिए आतुर है ।* वह प्रियतम के संयोग के लिए 
हिंगलू ढोलियाँ ( पलंग ) घड़ाती है तथा देवी-देवताओं को लाल-सिन्दूरी 
वस्त्र से सुसज्जित देखने की अमिलाषा रखती हे |* मेथिल स्त्री अपने नव- 
बात शिशु को लहराता हुआ लाल पटोर पहनाकर दूध पिलाने की इच्छा 
रखती हे ( मेथिल लोकगीत, ७२ )* | एक गीत में प्रियतम स्वयं अपनी 
प्रियतमा से लाल पलंग पर क्रीड़ा करने का अनुरोध करता हे ( मैथिल 
लोकगीत, ७७)५ | कुरुप्रदेश की नायिका लाल जंगारी इसलिए पहनना 
नहीं चाहती कि उसके राजाजी का बिड़ला लाल है, ( आदि हिन्दी की 
कहानियाँ और गीतें, पृष्ठ १०३ ) ।* छत्तीसगढ़ी नचौरी में प्रियतमा पति 
के अभाव में किसके लिए. मेंहदी रचाए,, यही दुख करती है । महाराष्ट्र के 
जीवन में अनेक शुभ प्रसंगों में लाल रंग का सम्बन्ध हे, € मराठी 





१. “जी हरो रंग पीलो रंग मोगो कर दो, कु कु कर दयो फीको ।”? 
“-+मा० ल्ो० पृष्ठ २० 
२. “साटा सरिया ए सजीठांजी, म्हारा सायब को रंग दे समोलियो ।” 
| --रा० के लो० 
“पेरूजी चसयाजी लाल सिन्दूर सूँ, धूप रही गलराय 
लाल लंगोटो तिलक सिन्दूर को, बेठा बजरंग आसण ढाल |” 
--राज० लो० 
४. “लहंरत लाल पटोर पहिनि घर जायब रे ललना |”? 
5. “ललना चलु घनि ल्लालि रे पत्ंगिया कि हों तोहिं विहँसव रे ।”” 
| पृष्ठ १२, १< 
६. “लाल जगारी मनरा में ना पेरू लाल मोरे राजाजी का बिड़ला |”? 


७ 
कर 
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ओव्या, बाजत आलेठोल )" | बुन्देली लोक-गायक इसुरी तो सिन्दूर से 
भरी माँग पर मस्त होकर गा उठते हैं-- 


मोतिन माँग भरी सेन्दुर से 

बंदा देत बहार । 

ठाँडी हती टिकी चौखट सें, 
सहजद अपने द्वारे ।* 


अवधी के गीतों में परदेश जाते हुए; प्रियतम अपनी प्रिया को सिन्दूर 
दे जाता हे |* इस प्रकार लाल रंग का उल्लेख श्रनेक प्रकार की वस्तुओं 
के लिए भारतीय गीतों में हुआ है । गुलाबी, नाखूनी, आदि अन्य हल्की 
रंगतों के उल्लेख बहुत कम प्राप्त होते हैँ | मालवी गीतों में अवश्य नाखूनी 
का उल्लेख मिलता हे | काश्मीरी गीतों में गुलाबी गालों की चर्चा भौगों- : 
लिक स्थिति के कारण हे । दक्षिणवर्ती गीतों में तो इन हल्की रंगरतों का 
प्रायः अभाव है | गहरा लाल ही खवंत्र व्याप्त हे | 

हरा प्रकृति का अपना रंग हे, जो पीत और नील के सम्मिश्रण से 
तेयार होता हे | पीताम्बर कृष्ण के उत्तरीय के रूप मैं भारतीय गीतों का 
प्रिय वस्त्र हे। पीत रंग सूर्य-प्रकाश की तासीर वाला है और नील ठएडक 
की आभा रखता हे | अतः हरे रंग में दोनों का समावेश हे। राजस्थान 
में उसका प्रयोग अनेक वस्तुओं की रंगत दिखाने के लिए किया गया है | 
'सुआ पंखी? वस्तुतः हरा रंग ही है जो सुआ (तोता) के पंखों की रंगत 
का द्योतक है| मेथिल गीतों में हरे बाँत की बाँसुरी कृष्ण के अघरों के बीच 





१, “दूरुन दिसते तांतो बाजी धाड़ी लाल, सीताबाई बालन्तीणं शालीचे 
द्ल्ि पाक! 7 | 


२. इसुरी की फागे, प्रृष्ठ ७ 
के . 

३. 'मया, दे गये कुपवन तेल हरपवन सेन्दू २! (हमारा ग्राम साहित्य, 
एष्ठ ३३३) 
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शोभा पाती हे, हरे बाँत के मण्डप छवाये जाते हैं *, हरे क्ुरमुट और हरे 
वन उसके लिए आकर्षण के विषय हैं । राजस्थान में मैथिल की अपेक्षा हरा 
रंग कम प्रयुक्त हुआ | फिर भी जल-देवता की पूजा के समय राजस्थानी स्त्री 
हरे बाँस की छुबड़ी में चमेली का फूल रखना चाहती है ।* कुरुप्रदेश के 
गीतों में चावल उजले और मूँग सदेव हरे बताये गए हैं ।* हरा प्रकृति 
की रंगत लिये हे | अनेक हरी वस्तुएँ जीवन मैं उपयोगी हैं । भारतीय 
गीतों में लाल के बाद हरा रंग ही अधिक आकर्षित करने की सामर्थ्य 
रखता हे। | 
अन्य रंगों के उल्लेख वस्तु-साइश्य की दृष्टि से हुए हैं जिन पर आगे 
विचार किया जा रहा हे | 
राजस्थानी रंग 
रंगों की दृष्टि से राजस्थादी गीतों में रंगों का वैभव अनोखा और मुक्त है । 
राजस्थानी रंग तेज औरः ज्टकीले, हैं, पर उनकी अनेकरूपता प्रान्त की 
प्रस्प्रा के अचुरूप वातावरण के संख्िष्ट-चित्रणु में साथंक सिद्ध हुई 
है | सजस्थानी जीवन में वैसे गहरे.रंग की वस्तुएँ ही परम्परा या णह-सज्जा 
के योग्य रही हैं | बहुरंगी वस्तुएँ: सुरंग” कहने-मात्र से अनेक रंगों की 
भासित होती है.। उक्त शब्द के प्रति इसी अर्थ का विश्वास प्रचलित है । 
सुरंग लहरियाँ?से कई रंगों वाला लुगड़ा तथा सुरंग आऋतुः से ऋतुः की 
प्रमस्त छुटाओं का: चित्र बनता है । इसी प्रकार सुरंग नार, सुरंग रसिया, 
लुरग नजारा, आदि उल्लेखनीय प्रयोग हैं। “रंगीला? शब्द भी अनेक 
१. ललना हरे-हरे बाँस के बसुलिया अधर बिच सोहाय दे! (मेयिल 
४“ ज्ञोकगीत, पृष्ठ ७ २) 
२. 'हरिगर बेसवा कटाएवं सारव छायव रे! (वही, ६ ७) 
३. “हरिया बाँसा री छाबड़ी रे माँय चमेली रो फूल! (रा० लो०, १६) 
४. राघीरी बेटी मेरी, मोती छुडा भात, हो मूगन की धोई दाल? 
(आदि हिन्दी की कद्दानियाँ और गीतें, ६) 
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भावों को व्यक्त करता है। 'रंगीला घंग वाजूणों? में 'रंगीला चंगे” से तात्पय॑ 
अच्छा बजने वाला चंग हैं। “रंगीला सायब? वह प्रियतमं है जो शोकीन, 
मीठे स्वभाव का, हँसमुख ओर बातचीत में चतुर हो । “कस्तूरी रंग को 
वानर माल?, पचरंगी पाग, हाथीदाँत का उजला चूड़ा, और चंदावरणी 
एवं चम्पकवरणी कामणी भी उल्लेखनीय रंग की ओर संकेत करते 

इस तरह राजस्थान का रंग-विन्यास लाल, कसृम्बी, कस्तूरो, नील, उजला 
( श्वेत, चमकदार ), पीला, स्वणिम, मजीठी, सॉवला, काला, घन्दनी, 
आदि रंगों में गुम्फित है। अन्य शेडस भी क्रम से कहा-कहाँ मिल जाते हैं। 


कुरुदेशीय रंग... 

कुरुप्रदेश रंगों की दृष्टि से अभांवग्रस्त हे | कुछ वस्तुओं के लिए रूढ़ रंगों 

के उल्लेख परम्परा या रुचि को व्यक्त करते चंदनी (चन्दन किवाड़), 

मोतिया (“मोतीछुड़ा मात”), हरा (हरे मूँ गन घोई दाल ), लीला ( लीला 

ई घोड़ा लीला ई जोड़ा ), रूपा ( रूपे के बेलड़िया ), सोना ( सोने की 

बिंदली ), काजली ( काजल की रेख ); आदि परम्परा से प्रचलित रंग हैं | 

लाल रंग ( चटकीला ) प्रायः कुरुप्रदेश के गीतों में नहीं है | 

मेथिली रंग 

मेंथिल गीतों की नायिका ने सदेव साँवला प्रियतम पसन्द किया है, जबकि 

राजस्थान, मालवा, गुजरात, और मध्यवर्ती भारत के गीतों में गोरा प्रियतम 

प्रिय लगता है | महाराष्ट्र मी साँवले सौन्दर्य में ग्रपना विश्वास रखता हे । 
जात कुरुदाचे खुन्टा पाषाणा चां | हक 
गल्ला मारया साँवलीचा आहेगोड 

मेथिली गीतों में लम्बे थ घराले बाल वाले माथे पर काली अलकें, घायल 
करने वाली तिरलछ्ली आँखें तथा लाल चन्दन का लेप जिसके मस्तक परं हों, 
ऐसे ही नायक की कामेनां की गई हे। लाल पलंग और लाल रंग की 





३. बाजत आचे ढोल, तीस मराठी ओखज्या, एष्ठ १२६ 
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चूड़ी का उल्लेख भी हुआ है, पर राजस्थानी, मालवी और भोजपुरी गीतों 

से वह कम है | नीले और पीले रंग का प्रयोग तो नाम-मान्न के लिए हुआ 

है। ऐसा प्रतीत होता है कि उक्त दोनों रंग मेथिल ललनाओं को पसन्द 

ही नहीं हैं । 

भोजपुरी रंग 

भोजपुरी गीर्तों की प्रवृत्ति एकदम मैथिल छी भाँति हे, किन्तु उनमें मेथिल 
की अपेक्षा कतिपय हलके रंग हिठके हैं | धानी रंग की चुनड़ी ओढ़े यौवन- 

सम्पन्ना अपने मायके में तरसती है। उसकी चुनरी से रंग ढी गमक 


उठती है| वह स्वर्ण की थाली में भोजन परोसती हे पर उसे जीमने वाला 


परदेश में हे। प्रतीज्ञारत नारी के वियोग के चित्र काले अ्रमर, काग, कोयल 
या अन्य सन्देशवाहक पक्षी होते हैं | कभी-कभी वियोगिनी की आँखों में 
काजल नहीं होता और वेधव्य-पीड़िता के काले केश में सिन्दूर की रेखा 
नहीं दीखती | प्रयुक्त संकेतों में काले रंग के साथ सिन्दूर का रुयोग द्रष्टव्य 
है। वियोग को उभारने के लिए प्रकृति के चटकीले संग वियोगिनी की 
दृष्टि में फीके और आक पंशहीन हैं | रंगों का आभास वैसे वियोग के गीतों 
में कम होता है। परदेश जाते हुए अपने पति से एक स्त्री कहती हे-. 
जो तुहु साम बहुत दिन बिति हें, 
अपनी सुरतिया मोरे बहियाँ पर लिखाये जाव | 
(यदि तुम विदेश में अधिक दिन बिताओगे तो मेरी बाँहों पर अपना 
चित्र अंकित कर दो | )* 
चित्रों के अंकन, लेखन या चित्रण के उल्लेख अपने-आप में विभिन्‍न 
रंगों के आ्राभास से युक्त होते हैं, पर उनमें उमार नहीं होता । भोजपुरी 
गीतों के रचयिताओं को लाल और कुसुम्बी रंग से अधिक प्रेम है । कुस॒म्बी 
रंग की साड़ी पहनकर प्रियतमा पीतास्‍्बरधारी प्रियतम से मिलने के लिए. 
आतुर रहती है। पीताम्बर सौभाग्य का सूचक हे | कृष्ण की राधिका गोरी 
३. भोजपुरी आमसगीत, पृष्ठ ३8 


_ ल्+ सु अपे 
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और स्वयं कृष्ण साँवले हैं । मेथिल की भाँति 'साँवले-गोरे! का प्रयोग . 
भोजपुरी गीतों में नहीं हुआ है । कुसुम्बी साड़ी, लाल पट, पीत और 
स्वणिम वस्तुओं का संकेत स्वर्ण रंग की प्रियता का लक्षण ही नहीं अपितु 
प्रेम का भी सूचक है | राजस्थान अयवा मालवा प्रदेश से जाकर भोजपुर 
बसाने वाले उज्जेंनी राजपूत की कृपा से यदि मालवा के रंग वहाँ प्रिय हो 
गए हों तो आश्चय नहीं । 


पंजाबी रंग 
पंजाबी गीतों में अन्य रंगों की अपेक्षा आसमानी रंग के प्रति प्रेम व्यक्त 
हुआ हे। नायिका इसी द्विविधा में है कि वह आसमानी रंग का घाघरा किस 
खूँ टी पर लटकाए--- 

आसमानी मेरा घग्गरा, 

में केहड़ी किहली टंगां ।* 

यही आसमानी अधिक गहरा होंकर राजस्थान का प्रिय रंग बन गया 

है। “नीला घोड़ा रो असवार ( प्रताप ) वर्षो से राजस्थान का ग्रिय नायक 
है। कुछ प्रदेश भी उसके घोड़े की रंगत को भुला नहीं सका | 


विरोधी रंग 

भारतीय गीतों में कहीं-कहीं एकदम दो रंग मिलते हैं ( गोरा बदन 

स्यामली साड़ी )|* मैथिल गीतों में साँवले रंग के साथ गौर ( श्वेत ) 

का प्रयोग ठीक राजस्थान के 'काला-मोरा? के सदश हैं। काला वस्तुतः 

श्यामल रंग ही है । श्वेत रंग का गीतों में प्रायः उल्लेख नहीं मिलता । 

धोबियों के गीतों में अवश्य ही कपड़ों की घुलाई बगुलों के पर के समान 

सफ़ेद बताई जाती है--- 

१4. “हलके नोले रंग का है मेरा घाघरा, किस खूँटी पर लटकाऊँ ?? 
--देवेन्द्र सत्यार्थी, बाजत आधचे ढोल, पृष्ठ ७३ 

२. इसुरी की फागें, पृष्ठ १२ 
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अच्छा! धोषिया जबे नीक लगे, 

' धोचे बकुला के पाँख 
मैयिल गीतों में चटक की अपेद्या 'हामंनिकः अवस्था अधिक हे | 
उनमें सुव्यवस्थित सम्मिश्रणु की कलक है। भक्त-कवियों एवं विद्यापति ठाकुर 
के प्रभाववश - कृष्णु मेथिल ओर ब्रज के प्रिय पात्र हैं) साँवले रंग की 
पसन्द का यह भी प्रमुख कारण हे | सविले रंग पर पांताम्बर हो शोमा 
पाता है। लाल ओष्ठ श्यामल और पीताभ रंगत में चमक उठते हैं जिनके 
मध्य श्वेत दंतुल् पाँति अपनी निराली रंगत से सभी लोकगायकों को 

मोहती है | कि 


रंगाभास 

रेसम डोर? का उल्लेख समी भारतीय गीतों में मिलता हे । यह स्पशजन्य 
रंगाभास की दृष्टि से उल्लेखनीय हे। भूमर गीतों में कूमने का जहाँ 
भान होता हे वहाँ चित्रगत अलुपम छुवि और गन्ध भी रंगाभास उत्पन्न 
करने में योग देते हैं। 'सोलह अ्वज्ञारः का उल्लेख सहज ही गींतों में अनेक 
रंगों को भासित करता हे | स्वर्ण या कंचन सोने की और रजत श्वेत की 
आमा देते हैं | इूंत्न, नदी, पेड़, पौधे, घर बाट, श्रटारी, अदा आदि उप- 
करण रंग पेंदा करते हैं । राजा दशरथ सोने के खड़ाऊँ पहनकर बेल के 
नीचे खड़े हें जिसके पत्त भी कंचन के हैं। थीताभास-चित्र को उभारने में 
लोकगीतों का यह वर्णन उपयुक्त है। * 

'मूमल' राजस्थान में एक प्रख्यात गीत है। मूमल अमरकोट के राणा 
..महिन्दर की प्रेमिका थी। 'मूमल? के सौन्दर्य-वर्णुन में प्रयुक्त उपादान रंगों 
| का गहरा आभास लिये हैं । गीत की प्रथम तीन पंक्तियों में ही काले रंग 
और उसकी रंगतों को एक साथ प्रस्तुत कर दिया गया हे--- 

काली रे काली काजलिये री रेखड़ी रे 


१. बाजत आवचे ढोल, पृष्ठ ६३ 
२. देखिए, ग्राम साहित्य, पहला भाग, पृष्ठ ६१ 
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हांजी रे, कालोड़ी कांठल में चमके बीजली 
म्हांजी वरसाले री सूमल हालेनी नीचे आली-जे रे देस |" 

( काले कजरारे कज्जल की पतली-सी रेखा मूमल की सुन्दर आँखों में 
ऐसी शोभा दे रही है मानो भूरे-भूरे पर्वतों की सुदूर भ्रेणी में बिजली चमक 
उठी हो । ) 

रंगों का उल्लेख सूरजजी” नामक राजस्थानी गीत में विशेष द्रष्टव्य 
है। उसमें सफेद (घोला), लाल, काला, पीला, हरा आदि रंगों का एक 
साथ उल्लेख है। गीतकार ने बहू रैणादे (रजनी देवी, सूर्य की पत्नी) के 
ढाँत और डगता सूरज सफेद, चूड़े की मबीठ और बहू रेणादें के नेत्र 
लाल, वन के काग और रेणादें के केश काले, चने की दाल और रौणादें 
का घीर पीला, तथा वव की दूब और रेणादें की कोख हरी बताई है । 
किन्तु सूरज का घोड़ा बारी-बारी से उक्त सभी रंगों का बताया है (सूर्य में 
सातों रंगों का समावेश है)। लोक-गीतकार की दृष्टि से समग्र रूप से उगता 
सूरज उजले रंग का और ड्ूवता सिन्दूरी है--- ह 

उगतो उजास वरणों 
आथम तो सिन्दूर वरणो* 

इसी प्रकार पीपल के पत्ते से नायिका के पाँव की चिकनाहट, सुपारी 
से एड़ी का साहश्य, लवंश से स्वभाव की चरपराहट, नीबू की फॉक से 
नेत्रों की बनावट, मखतूल (रेशम) से झुन्दरी की पीठ, वासुछी नाग से वेणी 
की लम्बाई, कदली-खम्भ से जंघा की तुलना तथा शरीर की सूर्य-प्रकाश से 
एवं मुख को चाँदनी के निखरे हुए शीतल उजास से उपमाएँ सौन्‍न्दर्य- 
वर्णन के साथ ही अपरोक्ञं रूप से रंगों का आमास प्रस्तुत करती हैं| इतना 
ही नहीं, चित्र की पूर्णता को व्यक्त करने के लिए नायिका के यौवन का 
उफान दूध से तथा शरीर के सुगठन और स्वास्थ्य को जमे हुए. दही की 
उपमाओं से अलंकृत किया है ( रा० लो०, एष्ठ २६८) | 
३. राजस्थान के लोकगीत, सूमल (३१६), पृष्ठ २६३ 
२. राजस्थान के लोकगीत, सूरजजी (११९), पृष्ठ २६१ 
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बुन्देलखण्ड के लोक-गायक ने भी अपने एक फाग-गीत में अनेक रंगों 
की छुटा दिखाई है| पूरा फाग यहाँ उद्धृत करना उपयुक्त होगा-- 


चूनर चारू चपेटन बारी, कृसमानी कड॒ री 

पर यार हमारी | कड' सुस्तई कड' सरदइ सुन्दर 
कड' पिस्तई प्याजी जंयाली .. सुर्खा कड' सुनारी 

अगरई कड' अनारी । काँलो लेवे नाम इसुरी 

पीरी कड' हरीरी नुकरई। खबरें रंगन संवारी ।* 


विकसित अवस्था के द्योतक रंगों की दृष्टि से यह फाग उल्लेखनीय है । मार- 
तीय गीतों में एकदम एक ही स्थान पर इतने रंग कठिनाई से मिलते हैं । 
ऋतुओं से सम्बन्धित गीतों में प्रकृति के रंगों की छुट मिलती है। 
उत्सवों, त्योहारों अथवा विवाह आदि अवसरों के गीतों के रंग चटकीले 
होते हैं | धार्मिक एवं पूजा-विधियों से सम्बन्धित गीतों के रंग सात्विक हैं । 
चन्दन चोक, उजले अक्षत, गजमुक्ताओं के हार, पीला चन्दन और स्वर्ण 
आभा वाली वस्तुओं का उनमें उल्लेख मिलता हे। ऋतु-गीतों में सावन 
ओर होली के गीत भी हैं। सावन में श्यामल घटाओं का रंग स्नेह की 
गहराई और “कजली? गीतों में मेघावर्णी गहनता होंती है । होली के गीतों 
का रंग केसरिया प्रकृति का है, क्‍योंकि पलाश के फूलों (केसूड़ी) से 
केसरिया रंग उम्नाला जाता है। अबीरी गुलाबी भी उनमें लक्षणीय है | 
श्वज्ञार के गीत ललाई, गन्ध और स्पश लिये होते हैं | विभिन्‍न 
पुष्पों के वन तथा चन्द्र, सूये, जल, आकाश, वृक्ष, पत्नी के कलरब और 
वायु की सरसराहट आदि में युक्त व्यापारों का संकेत अनेक प्रकार से रंगा 
को उभारते हैं। मेथिल के 'वटगमनी? के गीत अधिकांश में ऐसे ही हैं । 
विस्तारपृवंक वस्तुओं का उल्लेख करने की प्रवृत्ति का मध्यकालीन 
परम्परा से सम्बन्ध है। जायसी ने 'पह्मावतं? में भोजन आदि के वर्णन द्वारा 
ऐसी अनेक प्रकार की तालिकाएँ प्रस्तुत की हैं। अ्वधी में “तुलसीदास 
गँवार! की छाप वाले एक प्रसिद्ध गीत में अनेक प्रकार के व्यंजन और 
4. इसुरी की फागें, पृष्ठ १० 
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भारतवर्ष की प्रसिद्ध नदियों के नाम गिना दिये हैं |! खोज करने पर ऐसे 
कई गीत मिलते हैं। आभूषणों का व्यौरेवार वर्णन भी भारतीय गीतों की 
एक प्रवृत्ति है। इन प्रवृत्तियों में रंगों के प्रति रूढ़िगत परम्परा का निवाह 
गीतों में लक्षणीय है । पचरंगी चुनरी?, 'पचरंगी पाग?, सोने की थाली, 
रूपे की टिकली, मोतियों का चोक, पियरी (पीला वस्त्र) का शकुन, दख- 
णीरो चीर, 'लीलों? घोड़ो, रेसम डोर, काली कोयल, लाल पंखों, हर्‌या 
मूँग की दाल, दाड़म दाँत आदि प्रयोग साहश्य रंगतों को व्यक्त करते हैं | 
सभी भारतीय गीतों में ऐसी कई रूढ़ रंगतों के द्योतक उपकरण प्राप्त हैं । 

रंगों की यह आमभा शब्द-चित्रों से भी व्यक्त होती हे | उनमें कल्पना- 
जन्य बुद्धि अथवा परम्परा के विश्वास ही रंगतों को पकड़ लेंते हैं | जिन 
रंगों में गति का आभास होता हे वैसे रंग भारतीय गीतों में कठिनाई से 
मिलते हैं | पूर्वग्रहों से युक्त रंग-विषयक आकषण लोकगीतों में निहित हें। 
इसलिए जहाँ हम प्रागेतिहासिक चित्रों की चर्चा करते हैं वहाँ भारतीय 
गीतों में व्यक्त होंने वाली हेराल्डिकः अवस्था विचारणीय है | 

हमें यह स्वीकार करना होगा कि लोक-साहित्व में जिन सेकड़ों रंगतों 
का उल्लेख प्राप्त है, वे सभी लोकगीतों में नहीं मिलते । “लोकगीतों” के 
रंग सीमित, निश्चित और स्थूल रूप में छिंटके हुए हैं जिनका समग्र रूप 
से प्रभाव पड़ता हे ओर जो कृषि-सम्यता के विकास से सन्नद्ध चित्रों को 
प्रतिबिम्बित करने मैं योग देते हैं । 


१. कविता-कोमुदी, पृष्ठ १६६ 
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आँबा, लीबू, बाणिया 
गल दाव्या रस दे । 
( “मालवी ) 
लोकगीत विशाल जन-समूह की अजुभृतियों के निचोड़ हैं, जिनमें सभी प्रकार 
को अबुभूतियाँ भावनाओं की तीब्रता को लेकर फूट पड़ती हैं । गाँवों में रहने 
वाला खेतिहर मानव मजबूरियों, अमावों और ब्याजखोरों का शिक्षार होकर 
धीरे-धीरे इस निष्क्ष॑पर पहुँच गया कि “आम, नीबू ओर बनिया बिना 
गला दवाएं रस नहीं देते ।! यह एक नये जीवन की खोज का अप्रत्यक्ष 
रूप में पहला चरण हे | वह यह भी ठोक तरह से समझने लगा है कि 
दुनिया दो वर्गों में बैंट गई है और निज के शोषण से उसने सीखा है कि 
शोषक शक्तियों का विनाश उसके संगठन और हढ़ता में निहित है। भविष्य 
के प्रति उसे विश्वास है | 
ईं दन जावे रे, म्हारा मनभाया, 
ईं दन जावे रे--. 
लोकगीतों द्वारा किसी देश की संस्कृति और उसके वास्तविक जन- 
जीवन का परिचय प्राप्त होता है | रौति-रिवाजों और धार्मिक अवसर-विशेष 
के गीतों से जहाँ एक सामाजिक पक्ष का एकांगी स्वरूप व्यक्त होता है, 


ह्८स 
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वहाँ दूसरा पक्ष देखने और समझने के लिए उन गीतों की खोज आवश्यक 
हे जो आ्थिक कठिनाइयों और दारिद्रथ की भूमि पर पनपते हैं । 

गोकी ने गीतों को सामूहिक प्रेरणा का प्रबलतम लोत कहा हैं। उसने 
जनता की सजनात्मक शक्ति का उल्लेख करते हुए लोकगीत-आन्दोलन के 
सिलसिले में कहा था कि “जनता सृष्टि का प्रथम दाशनिक और आदि कवि 
है |” शायद राल्फ वान विलियम्स ने इसी भाव को दूसरे शब्दों में रखने 
का प्रयत्त किया हे, जिसमें लोकगीत को उस मूल पेड़ की तरह बताया 
हे जिसकी जड़ें भूतकाल में स्थित हैं और जिसमें नित्य नई-नई शाखाएँ. . 
ओर कॉपले फूटती हैं | यही पेड़ जनता के कवि-रूप का परिचायक हे । 

लोकगीतों की परम्परा इन्सान के आदिम-युग से चली आ रही है । 
युगों की छाप उसके भावों पर पड़ी और वह अपने जीवन को ईमानदारी 
से अपनी बोलियों में प्रकाशित करता हुआ आ्राज भी विपरीत परिस्थितियाँ 
में संघ करता चला आ रहा हे | उसने समय-समय पर शोध के विरुद्ध 
गीतों में अ्रवाज उठाई, अपने श्रम का परिद्यार गीतों के सहारे किया; नया 
उत्ताह और लगन गीतों द्वारा प्राप्त किये ओर इतना ही नहीं, मन की 
छिपी हुई मीठी बातों के रुख और दुख को इन्हीं गीतों में ढाला । यों सभी 
प्रकार के संघर्षों का सामना करते हुए मनुष्य ऋमशः अपने शब्दों को शक्ति 
पर विश्वास करने लगा, जो उसके लिए. अधिक उत्पादन और विरोधी 
शक्तियों से लोहा लेने के हेतु बलप्रद सिद्ध हुआ । गोकीं ने इसीलिए, 
लोकगीतों की गंगा को “दी ओरल क्रियेटिवनेस ऑफ दी पीपुल? कहा हे ! 

युग की बदलती हुई परिस्थितियों में आज गीतों के भीतर एक नई 
रोशनी के चिह्न प्रकट होने लगे हैं। उनमें 'सोने की थाली में भोजन 
परोंसा? की सम्भावित कल्पना, वीरों को देवतुल्य मानने का विश्वास, 
अन्धश्रद्धा, श्रम, आदि अब जीवन के कठोर सत्य से टकराकर ढहने लगे 
हैं। थाली तो दूर रही, रोटी और जीवन में शान्ति के प्रश्न प्रबल हो 
ड़ 
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के उदगार, अंग्रेजों के प्रति विरोध को व्यक्त कर देश के स्वाधीनता-संग्राम 
के महत्व को उद्घाटित करने वाले भाव, क्रान्तिकारी वीरों की मोत पर 
आँसुओं से भीगे जोशीले गीत अथवा भूख और दारिद्रथ से पीड़ित हृदय 
की पुकार का अध्ययन करते हैं तो एक नया ही हिन्दुस्तान दीख पड़ता है। 
और इसी परम्परा को आगे ले जाने वाले गीतों में एक नया स्वर तथा 
आने वाले भविष्य के प्रति नये विश्वास के दशान होते हैं । 
ओद्योगिक क्रान्ति ने समाज में बड़ा परिवर्तन उपस्थित किया | सुखी 
किसान मजदूर बनने लगे | समृद्धि एक ओर झुक गई। शोषण का चक्र 
गति पकड़ने लगा ओर गरीबी ने लोगों का गला दबाना प्रारम्भ कर दिया। 
“जब से रेल चली, जंगल और पहाड़ कट गए । जो पेसा था, उसे मैंने 
पेरों को सोंप दिया ओर पेट रीढ़ से चिपक गया?--ऐसे भाव सही रूपों में 
व्यक्त होने लगे | पर जब युद्ध की ज्वालाएँ संसार पर छाने लगीं तो ऐसा 
लगा मानो लोगों पर संकट की लपटें बरसने वाली हैं। अभाव गहरे होतें 
गए, । मैँहगाई के कारण बेचारा अहीर गायक बिरहा, कजली और कबीरा 
गाना भूल गया। अब तो उसे गोरी के उन्नत स्तन देखकर भी हृदय में 
पीड़ा नहीं उठती-- 
' मंहगी के मारे बिरहा बिसरिंगा, भूलि गईं कजरी कबीर ! 
देखिके गोरीक उभरा जोबनवा, अब उठे न करेजवा में पीर । 
इस महगाई का कष्ट देश के प्रायः निम्न ओर मध्यवर्गीय परिवारों को 
हुआ; विशेषतः निम्न-मध्यवर्गीय कुठ्म्बों की स्थिति बिगड़ गईं। उन्हें 
छोटी-छोटी बातों के लिए तरसना पड़ा। मालवा की स्त्रियों ने गाया-- 
जी हरो रंग पीलो रंग मोंगो कर दिया 
कु कु कर दियो फीको 
जी लाल रंग को तो भाव चढ़ाईं दियो 
लुगढ़ा काय से रंगा रे 
जी दाल चावल सब मोगा करि दियो 
शक्कर कर दी मुसकल 
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घी को तो भाव चढ़ाइ दियो 
चोखा काय से जीमा रे ? 

(इस युद्ध ने हरा ओर पीला रंग मँहगा कर दिया हे तथा कुकुम 
फीका कर दिया हे। अर्थात्‌ युद्ध की मयंकरता से माँग का कु कुम फीका 
पड़ गया हे--हमारा सुहाग काँप रहा है। लाल रंग का भाव चढ़ा दिया 
है। हम लुगड़े काहे से रगें! दाल-चावल सब मँहंगे कर दिए, और 
शकर तो मिलना दुश्वार है। धी का भी भाव चढ़ा दिया है, इम चावल 
काहे से खावें १) 

मेंहगाई की अभिव्यक्ति में ब्रह्मा तक को लपेट लिया गया हैं, जिससे 
तंगी का आधिक्य अच्छी तरह से प्रकट हों सके। बाराबंकी का एक गीत 
है जिसमें एक हरिन बहेलिये के फन्‍्दे में फँस जाता है। उस समय वह 
हरिनी से कहता हे--“'ब्रह्मा के घर में खर्च की तंगी आ गई, सो अब वह 
मेरा माँस बेचकर खाएगा |? 

विधना के घर खरच खोटाने 
बंचि खात मोर मांस 

“भूखे भजन न होई गुपाला? की उक्ति प्रायः सभी ने ठ॒नी है । बिना 
पेट में कुछ डाले कोई काम नहीं होता | इसी प्रकार भूखा कबि कहीं ओर 
से कविता उत्पन्न नहीं कर सकता | उसे अन्न चाहिए, तभी वह रचना 
प्रस्तुत कर सकता हैं। इस सचाई को निम्न पंक्तियों में बड़ी सादगी से व्यक्त 
किया गया हे--- 

ना बिरहन को खेती पाती, ना बिरहन को बंज | 
जाही पेट से बिरहा उपजे, गाऊं दिन ओ रात | 

(बिरहों की न खेती होती है, न बिरहों का व्यापार | बिरहे इसी पेट 
से पेदा होते हैं जिन्हें मैं रात-दिन गाता फिरता हूँ ।) 

एक अहीर लोकगीत में राम ओर लक्ष्मण मिखारी बना दिये गए हैं। 
अपनी सीमाओं और संस्कारों के अनुकूल पात्रों को स्वरूप प्रदाव कर देना 
लोक-गीतकार की अपनी स्वामाविक वृत्ति हैं। वह राम-लक्ष्मण को गले में 
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ठ॒ुम्बी लट्काये दूर देश में भीख माँगते हुए दिखाता है । यह उसकी अपनी 
परिस्थितियों का तकाज़ा हे जिसकी वजह से वह अपने प्रसिद्ध वीसें ओर 
आदर्श महापुरुषों को अपने उच्च आसनों से उतारकर अपने रूप में 
मिलाना चाहता है। वह उन्हें अपने से मिन्न और परायेपन के भावों से 
युक्त नहीं देखना चाहता | उनकी मुसीबतों को अपनी सुसीबतों से मिलाकर 
ह सहानुभूति करने का प्रयास करता है । क्‍ 
गहस्थ जीवन की कठिनाइयों के कुछ कठोर चित्र मेवाड़ी और राब- 
स्थानी गीतों में अच्छे उतरे हैं । एक राजस्थानी गीत में गीतकार ने बैलों 
का उदाहरण देकर बताया है कि वे दिन-रात मैहनत करते हैं. और उसका 
फल्ल दूसरा भोगता है। इसी प्रकार किसान बेचारा दिन-भर परिश्रम करता 
है, पर वह स्वयं अपने परिश्रम का फल नहीं भोग पाता। उसे अपने 
कुठम्ब॒ का पालन करना भी मुश्किल हो जाता है । 
दिन राती भागतड़ा कार्टाँ 
सुख स्‌ कदेय न सोवां, मेरो स्थास 
घर चारो, घर चारो भोत दुद्देलो 
मेरो स्थाम, घर चारो जी । 
(दिन-रात माग-दौड़ में कटते हैं | सुख से कभी सोना नहीं होता, घर 
चलना बड़ा कठिन हे । मेरे स्वामी घर-बारी बड़ी दुहेली है।) 
शोषण का स्वरूप धीरे-धीरे गीतों में स्पष्ट होने लगा है | इस शोषण 
के परिणामस्वरूप कभी-कभी सूखों मरने को नौबत आ जाती हे। पत्नी 
अपने पति से कहती है*-*--- “हे स्वामी, घर में अनाज समाप्त हो गया 
है; बच्चे भूखों मर रहे हैं |-- ---ये सूर्य उगते हो कलेवा माँगते हैं | में 
कहाँ से लाऊँ १ घर में पैसे की उपज नहीं। आगे का काम किस तरह 
चले १? 
किसान जत्र मजदूर बनने जाता है तो उसके पूव घर की यही स्थिति 
उसे अपने परम्परायत घस्बे से विमुख करने में योग देती है। इन 


३ अप, 


पंक्तियों में पत्नी सलाह देती ह--- 
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कुबे पर कुवाड़ा जावो 
लाओ दोय आना कुसाय 
ढोला, घर सापड़ ग्यो नाज 
टावरिया भूखा मरे । 
(कुवे पर काम करने जाओ, दो आने कमाकर लाओ | प्रियतम, घर 
में अनाज समाप्त हों गया | बच्चे मूखों मर रहे हैं ।) 
पिछले कितने ही वर्षा का ऐसा ही इतिहास भारतीय किसान का है। 
ओद्योगिक प्रगति की आड़ में पू जीवाद नें उसकी जमी हुई शक्ति पर भारी 
प्रहार किये हें | 
कर्ज किसान की दूसरी समस्या हे, जो ऊपरी समस्याओं से मुख्यतः 
सम्बन्धित हें। वह कर्ज लेता है, पर उसे चुका नहीं पाता | शायद वह 
अच्छी तरह जानता हे कि मूल रकम से कई गुना अधिक दे चुकने पर भी 
उसका कर्ज कम नहीं होता । आमों में फेले हुए सूदखोर जोंकों के शोघरण से 
वह अभ्यस्त हो चुका है | अपनो गाय, बेल, बछुड़ों आदि को बेच देने पर 
भी वह इससे छूट नहीं पाता | इसी अनुभव को कइ़वे घूं ८ की तरह उतार- 
कर कोई किसान कवि कहता है-- 
थे करजों सिर मत करियो, ओ सन भरिया। 
थे करजो भात बुरो छे, ओ मन भरिया ॥ 
भारतीय निम्न-वग के गीतों में परेशानियों से पीड़ित मानवता के मूल 
मैं विद्रोहात्मक चिनगारियाँ सुलगने लगी हैं। अहीरों, कहारों, घोबियों, 
चमारों और मभिखारियों के गीतों में गरीबी की अभिव्यक्ति अधिक तीव्र होकर 
आ रही है। अहीरों के नाच तो गीतों से ही मुखरित होते हैं | उनका 
गाना वास्तव में श्रम को घटाने का बहाना-मात्र हे | उसमें बिरहे अधिक 
गाये जाते हैं | ऐसे बिरहों में कठोर श्रम में व्यस्त मानव की लालसाएँ अपने 
में ही कसमसाती हुईं कए्ठों पर आ जाती हैं | निश्चय ही उनमें जीवन की 
मजबूरियाँ होती हें 
छत्तीसगढ़ी गीतों में 'बाँस गीत? में, जो कि रावत जाति का अपना गीत 


१०४ भारतोय लोक-साहित्य 


होता है, भूख का प्रश्न हल करने के लिए. पत्नी अपनी बकरी, भेड़ और 
बगार की मैंस बेचने के लिए, प्रस्तुत होती है। उसका पति कहता है-- 
“मैं बकरी न वेचूँ गा, भेड़ नहीं बेचूँगा, न ही मैंस बेचे गा । दूध-दही 
बेचकर जी लूँगा ओर तुझे बेच डालूँगा |? 
छेरी न बेचों भेड़ी न बेचों 
न बेचों भेंसी बगार 
मोले मही में हम जी ज्ञावों 
ओ, बेचों तोहूला धलाया 
यह ऐसी परिस्थिति का चित्र हैं जो भारतीय निम्नवर्गीय घरों मैं कहीं- 
कहीं उपस्थित होती रहती हे। निश्चय ही लोकगीतों के पुराने भोलेपन 
को जीवन के सत्यों ने बड़ी ठेस पहुँचाई हे, पर यह सत्य नये जीवन का 
कवित्व अपने अन्तर में छिपाये हुए हैं| कठोर धरती को फोड़कर नया अंकुर 
जिस प्रकार एक पेड़ की शक्ल में बड़ा ही फल देता है, ठीक उसी तरह 
इन्हीं सचाइयों पर नये जीवन के प्रभात में लोकगीतों में नया सौन्दर्य 
आएगा | तब नया संगीत और उसकी नई रुभान होंगी। इस नयेपन के 
लिए कितने ही करों में फाँसी के फन्‍्दे पड़ेंगे। तब लोक-कवि दुलीचन्द से 
आवाज़ मिलाकर कहना होग[--- 
.... क्यों डरो डार गले फाँसी 
जलेगी लास हम यहीं भसमेंगे, 
फिर धरती में कुरा चलेंगे 
हाड़ रक्त सब ही फल देंगे । 


९० 
पवाड़ा : महाराष्ट्‌ का प्रसिद्ध लोक-काव्य 


5: ४३०४६ 
पवाड़ा? अथवा पोवाड़ा? महाराष्ट्र का प्रसिद्ध लोक-काव्य हे, जों अपनी 
शेंली ओर विषय-वस्तु की दृष्टि से राजस्थानी चारणों की विरुदावली 
शैली के समस्त तत्तों से अमिनिहित होकर मी विशुद्ध वीरगीत के रूप में 
सामान्यतः मान्य है | पव्राड़ा डफ और तुनतुने के सहयोग से जन-समाज के 
बीच ऊँची आवाज़ में गाया जाता हैं। महाराष्ट्र शब्द-कोष में पवाड़ा 
(पोवाड़ा) वीरों के पराक्रम, विद्वानों की बुद्धि अथवा सामथ्यं, सुण, कौशल 
के काव्यात्मक वर्णन, प्रशस्ति, स्वुति-स्तोत्र अथवा केवल पराक्रम या कीर्ति 
के अथ में लिया गया है ।* यह शब्द लगभग एक हजार वर्ष पूर्व भी 
मराठी भाषा में अयुक्त होता रहा है। सन्त ज्ञानेश्वर ने अपनी रचना जझ्ञाने- 
श्वरी? में इसका अनेक स्थलों पर प्रयोग किया हे |* वबेसे 'पवाड़ा? शब्द 





३. महाराष्ट्र शब्दकोष (पाँचवाँ साग), १६३६ 
२. हे मरित्ते ते वर थोड । आणी कही साधीन गाढे । मग नादेन 
पवाड़े ।? -- ज्ञा० १६-३<२ 
जयाचिये प्रतीतीचा वाखारां । पवाडु होथ चशाचरा । है मंहात्मां 
धनुधरा । दुलझुआधथी'---ज्ञा० ७-३३७ 
'पवाड़ा तुल्या केला गंधर्वा सी? अ० २। कीं हा इंश्वराया पवाड़ा” आदि 


१००५ 
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“धप्रवाद! का बिगड़ा रूप प्रतीत होता है। ग्रवाद का शाब्दिक अर्थ है ज्ञोर 
से कहना, जनरव, किसी को दी जाने वाली सूचना, अपवाद आदि | यह 
उत्पत्ति मराठी के प्रसिद्ध कवि (शाहीर) खाडिलकर तो कम-से-कम स्वीकार 
करते हैं, चाहे ओर स्वीकार मले ही न करें। महाराष्ट्रीय ज्ञान-कोष के 
लेखक का मत हे कि.  पवाड़ा? का अर्थ है कोति | यह प्राकृत शब्द है| 
पुरानी मराठी के पद्च-साहित्य में यह प्रयुक्त होता रहा है। अतः रूढ़-श्नर्थी 
यह शब्द ऐतिहासिक व्यक्ति के किसी चघरित्र-प्रसंग-वणन के लिए शाहीर 
काव्य-साहित्य (मराठी) में प्रयुक्त होता हे । पवाड़ा उत्तान स्वरूपी होता हैं | 
उसमें गृढ़ भावों का अभाव होता है |* * “यह साहित्य सर्वंसाधारण जनता के 
लिए बोधगम्य, सरल, नित्य बोली जाने वाली लोक-भाषा में रचा जाता 
है। उससें उपमा, उत्म्रेत्ञा आदि लोक प्रचलित होते हैं |!" इन पवाड़ों 
में मराठों तथा महाराष्ट्र को विशेषताएं प्रातिबिम्बत हुई हैं |!?* 

धवाड़ा? अपनी विशेषताओं के कारण ही ब्रज में 'पमारा?, मालवा में 
धपवाड़ों', मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश में 'पंवारा! होकर लीकगीतों में 
प्रचलित हुआ है। डॉ० सत्येन्द्र ने पमारे के विषय में कहा हे कि वे “सभी 
अवदान के रूप में ह। प्रयोग की दृष्टि से पवारा? ब्रज के मुहावरे में झंमट, 
मंगड़े, युद्ध का पर्याय हो गया है |” बुन्देलखणड में यही पंवारा एक लम्बी 
कहानी, जो शीघ्र ही समाप्त न होती हो, के अथ में प्रचलित है। पवाड़े? 
शब्द की उत्पत्ति के सम्बन्ध में सत्येन्द्रजी का कथन हे---““यह बात किसी 
सीमा तक उचित प्रतीत होती हे कि इन गीतों में पहले पंवार--परमार--- 
क्षत्रियों को गाथाएं गाइ जाती होंगी। वे लम्बी होती होंगी और लड़ाई- 
भंगड़े से परिपूर्ण होती होंगी। फलतः परमारों के गीत होने के कारण 
पंमारे! कहलाए |” ९ इससे सोचने के लिए. एक नया आधार अवश्य मिल 
जाता हे । इसमें सन्देह नहीं कि परमार क्षत्रिय ही महाराष्ट्र मैं पंवार हो 
गए, जिनके यश-पराक्रम की प्रशस्तियाँ 'पवाड़े! कहलाती रही हों । 
३. महाराष्ट्रीय ज्ञानकोष, विभाग १७वाँ, पृष्ठ २१७ 
२. बज लोक साहित्य का अध्ययन, तीखर अ्रध्याय, “प्ठ ३४८ 
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समाज-शास्त्र की इृष्टि से यह प्रकरण महाराष्ट्र में गोधल! प्रथा से 
सम्बन्धित माना जाता है। कुल-देवता की पूजा करते समब “गोघल घाल- 
ण्याचीं! प्रथा महाराष्ट्र में पृव-प्रचलित हे | क्योंकि सन्त नामदेव की रचना 
में गोंघल नाम के एक अमंग का प्रयोग सिद्ध करता है कि यह प्रथा नामदेव 
के पूव प्रचलित थी। गोंधल प्रथा के चलन से गॉधली नामक एक अलग 
ही जाति बन गई। आज भी गोंधघली गोंधल के समय पाँच देवों के नाम 
लेकर बाद में पूर्व पुरुषों के चरित्र ऊँची आवाज में गाते हैं | अतः इससे 
पवाड़े की उत्पत्ति धर्ममूलक प्रतीत होती है । 

महाराष्ट्र में वामन मोरपन्त के समय काव्य-साहित्य में शाहिरी सम्प्रदाय 
का उदय हुआ | यह 'शाहिरी? अरबी के 'शायरी? का मराठी रूपान्तर हे | 
मराठी के ये शायर (ऋषि) परिडत या शास्त्रज्ञ नथे। हिन्दी के फक्कड़ 
सिद्धों की भाँति वे भी बहुसंख्या में निम्नवर्गीय जातियों से आये थे | उन्हें 
जीवन के अचुमभव ओर लोक-मभाषा का सहारा था। इन्हीं कवियों द्वारा पवाड़ों 
का विकास हुआ। प्रारम्भ में पवाड़े ध्ंमूलक रहे, पर जब्च मराठों के हाथ 
में सत्ता आने लगी और उनका पराक्रम बढ़ने लगा, तब वीरों को उत्साहित 
करने के लिए वीर-चरित्रों का बखान सुनने ओर सुनाने की प्रवृत्ति को 
प्रोत्साहन मिला | इस प्रकार पराक्रम ओर यशोबृद्धि के सहारे लोक-कवियों 
के पवाड़ों को महत्त्व प्राप्त होता गया | देवताओं के चरित्र-वर्शव अब नर- 
वीरों के पराक्रम-व्न में ऋ्शः परिणत हो गए.। धर्ममूलक दृष्टिकोण 
किंचित्‌ राजनीतिक भी हो गया। 

प्राचीन पवाड़े उपलब्ध नहीं हैं। अवश्य ही शिवाजी के समय के दो- 
तीन पवाड़े मिल जाते हैं । का० न० केलकर ने ऐतिहासिक पोवाड़ेः की 
भूमिका में उन पर प्रकाश डाला है। सन्‌ १६४६ के लगभग रचित अग्नि- 
दास के एक पवाड़े से ज्ञात होता हे कि उस काल के पहले पवाड़े लोकप्रिय 
काव्य के विषय बन गए थे। उसने जो “कड़ाका? गाया था (“अग्निदास 
कविश्वरा त्याने कड़ाका गायिला?) वह वस्तुतः पवाड़ा ही है | उसकी रचना 
ओर पूर्णता इस बात को सिद्ध करती है कि किसी चली आती हुई परम्परा 


श्ण्ष भारतीय लोक-साहित्य 


को १७वीं शताब्दी के पहले ही परिस्थितियों के कारण लोकरंजन के हेतु 
अपना लिया गया था | 
स्व० शंकर तुकाराम शालिग्राम और बम्बइ स्युनिसिपेलिटी के भू० पू० 


निकेन 


कमिश्नर ने संयुक्त रूप से प्रयत्न करके ऐसे कई पवाड़ों की खोज की हे | 
उन्हें एक बार सरसरी दृष्टि से देख जाने पर यह निष्कष निकलता हैं कि. 
१७वीं शताब्दी के प्रारम्भ में पवाड़ों की रचना तेज्ञी से होने लगी थी | 
यह गति सन्‌ श्य४० तक बनी रही । तत्पश्चात्‌ राजाओं के पराक्रम का 
हास, विषयों का अमाव, नवीन राज्य-व्यवस्था तथा पाश्चात्य प्रभाव के 
कारण पवाड़ा हल्के दरजे की वस्तु समझा जाने लगा, ठीक उसी प्रकार जेसे 
हिन्दी के रूढ़ छुन्दवादी अपनी ही बोली के गीतों अथवा चारणों की रच- 
नाओं को हल्का समभते हैं। पवाड़ों के समानान्तर लावनी-सम्प्रदाय का 
भी ज्ञोर बना रहद्य | लावनी का विषय अद्भार रस रहा | अतः मराठी के 
इतिहास में वीर रस और अज्ञार रस की काव्य-घारा एक साथ बहती रही ! 
आल्हा, जगदेव का पमारा, जयमल के पवारे आदि में पाया जाने वाला 
लड़ाई का सजीव बणुन महाराष्ट्रीय पवाड़ों से अछूता नहीं है। “पराक्रम करने 
वाले वीर तथा पराक्रम गाने वाले कवि काल, स्थान और भावना की दृष्टि 
से इतने निकट थे कि उनके पराक्रम का जीवित चित्र उपस्थित हो जाता 
है ।?* ेतिहासिक पोवाड़े! से उद्धत एक युद्ध-दरशन यहाँ प्रस्तुत करके 
हम विषय समाप्त करते हैं---- 

काय पल्षटबाच्या फेरा कडती । पर्जन्या परी गोल्या पड़ती । 

शिरकमलें कन्दुकवत्‌ उडती | छिन्न-भिन्‍न किति. होऊन रडती । 

कितीक पाण्याविन तडफडती । कितीक प्रेतां-मघीय दडती । 

वीर वीराशी निसंग मिडती | सती सारखे विड उचलती । 

पाउल पाउल पु़ें सरकती | घाव चुकाउन शूर-धडकती । 

सपूत वाधापरी गशुरकती | समोंगल बच्चे सागे सरकती । 

जिवबादादा सनी चरकती । अररर रर शाबास बाबानों। (चाल) 





वि० सी० सरवटे, मराठी साहित्य समालोचना, पृष्ठ २२ : १६३७ 
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सुटती तोफा दुन्द दणादय । गुगत गोले येती छुणा-छुण 
सॉ-सों करिति बाण सणासण । खालले घोड़े डड़ती टणाटण 
टापा हाणती दुरून ठणाठण । बाजती पद्दे खांड खणाखण 
नोबती झाँका । कडति रूणाकण | 

एकच गर्दी काली घुराली | घोर माएण्डली रण पुमाली ।** 


(क्या पल्टनों के फायर भड़ते हैं | वर्षा की माँति गोलियाँ बरसती हैं । 
कमल-रूपी सिर कन्दुकों की तरह उड़ते हैं | छिल्न-मिन्न होकर कितने ही 
रोते है। कितने ही पानी के बिना तड़प रहे हैं | कितने ही मृत शवों में छिप 


जाते हैं। वीर वीरों से बिना शंका के भिड् जाते है| व॑ सांतया का तरह 


हे 


तड़ उठाते हूँ | पाव-पाँव आगे बढ़ते हैं| घावों को बचाकर वीर आक्रमण 
करते हूँ | सपूत रणवाघ की तरह गरजते हैं | मुगल बच्चे पीछे हटते 
जिवत्रादादा मन-हों-मन शर्कित हैँ। अरर रर शात्रास वीरो ! (चाल) 
दनादन तप छूट रही हैं। गड़गड़ाते गोले चषणु- क्षण में आते हैं | से सूँ 
करके बाण सनसना रहे हैं | गिरे हुए घोड़े भी टवाटन उठते हैं । ठायों की 
दूंए से हो आवाज्ञ करते है। पढ् और खड़ग खनाखन बजती हैं । नौबत 
और मभाँक मनाझत बच्ते हैं | धुएँ की एक ही-सी गदीं हो गईं है । युद्ध 
घमासान हो रहा हे | ) 


॥/९ 


४ 


९-अधस्कक, 


९१ 


६. 


लोक-साहित्य में बारह-मासी” गीत 


बारह-मारसी! गौतों में प्रायः विप्रलस्भ-श्रद्धार ही अधिक गाया जाता 
| यहा कारण है कि उनमे बुद्धि-तत््व की अपेक्षा रागात्मक व्यज्लना अपनी 
सम्पूण कलाओं सहित ग्रकट होती है। 'मेथिली लोकगीत? के संग्राहक ने 
“बारह-मासा? को अनुमूत्यात्मक अभिव्यज्जना? कहा हे । बारह-मासा के 
“ज्ेसगिक सौन्दर्य के सामने कीटस के हल्के पेर, गहरे नील रंग की बनफ़्शा- 
सी आँखें, काढ़े हुए. घाल, मुलायम पतले हाथ, श्वेत कण्ठ और मलाईदार 
वक्तु-प्ररेश वाली नायिका भी फोकी पड़ जाती है ।”* अपने स्वच्छ ग्रामीण 
सौन्दर्य में उठे हुए. बारह-मासी गीत किसी भी कृचिम सौन्दर्य की अपेक्षा 
प्रभावशाली सिद्ध होने में पीछे नहीं रहते | संस्क्ृत ओर प्राकृत के कवियों 
ने लोकामिव्यक्तियोँ? के सारत्य से निःसन्देह साहित्य को अलंकृत किया 
है । विद्यापांत और जायसी ने परम्परा या लोकगीतियों से प्रभावित होकर 
हो अपने विरह-बणुन में संजीवनी का संचार किया | उनमें अंकित भावों 
का तत्ता एवं हृदयहारिता बिना लोक-भावों के माध्यम के सम्भव ही 
नथी। 
लोक-प्रचालत 'बारह-मासे! अथवा “बारह-मासी” गीत आपषाढ से 


_आरम्भ होते हैं, य रे युद्याप इसके लिए कोई शास्त्रीय नियम नहीं हे सके लिए कोई शाप््लीय नियम नहीं हे 


१« रासइकबा लासह 'राकेश”, संथिल्री लोकगीत, प्रू० ३६० 
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परम्परागत मान्यता-मात्र ही ध्यान देने योग्य है | वेसे एक-दों मास इघर- 
उधर से आरम्मित बारह-मासे भी लोक-साहित्य के मण्डार में उपलब्ध 
हैं। डॉ० रघुवंश ने बारह-मासे प्रस्तुत करने की तीन प्रमुख रीतियों का 
उल्लेख किया हे--एक में वर्शंन चेत्र से आरम्भ होता है, दूसरी में 
आपाढ से ओर तीसरी में श्रवसर के अनुसार ।?* 

प्रचलित परम्परानुसार बारह-मार्सो का प्रयोग उद्दीपन विभाव की दृष्टि 
होता आया है | सेनापति के वारह-मासों (जो वसनन्‍्त से आरम्म होते 
) में यही बात पाई जाती है, पर कहीं-कहीं कवि द्वारा प्रसूत स्वृतन्त्र- 
णु ऋतुओं के बिम्ब-ब्रहणु में वहत सहायक होते हैं | बारह-मासों की 


मी 0 8 भ, 


।हित्विक परम्परा उंस्कृत-काव्य के मार्ग से होती हुईं, समव-समय पर 


परान्तीय भाषाओं के साहित्यों को प्ररित करती हुईं, प्रवन्ध-काव्य के क्षेत्र सें 
आज भी प्रिय विपव बनी है। 'साक्ेतः का वारह-मासा इस दृष्टि से हिन्दी- 
छेत्र का एक उदाहरण हे | 

इसमे सन्देह नहीं कि हिन्दी का आदि-साहित्य लोक-भापा की नि 
से प्रभावित था | अतः बारह-मासी गीतों छी परम्परा का लोछ-टएहित्य 
होना अल्म्म नहीं प्रतीत होता । अपभ्रंश की अनेक रचनातओ्रों 
2ज्ञार लोक-साहित्व से प्रभावी घोषित किया गया हैं, वही आगे 


अन्न 
व किक [ 


चलकर संस्कृत के मुक्तकों को प्रभावित करने में सफल हुआ । अतः इसने 

सन्‍्देह नहीं कि आधुनिक वारह-मासी परम्परा लोक-साहित्व की भूमि पर 
आधारित होकर विकसित हुई है । 

शुरद-मासी गीतों में प्स्येक मास का वर्णान क्रम से किया जाता है हु । 

यान रखा जाता दें कि जिन उपकरणों से ऋतु-बणुन की योजना का जाता 

है वे प्रचलित ओर सवानुयूत हों | विरहिणी उन्हीं को लैंकर अपने थवादा। 


45, 


| को स्मरण करती है। इसी प्रकार ऋठुओं पर मानवी भावों का 
8 मे दो ४ किलर 898: के 2 कप 23 कि 4 84: 0 ि32 268 आ कल, दक पक 
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पूर्ण आरोप होंता है। 

: नीचे दो मालवी बारह-मासियाँ दी जा रही हैं । प्रथम बारह-मासी 
गर्बा-गीतों में गाई जाती हे । खेतों को निराते समय और चक्की पीसते 
हुए भी बारह-मार्तों (सियों) को गाया जाता है। वर्षा और वसन्त उह्दीपन 
की दृष्टि से प्रसिद्ध ऋतुएँ हैं। इन्हें लेकर ही मनचली विरहिणियाँ अपने 
वियोग गा उठती है।... 


गबा की वारह-मासी 
(0) सखि, लागों असाड़े मास, प्रभु वन चाल्या रे 
चाल्या, चाल्या रे दुवारकानाथ, हरि मन्द्र सूनो रे 
म्हारा अझ्जुज्ञी ने राख्या बिलसाय" कासणी करिया रे 
सखि, एक सो दासी ने साथें, दूजी कुबजा रे 
सखि, लागो सावण मास, बिजेला चमके 
रीणी-सी्णी पढ़ रही बन्द सालूडा भीजे 
सखि, लागो भादव सास, घटा घनधोर छुई 
छुईं रे, छुईं रे दुधारी रात, हरि सनन्‍दर सूनों 
सखि, लागो कु वारे मास, दसेरों आयो 
म्हारा प्रभुजी बिना थां कुण दसेरों मनावे रे 
सखि, लागो कार्तिक सास, दिवाली आई, रे 
सखि, घरे-घरे गोरेघन पुजाय ? , हरि सनन्‍्दर सूनो 


लि 


सखि, लागो अगण मास, सियालोर आयो रे 


लग ब्यू बुर न#पुर ल्‍यरँ 


रे 
रे 


१. वहलाकर 
२. वशीकरण करके 
३. दीपावली के दूसरे दिन स्त्रियाँ गोवर्धन-पूजा करती हैं। यह बही 
पूजा है जिसका कक, के गोवधन पवेत धारण करने से सम्बन्ध हे 


४. जाड़ा है 
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सहारा प्रस्ुजी विना यो कुणे सोड़" पधारे रे 

सखि, लागो पोसज सास, अगिया फाटी शा 
म्हारा किसनजी बिना यो कुण अगिया सिवाड़े * रे 

सखि, लागो म्हावज सास वसन रितु अईं 
महारा प्रभुजी बिना यो कुण बसन रमावेर 
सखि, लागो फागण सास होली आईं 
सखि, घर-घर फागे खेलाय, हरि मन्दर सूनो 
सखि, लागो चेतज सास गणेंगोर आईं 
सखि, घर घर गणमोर पुजाये, हरि मन्दर सूः 
सखि, लागे बेसाख मास, उसालो” आय 
घर-घर पंखा डोलाय, प्रभु सनन्‍्दर सूनों 
सखि, लागो जेठज मास, प्रभ्ञु घर आया रे 
आयो आयो से जवानी रो जोस कसेना* टूटे रे? 


जज तू 7 2 /नट कि शक नूर ८ 


प्रस्तुत बारह-मासी में प्रत्येक मास की संक्षित रूपरेखा के साथ त्योहारों 


का क्रम भी मिला दिया हैं, जिनमें ऋतुओं का साधारण जिम्ब प्रत्यक्ष हो 
जाता है । 


कृष्ण और राधा लोक-कवियों के प्रिय नायक और नायिका हैं | इन्हीं 
बिस्तर 

सिलाना 

रसण करे 


गणगौर-पूजा राजस्थान और मालवा को स्त्रियों का प्रसुख त्योहार 
है जिसे 'तीज” के नाम से अथवा गोौरो पूजा के नाम से सी पुकारा 
जाता है 

गरसी की ऋतु 

बन्द 

सो० हीरादेवी से प्राप्त 
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के माध्यम से वे के माध्यम से वे अपने जीवन की साधारण-असाधारण प्रेम सम्बन्धी अचु असाधारण प्रेम सम्बन्धी अनु- 
सवा के अतिरिक्त अनके गोपियाँ भी है। सूर ने अपने “अ्रमर-गीतः में 
कृष्ण के लिए गोपियों को हो रलाया हैं। उद्धव का प्रसंग भा एक लोक- 
गीत में आया हे। उसमें गोपियाँ उद्धव का नाम लेकर प्रत्येक मास में 
अपना दुखड़ा रोती हैं। प॑० रामचन्द्र शुक्ल ने सच ही कहा है कि सूरदास 
में किसी चली आती हुईं परम्परा का विकास मालूम होता है | यह विश्वास, 
संकलित लोकगीतों में वर्शित प्रसंग ओर परम्परात्मक चित्रण से और भी 
अधिक पुष्ट होता है । 
विरह सम्बन्धी बारह-मासी गीत दो प्रकार के होते हें---(१) जिनमें 
आदि से अन्त तक वियोग ही हो, तथा (२) जिनमें अन्तिम मास में नायक 
आता हे और विरहिणी को उसके संयोग का अवसर प्रात होता है । 
ऊपर दी गई बारह-मासी दूसरे प्रकार की है | 
नीचे दूसरे प्रकार की बारह-मासी उद्घृत की जा रही हे जो अपनी 
यात्रा के दोरान मेँ साँबरे निवासों (भ० भा०) पीराजी कानग्वाल ब्राह्मण से 
सुनकर लेखक द्वारा लिपिबद्ध की गई है| कानग्वाल बेष्णव-मार्गी होते हें 
जो कन-टोपी पहनने के कारण कानग्वाल कहलाते हैं । इनका निर्वाह ग्रामों 
में मिज्ञाइत्ति और हरिभजन पर होता है| दूसरा बारह-मासी गीत इस 
प्रकार खुलता हैं-- 
(3) गिरधर बंसी बाजु लाल तोरी आवाज सुनकर सें दवड़ी* 
रसमकम-रससूमस समेहला' दरसे कृष्ण घांट पे लागि रूढ़ी 
पेला मेरा असाड लगिया जंगल हो गईं हरियाली 
___ घोरी* धूरन याद ४ चूरन याद करत रही कुर रही अपना भेत्ना में 
दोड़ी 
मेघ 
पहला 
घवरी गाय 


कट हूव दण :8 
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१. 
२. 


दुजार! सेना सवरण लगिया मेरों मन हो रह्यों बेरागी 
कोइ ट्वड बामसण-बनिया, में हँड रसता जोगी 
भादों मेना लगो लालजी धमक पड़े मेरो मन हरखे 
है घसक पड़े बादल गरजे 

दूध कटोरा पियो सन मोहन में सुखिया छुख क्यों सरजू * 
क्वॉर मेना लगो लालजी आन सिलो ननन्‍द का बाली 
प्रभु आन मिलो बज का वासी 

सभी ग्वाल हिलमिल चलो माखण-मिसरी जीमण को 
काठिक मेना भाग मनसोहन गोड थोंडे नन्‍द लाला 
फाड पीताम्बर-सोड गंददा होइन आवे हल लाला 
अग्गन सेना लगो लालजी क्वींकेत पाती नन्‍द बाँचू 
साँवरी सूरत पे मुकट बिराजे, गलसोंवे सोतियिन माला 
साह मेना लगे लालजी मसनियन सें करों उतबेरी 
सुनो सखी री मोरे समन की जेसी पड़ी जेसी सेई 
फागन रा रच्यो सन मोहन लाल गशुल्ाल सझ म्होरी 
भर-सर सुठिया डाल कृष्ण पे लप्ट-रूपट खेलों होली 
चेत चितास्वर मेरे पतन को लागी माल प्रस्ु नहीं सके 
सुनो सखी री मोरे सन की मन का दद न कुण पोदे 
बेसाख मेनो सगो लालजी पीपल पूजन में जासी 
दरसन दो मस्हाराज कृष्णजी लख चॉरासी टल्ल जाली 
जेठ मेनों छूगे लालजी ऊपर छाया गवलण की 
डापर छाया मोरन को 

मात जस्तोदा करे आरती आन मिले ब्रज का बासी 
'सूरदास' प्रद्भु व्होरे सिल्लन की हरिचरणों की वलिहारों 
प्रभु चरणों की में दासी 


4॥ 
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दूसरा 
सूजन करू 


रश१र 
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श्री किसन की बारह-मासी सवा पेर हिरदे त्यागी 
उपयु क्त बारह-मासी केवल विरहियी तक ही सीमित नहीं; इसमें 
धोहरी और ग्वालबालों के साथ यशोंदा भी है। कृष्ण सभी के समान 
आलम्बन हैं | इसमें विरह ओर मिलन की भावनाएँ एकमैक होकर मिल 
गई हैं। भक्ति-भाववा का अ्रंश भी “दरसन दो महाराज कृष्ण जी लख 
चोरासी टल जाती? में व्यक्त हुआ है । अन्त में सूरदास की छाप है। इससे 
यह न समझना चाहिए कि उक्त बारह-मासी सूर-रचित हे । लोकगीतकार 
अपनी उत्कट श्रद्धावश पूर्ववर्ती भक्तों के नाम अपनी रचनाश्रों के अन्त में 
ग्रायः ले आते हैं | “कहे कबीर” के नाम से पाई जाने वाली रघनाएँ भी 
इसी प्रवृत्ति की द्ोतक हैं। ऐसे ही मेथिली लोकगीतों में कई गीत विद्या- 
पति की छाप वाले हैं | एक गीत के विषय में पं० रामनरेश तिपाठी ने 
अपनी पुस्तक में उल्लेख किया है । हमारा अबुमान है विद्यापति की छाप- 
वाला वह गीत* किसी जन-कवि की ही रचना होगी। अन्त में विद्यापति 
का नाम उसकी श्रद्धाभक्ति के कारण ही सहज रूप से अवतरित हुआ हे । 
बारह-मासी हमारे लोक-साहित्य की महत्वपूर्ण सम्पत्ति है | सदियों से 
लोक-जीवन में इन रचनाओं ने रस-संचार किया हे । 
बारह महीनों की ऋतु-सम्बन्धी प्रमुख परम्परा या सांकेतिक उपकरण 
एवं घित्र-सूत्र नोचे दिये जा रहे हैं, जो प्रायः बारह-मासी गीतों में मुख्यतः 
पाए जाते हैँ--- 
१ असाढ़ (आषाढ़े) : घन गरजे घोर' (मा०) 
'सखि चलल जलधार हे! (मे०) 
“गरजि गरजि के सुनाई! (भो०) 
२ सावन (श्रावण) : 'रमकि भरी लागे हिंडोले, कीणी रीणी बूदें! 
(मा०) 
____ 'रिसकिस बरस दूंदें हे, हमरों बलम परदेश” (में०) 
१. आय बालम पूजी है आस, पूरा विद्यापत्ति बारह मास!--कविता 
कोमुदी, शवाँ भाग, पृष्ठ €०२ 
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सावन रिसम्तिस छु नवा वरिसे 
पियवा भींजेला परदेस” (भो०) 
३ भादव (भाद्पद) : 'वड़ी बड़ी ठु दिया बरसत नीर', 
“धमक पड़े बादल 
गरजे, 'छुईं रे दुधारी रात! (सा०) 
“'मादव सेजिया भमयावन रात 
विजली घटा देखि काँपत गात! (मे०) 
'ज्ञादों रहइनी भयावन सखि हो 
चारू ओर बरसेला घार! (भो०) 
“धर्म करे सगरों संसार, वनवोल्यों मोर! 
४ कु कर (आश्विन) : आसिन शरद जनावद जोर 
डगए चाँदनी दुख बरजोर” (में०) 
कं वार एू सखि कु वर विदेसे गइले 
दे गइले तीन निसान, 
सीर सेलुर, चयन काजर, जोबन जीव के काल” (भो०) 
€ कार्तिक (कातिक): दीवावले (दीपावली), गोरधन पुजाय! (मा०) 
कातिक निज पूर्णिमा 
चलु सखि, गंगा स्नान (सें०). 
क्रातिक ए सखि कातिकों लगतु हे 
सब सख्ि गंगा नहाय! (भो०) 
६ अगहण (सा्गंशीषं) : “चहुँदिसी उपजा धान', 
“सियालो आयो! (सा०) 
७ पोस (पौष) : 'बयार चलेज स खड़्ग की धार! (झअ०) 
“'पियबिन जाड़ा न जाय हमार! (ब्र०), 
'जाड़ा छेंदे तन सुई सन छुब-छुन! (में०) 
'पूस हे सखि, ओस परतु है 
भींजेला अंगिया हमार हे! (मो०) 
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८ माह (माघ) : 'हे सखि ऋतु बसन्‍्त आयेले” (से०) 
साथ है सखि पाला पड़तु दे 
बिन पिया जाड़ों ना जाइ है? (भो०) 
& फागुन (फाल्गुन) : 'फगुनी बयार, तरुवर पात सबे 

झरूरि जाया (अ्र०) 
'खब रंग बनायल खेलन पियड संग हे 
फागुन हे सखि होरि आयल?' (सें०) 
फागुन सखि फाग खेलतु हे 
घर घर उड़ेला अबीर है? (भो०) 

१० चेत (चेन्र) 'चेत फुले हे बन टेसुल! (अ०), (तीज) 
'चैतहि बेला फुलिय गेल 
फूलि गेल सब रंग फूल” (से ०) 

११ बेसाख (बेशाख) : पवन चलत जल बरसत आग! (अ०) 
“वबिरह कुहकत मोर गात हे 
कैसे कांटे हम उखम घास? (में ०) 
“वइसाख ए सखि उखसम लागे 
तन से ढरेला नीरः (भो०) 

३२ जेठ (ज्येष्ठ) : 'धधरक घरती ओ! अश्लमान” (अ०) 
'लेठ मास सखि, लूक लागे 
सर सर चलेल समीर” (मो०) 
पिन नाथ चन्दन शीतलादिक 
धधकि जारत देह यारे! (से ०)" 


१. आअ०-अवधी, मे०-सेथिली, भो०--भोजपुरी ओर मा००- 
मालवी के लिए प्रयुक्त संकेत हैं 


५६ 
रण 
-प्रथा एवं तत्सम्बन्धी ल्ोकर्मात 


भारतीय इतिहास के समस्त कालों में सती-प्रथा प्रत्यक्ष-अग्रत्यक्ष रूप से 
निरन्तर बनी रही । 
सती-प्रथाः शब्द से यहाँ तात्यय स्त्री के उस मृत्यु-उत्सव से है जिसमें 


८ 
विआपल 


वह अपने पति के शव के साथ अग्नि का आरोहण करती हैँ अथवा 
उसकी मृत्यु होने पर वियोग में किसी भी प्रकार अपने पाणों को प्रसन्‍नता- 
पूबंक त्याग देती हें | 

यद्यपि ऋग्वेटिक युग में सती-प्रथा के प्रमाण नहीं पाए जाते, किन्तु 
उसके पश्चात्‌ इस प्रथा का चलन अवश्य बढ़ने लगा | पति की मृत्यु के 
बाद दिवृकामा” की संज्ञा ग्राप्त करने वाली नारी घीरे-धीरे अपने अधिकार 
खोने लगी | काल-प्रसूत आययिक अवस्था की दयनीयता ने भारतीय नारी 
को नर की छाया-मात्र बना दिया। देश की सामाजिक एवं राजनीतिक दारुण 
अवस्थाजन्य परिस्थितियों ने बाह्य शक्तियों से नारी को सुरक्षा के हेतु 
उसके प्रति संचित नर के समस्त विश्वासों को दहा दिया। भारत में आने 
वाली अनेक जातियाँ अपनी कन्याओं का वध किया करती थीं । पूव-प्रच- 
ललित सती-प्रथा इनके सम्पक से यहाँ अब तेज़ी से पनपने लगी। सब्य- 
कालीन युग में उसने जोहर का रूप लिया। भारतीय नारी नें उसे एक 
उत्सव के रूप में अपनाया | पति की मृत्यु के पश्चात्‌ पत्नी के अपहरण 
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अपमान और पतिता होने की सम्भावना का इस प्रकार निराकरण हो 
गया। विदेशियों के आगमन से लगाकर अंग्रेजों के उत्थान-काल तक यह 
प्रथा नारी के सतत बलिदान की एक लम्बी कहानी बन गई। मृत्यु को 
हँसते-हँसते अपनाने की यह परम्परा अपने-आप में एक रहस्यमय इतिहास 
हो गईं, जिसमें सहल्लों वर्षों की जय-पराजय एव नारी के असंख्य अग्नि- 
चुम्बन निहित हैं । द 

विलियम बेंटिंक द्वारा सन्‌ श्८२६ ३० मेँ सती-प्रथा अवैधानिक 
घोषित किये जाने तथा उसको रोकने के हेतु कठोंर नियन्त्रणों के बाद भी 
गुप्त रूप से यह प्रथा इस देश में बनी रही; यहाँ तक कि बीसवीं शताब्दी 
के मध्य तक सती होने की घटनाएँ होती रहीं। अपने बंश को गौरवशाली 
बनाने अथवा विशेष परिस्थितियों के दबाव में आकर अनेक प्रान्तों मैं, मुख 
रूप से बंगाल में, कई परिवारों ने अपनी विधवाओं को बलपूवंक अग्नि में 
जीवित मभोंका हे । 

सती भारतीय नारी के लिए श्रद्धा और रहस्य का विषय हे । भारतीय 
ग्रामीण समाज में प्रचलित अनेक लोकगीतों में इस रहस्य की हृदयस्पर्शी 
व्यंजना बड़ी गहराई से व्यक्त हुईं है। कई गीतों में अग्नि-आरोहण करने 
वाली विधवा के ससुराल पक्ष के परिजन श्रत्यन्त प्रसन्‍न तथा पितृ-पत्तु में 
माँ-बाप, भाई-बहन आदि रोते-बिलखते व्यक्त किये गए हैं 

गीतों में निहित सती का वर्णुन स्थ्रेश प्रकृति के अनुरूप ही मिलता 
है | ससुराल-पक्तु मैं सास, ससुर, देवर, जेठ, देवरानी, जेठानी, पति और 
पुत्र-पुत्रियाँ तथा पितृ-पक्तु में माता-पिता और भाई-बहन विशेष रूप में 
उल्लेखनीय परिजन हैं । 

सती चिता का आरोहरण करने के पूर्व सोलह श्ज्ञार करती है। माये 
पर “भम्मर', टीका, बाहुओं में बाजूबन्द, कलाइयों में गजरे, चूड़ा, परों 
में कबिया, नेवर, गले में हँसली तथा तन पर सालू पहनकर वह तेयार 
होती है। आभूषणों एवं अन्य श्वज्ञार की वस्तुओं के नाम बोलियों के 
अनुसार यद्यपि बदल जाते हें तथापि अन्तर्निह्िित मावों में कोई परिवत्तंन 


सती-प्रथा एवं तत्सम्बन्धी लोकगीत १२१ 


लक्षित नहीं होता । मालबी का एक सती-गीत लीजिए जिसमें 'सायब? 
(प्रियतम) से दूरी पड़ने की करुणा राम पीलू के स्वरों में समान रूप से 
मालवा-भर में गाई जाती है । 
<) सायब को डोलो०'"* 
साथा ने भअम्मर घड़ावों रे सेवग" सहारा 
सायब को डोलो चन्दण नीचे ऊबो 
चन्दुण नीचे ऊबो, चमेली नीचे ऊबो 
सायब से छेदी * मती पाड़ो रे सेवग म्हारा 
सायब को डोलो चन्दणण नीचे ऊबों 
बहय्यन ये चुडलो चिरावो * रे सेवग सहारा 
सायब को डोलो०'' 
किया रतन जड़ावों रे सेवग म्हारा 
सायब को डोलो० 
पगल्या नेवर घड़ावों रे सेवग म्हारा 
सायब को डोलो५०' 
अडूगे ने सालूड़ो रंगावों रे सेवग म्हारा 
सायब को डोलो चन्दण नीचे ऊबो""” 
( हे मेरे परिजन, मेरे माथे के लिए भम्मर घड़ाओ; प्रियतम का डोला 
चन्दन के वृक्ष के नीचे खड़ा हैं। वह चन्दन के इक्तु के नीचे खड़ा हे, 
चमेल्ली के वृक्ष के नीचे खड़ा हे | प्रियतम से वियोग न होने दो, मेरे परि- 
जन, प्रियतम का डोला चन्दन के दृक्षु के नीचे खड़ा है। मेरी कलाइयों के 
लिए सुहागनो, चूड़ा तैयार करों, झबिया में रत्न जड़ाओं, पगल्या एवं 
नेवर घड़ाओं तथा सालू रँगकर तेयार करों, मेरे परिजन प्रियतम का डोला 
१. परिजन . छ 
वियोग 
सुहागने 
जूड़ा तेयार करों 


कि 


८. #५ 
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चन्दन के वृक्ष के नीचे खड़ा हे |) 
किसी-किसी गीत में आभूषण घड़ाने की यह प्रार्थना ससुर से की 
जाती है। कुछ ऐसे भी गीत उपलब्ध हैं जिनमें सती अपने समस्त वैभव 
को छोड़कर जाती है । उसका पारिवारिकों से वियोग तो होता ही है, किन्तु 
खेत-खलिहान, घर-बार आदि सभी सामग्री इस पार्थिव संसार में जहाँ-की- 
तहाँ रह जाती है। उदाहरणाथ नीचे का गीत देखिए--- 
(५) सतियारा डरा हवाबाग में कशिपत सेंवा' हिंगलाज 
बावड़ लोने बीड़ी पान को" 
कणिपत मेल्या सासू-सूसर।, ये म्हारी सतियार 
कशिपत सेल्या मायन-बाप, हो मोटा का जायाो 
बावड़ लोने बीडो पान को" 
हॉँसत सेल्या सासू-सूसरा, रोयत सेल्या मायन-बाप 
मोदा का जाया, बावड़ छोने बीडो पान हो 
कशणियारी घेंसी अम्मरपाल, ये म्हारी सतियार 
बावड़ लोने बीड़ो पान को'''' 
सजनारी घधेंसी असम्मरपाल, सोटठा का जाया 
बावड़ ल्ोने बीढ़ो पान को''' 
कणिपत मेल्या ऊंडा ओवरा' कशणिपत मेली सूरजपोल 
सोटा का जाया हो बावड लोने बीड़ो पान को“ 
करणिपत मेल्या देवर जेठ, कणिपत्र मेल्या नाना बालूड़ा* 
१. सेवन करना 
२. अग्नि 
३. बड़े की पुत्री 
४. रोते हुए 
४. अमर-पाल 
६. गाँव के घरों के कमरे 
७, छोटे बालक 
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सोदा का जाया, बावड़ लोने बीड़ो पान को" 
अरे घोड़े चड़ी ने बाग मरोड़ी, म्हारी सतियार 
कणिपत सेवी हिंगलाज मोटा का जाया, 
वावड़ लोने बीड़ो पान को 
(सती अग्नि-आरोहण करने के लिए प्रस्तुत है । उसने सास-ससझुर को 
हँसता हुआ और माँ-बाप को रोता हुआ छोड़ दिया हे । उसके साजन की 
“अम्मरपाल! (अमर-पाल अर्थात्‌ प्रियतमा) घैंस गई। उसने गहरे-चोड़े 
ओवरे छोड़ दिए, सूरजपोल छोड़ दी, तथा देवर-जेठ को भी छोड़कर बड़े 
की जायी ने अग्नि-स्नान करने के लिए घोड़े पर चढ़कर बाग मरोड़ दी ।) 
“कशिपत मेल्या सासू-सूसरा-**? पंक्ति जहाँ-करहीं भी सती के गीतों 
में प्रयुक्त हुई है वहाँ स्वाभाविक रूप से स्त्रेण प्रकृति ओवरा-ओवरी?, 
माँ-बाप आदि सम्बन्धियों एवं वँधे-बंधाए पदार्थों का उल्लेख करने से नहीं 
चूकती । अभिव्यंजना की यह परम्परात्मक शब्दावली विशेषतः राजस्थानी 
गीतों से आई हे । उक्त गीत में 'सूरजपोल” का उल्लेख तो स्पष्टतः प्रकट 
करता है कि यह गीत उदयपुर से यात्रा करता हुआ मालवा की भूमि में कर्ठा- 
रोहित हुआ है। लेखक को मेवाड़ से एक ऐसा गीत मिला है जिसमें नोजा, 
हेमा और चोखा नामक स्त्रियों के सती होने के वर्णन हैं। 'कणिपत 
मेल्या'”” पंक्ति का प्रयोग उस गीत में भी हुआ है। अतः निश्चय ही 
सती के गीतों पर राजस्थानी प्रभाव अधिक हे | 
आम सुन्दरसी ( जिला शाजापुर, मध्यमारत ) ठिकाने के स्व० ठाकुर 
की पत्नी रानी गोपालकु वर चालीस-पचास वध पूव सुन्दरसी ही में सती 
हुई थी। इस घटना का उल्लेख समाधि-स्वरूप स्थापित की गई प्रस्तर- 
शिला के अतिरिक्त गाँव की पुरानी स्त्रियों में प्रचलित एक गीत में भी 
अधिक हृदयस्पर्शी ढंग से प्रस्तुत हुआ है । गीत हे-- 
म्हारी सती माता का से दुल-बादल उलद्या!' 
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म्हारी सती माता काँय तो दियो हे मेलाण' 
आओ राजा की राणी उगता सूरज पे माजी सत करथा 
म्हारी सती माता मतल्लारना* से दल बादल उलद्या 
म्हारी सती माता सिन्दरसी में दियो हे मेलाण 
राजा को राणी आपका सायब * पे साजी सत करथा, आदि 
आगे की पंक्तियाँ “कणिपत . मेल्या'*“*“” पंक्ति से आरम्भ होकर 
भूरते हुए सास-ससुर, रोते हुए माँ-बाप, सिंचित होते हुए. आम्र ओर इमली' 
के वृक्ष, लिपाते-छुबाते ओवरा-ओवरी, पटसाल तथा पलने में सोते हुए. 
बालक को छोड़ने के उल्लेख प्रस्तुत करती हैं | 
लिपिबद्ध किये गए उक्त सती के गीत बहुत पुराने हैं | जिन बृद्धाओं 
से ये गीत प्राप्त किये गए हैं, वे पचास-साठ वर्षों से इन्हें निरन्तर गाती. 
आ रही हैं। एक-दो बृद्धाओं ने अपनी आँखों से सती को चिता पर प्चढ़ते 
भी देखा है। समय का सूत्र बढ़ जाने पर अन्धविश्वासी एवं श्रद्धालु 
मस्तिष्कों द्वारा सती के लिए सत-सम्बन्धी अनेक किंवदन्तियाँ प्रचलित की 
जाती हैं । ऐसी किंवदन्तियों घटना के पुरानेपन की बृद्धि के साथ और भी 
अधिक बढ़ती हैँ, जिससे तथ्य की खोज करना आगे चलकर एक समस्या बन 
जाती हे । 


कं-+--+ह.त._ 
२. भुकास 


२. रानी के पीहर का स्थान 
रे. स्वामी, प्रियतस 


९ 


भारतीय लोकगीतो की नाएर 


» “४ 


हलक 


लोकगीतों का सजन जितना अधिक नारी ने किया है, पुरुष ने नहीं। 
जीवन के अनेकानेक अवसरों पर स्त्रियों के कोमल कण्ठों ने अपने अमावों 
और भावनाओं की अभिव्यक्ति गीतों को गाकर ही की है। नारी के जीवन 
की वेदना, हास्य, उमंग, >ज्ञार, अभिसरण, चांचल्य, राग-द्व प, कुड़न, 
घृणा आदि सभी गीतों की पंक्तियों में एक-एक कर प्रकट हुए. हैं । जितना 
अधिक नारी का गीतों से सम्पक आया उतना ही अधिक उसके जीवन का 
यथाथ चित्र गीतों ने प्रस्तुत किया है। भारतीय लोकगीतों ने तो जैसे नारी 
के जीवन का चित्र प्रस्तुत करके सब-कुछु कह डाला है। नारी ने यीति- 
रिवाजों, उत्सवों, प्रथाओं और त्योहारों के निमित्त जो गाया है, उसमें 
अनजाने ही उसके मानस के विभिन्‍न भावों को गति मिल गई है। जैसे 
कविता कवि के मानस को प्रतिबिम्बित करती हे वैसे ही लोकगीत समाज 
के घात-प्रतिधातों का सच्चा रूप व्यक्त करते हैं। 

भारतीय नारी के दो चित्र समान मात्रा में लोकगीतों ने प्रस्तुत किए. 
हैं। नारी एक ओर अत्यन्त ही भावना-प्रधान, साध्वी, चतुर ग्हिणी, माता- 
तुल्य सास, आज्ञाकारिणी पत्नी, ग्रहलझ्मी और योग्य प्रियतमा है तो 
दूसरी ओर ककंशा, निन्‍्दक, अत्याचारी सास, फूहड़ पत्नी, जलने वाली 
ननद्‌ तथा अयोग्य पत्नी हे। विमाताओं के भी दो चित्र गीतों में मिलते 


श्र 
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हैं, किन्तु अधिकांश में विमाताएँ ही दुष्टा और अत्याचारी चित्रित की 
गईं हैं | सौत के चित्र भी डाहपूर्ण और प्रायः एकांगी हैं | सुखी परिवारों 
के गीतों में सास यशोदा अथवा कौशल्या जेसी सुलक्षुणा एवं शान्त स्वभाव 
की, ननद लक्ष्मी-ली, तथा देवरानियाँ, जेठानियाँ गनगौर के क्रुण्ड-सी 
बताई गई हैं ।* 

वघुओं का जीवन कहीं-कहीं सुखमय हैं, किन्तु प्रायः अनेक परिवारों: 
में वधुएँ कष्टमय 'जीवन व्यतीत करती हैं। सझुराल में जहाँ जीवन नये सिरे 
से प्रारम्भ होता है, उत्साह ओर उमंगों की अपेक्षा उन्हें बिसुर-बिसुरकर 
जीना पड़ता हे। वधुओं ने अनेक गीतों में अपनी माताओं से बड़े हीः 
दुख-मरे शब्दों में. ससुराल की शिकायत की है । वे अपने ससुराल के दुखी 
जीवन की अपेक्षा पीहर में रहना अधिक पसन्द करती हैं। ससुराल में वे 
कोल्हू के बेल-सी दिन-भर काम करती हैं और बात-बात पर सास-ननद्‌ 
के ताने सुनती हैं; जेठानियाँ हुक्म चलाया करती हैं ओर वे चाकरानी की 
तरह उनकी आजाओं का पालन करती हैं । 

सास का लड़वा-भगड़ना तो नित्य का कर्म हे । लोकगीतों - ने सास का 
जितना कठोर, ककंश और रूखा चित्र उपस्थित किया हे उतना अम्य का 
नहीं । राजस्थान में तो कहावत ही हो गई हे--“फोग आलोई बले सासू 
सीधी ई लड़े अर्थात्‌ फोंग गीला हो तो भी जलता हे और सास सीधी होः 
तो भी लड़ती है ।* सास अपनी बहू के साथ कितना बुरा बरताव करती है 

यह निम्न पंक्तियों में देखिए | एक बहन अपने भाई से कह रही है-- 

३. राजस्थान के आमगीत--सूर्यकरण पारिख द्वारा सम्पादित 

गीत ८: “कवसल्या सी सास मोरी,? पृष्ठ १६ 

गीत & : 'सासड़- जसोदा सिल्ली.!  ,, १७ 

३४ 'लिछमी सी नणदूली,!  ,, $८ 
».. : दियोर-जेठाण्याँ म्हारी 
गण गोरयाँ रो क्ूमकों,! पृष्ठ १८ 

२. राजस्थान के ग्रामगीत, पृष्ठ २६ 


सी 
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८) 


सबका खिआवां सेया सबका पिआवों रे ना।| 


: भेया बचि जाथे पिछुली टिकरिया रे नाए 


सेया ओह माँहे ननदी कलयोंना रे ना। 
भेया ओहू माँहे गोरू चरवहवा रे ना॥ 
भेया ओह महिे कुकुरा बिलरिया रे ना। 
भेया ओहू माँहे देवरा कलयोना रे नाश 
सबका ओढ़ावों भेया सबका पहिरावों रे ना । 
भेया बचि जाथे फटही लुगरिया रे ना॥ 
भेया ओहू माँदधे ननदी ओढ़निया रे ना। 
सेया ओह माँद्दे देवरा कछ्लोटिया रे जा॥ 
सासू खाँची भरि वसना मँजावें रे ना। 
सासू पनिया पताल से भरावे रेनाए" 


८ 


सांस ने अनेक घरों में वधुओं का जीवन अमिशाप वना रखा है। नीर्च 
जातियों के गीतों में सास के अत्याचार तो खुल कर गाये गए हैं | स्त्रिये 
चकी चलाते हुए अथवा खेत मेँ अन्य काम करते हुए अपने दुख 
जीवन की व्यथाएँ गाया करती हैं | वधुओं ने सास ननद, जेठानियों अथव 
देवरानियों का जो अध्ययन अपनी बुद्धि ओर अनुभव से किया हैं, व 
पक्तुपातपूर्ण होने पर भी यथार्थ की सीमा से परे नहीं हो पाया है| एः 
वधू ने अपने परिवार की तीन श्ल्रियों के सम्बन्ध में गाया है-- 


सास. 


( हे भाई, सास जी बुढ़िया डोकरी हैं, लेकिन उनके झुँह में 


सासू तो ए भइया बुढ़िया डोकरिया रे ना | 
भइया मू हवा में जहर के गेढिया रे ना ॥ 


१. जोनपुर जिले के एक गीत की : पंक्तियाँ--हमारा ग्राम-साहित्य' 
घुष्ठ ११ 8 
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की गाँठ है ।)* 

' जेठानी 

ज़ेठानी तो ए भइया कारी बद॒रिया रे ना । 

भइहया छिन बरसे छिन घाम रे ना ॥ 


(है भाई, जेठानी तो काली घटा हे | छुण-भर में बरसती हे, क्षण -भर 
में घाम हो जाती है ।)९ 


देक्शानी 


देवरानी भइया कोने के ब्रिल्लरिया रेना । 
भइया छिन बिकरे छिन पेठे रे ना।॥ 
(हे भाई, देवरानी कोने की बिल्ली है; कभी बाहर निकलती है, कभी 
भीतर जा बेठती हे ।)* 
ऐसा प्रतीत होता है मानों बहू घरों सें मूछ पशु की माँति सब कष् 
हन किये चली जा रही है| कमी सामने बोलती नहीं । कभी कोई अपने 
गाँव का नाते-रिश्ते का व्यक्ति आ जाता है तो वह वर्षो से दबा हुआ 
अपना दुखड़ा सुना देती है। यह दुखड़ा वह अपनों तक ही रखने के लिए 
आग्रह करती है। भावज का जहाँ प्रश्न आता हे, वहाँ वह अपना दुख 
अकट होने देना अपना अपमान समझती है। वह भाई को अपना दुख 
सुनाकर उसे अपनी गाँठ में बाँध लेने की सलाह देती हे। इसी अकार 
भावज भी ननद से उसी प्रकार दूर रहना चाहती हे | जहाँ एक ओर चनद 
बन का कोयल हूं, वहाँ दूसरी ओर वह-भावज के हुेष-का- शिकार भी-हे | 
'सोहरः के गीतों में ननद-भौजाई के ताने हैं और पुत्र-जन्म की आड़ में वह 
अनेक प्रकार के पिछले राग-इेषों को तसत करना चाहती है| मालवा के एक 
१. हमारा ग्राम-साहित्य!, पृष्ठ १२० 
२. हमारा आस-साहित्य”', पृष्ठ १२० 
३. हमारा आम-साहित्य', पृष्ठ १२० 


अन्न 


भारतीय लोकगीतों की नारी १२६ 
धुघुरी? गीत में मावज नायन को ननद के घर घुद्॒री न देने की आज्ञा देती 
है, किन्तु नायन भूल से हुघुरी दे छुकी थी। माइज अपने पति से छुघुरी 
वापस लाने की ग्रार्थना करती हें ओर वेचारा पति मजबूर होकर बहन के 
घर आधी रात को उुघुरी लेने जाता हैं| 'मामेराः अथवा अघावा' के गीतों 
में भावज गहने वेचकर अपना सम्मान रखना चाहती हे--- 
अप जिन जानो ननदी कि भोजी दुखित अहें । 
बेचत्यों सें नाके के बेसरिया पिअरिया सके अउतेर ॥ 

(हे ननद, ऐसा न समझना कि मावज कष्ट में हें। में अपने नाक की 
वेसर बेचकर भी पीली साड़ी लेकर आती हूँ ।)* 

हिन्दू परिवारों में बेटी की विदा के यीतों द्वारा हृदय-द्रावक दृश्य उप- 
स्थित हुए हैं। बालकपन से घर में रमी हुईं वेटी क्षण-भर में दूसरे की 
होकर विदा होने लगती है । लड़द्दी का जन्म मानों एक दुख का कारण 
हो जाता हे। यौवन के आते ही वह अपने ही पिता के घर पराई-सी हो 
जाती है | फिर नये घर में नई-नई बातें | माँ ने मानों पाल-पोसकर इसी- 
लिए बड़ा किया कि दूसरे के हवाले कर दिया जाय | 

सें हूँ अम्मा तेरी गाय की बिया 
जित मोड़े झड़ ज्याय ।* 

गाय की बलिया की यह उपमा तो कहीं-कहीं चारी के सम्पूर्ण जीवन 
की उपमा बन जाती है। कन्या घर की पाली-पोसी कोयल अथवा चिड़िया 
होती है, जो बड़ी होने पर उड़ जाती हे। वह है “कुलंग पक्षी की तरह, 
जिसके भाग्य में भी जन्मभूमि में रहना नहीं बदा ।?? व्याह होने पर वर के 
धर भी स्त्रियाँ बहू को ताने देने और उस पर व्यंग्य करने से नहीं चूकर्ती । 
वे हँसी-हँसी में गा देती हैं-- 

१. “हमारा ग्रास-साहित्य', छष्ठ २६ 
२. राजस्थानी आमगीत', पुप्ठ € 
३, दिसखां दी में कू जड़ी परदेसा मेरा बास वे, परदेसा सेरा वास! 
“-पंजाबी गीत 
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एटी उप्पर एटी, बोहटी ऐडी क्यूँ रक्खी पेकी 
(पिता ने वधू का विवाह इतनी बड़ी करके क्‍यों किया?) अथवा 
'बनरो का जन्म किसी अंधेरी रात में हुआ था १? (अर्थात्‌ वह रूपवती नहीं 
है ))' साथ ही अन्य गीतों में बहुओं ने सास का मज्ञाक उड़ाने में कसर 
नहीं रखी | पंजाबी वधुओं ने अपनी अक्खड़तापूर्वक कहा है-- 
कोठी हेड पसेरा, निक्कल सस्सड़िए घर मेरा 
खाय या बथेरा, हुण रेहंदा सूँदा मेरा 
(कोठी के नीचे पाँच सेर का बाट हे | हे सास, तू बाहर निकल, अ्रब 
यह घर मेरा है। तू बहुतेरा खा चुकी, अब बचा-खुचा मेरा है |) 
भारतीय नारी के जितने भी चित्र लोकगीतों मैं पाये जाते हैं, दे 
निस्सन्देह आधुनिक कविता अ्रथवा गद्य द्वारा प्रस्तुत -चित्रों की अपेक्षा 
कहीं अधिक सफल हैं| शरत्‌ ने मध्यवर्गीय बंगाली परिवारों की नारियों 
के चित्रण में सफलता पाई हे, किन्तु उनकी लेखनी भी भोले लोकगीतकार्सों 
की गेय पंक्तियों के सीधे-सादे चित्रों के सामने हार मान गईं | 
भारतीय नारी सदा ही काय-व्यस्त रहती हे। लोकगीत उसकी: 
व्यस्तता को उघाड़ने में चुप नहीं हैं | ससुराल जाती हुईं बेटी को विदा 
करते हुए माँ अनेक आशीववांदों के साथ यह भी कहती है--- 
_” चूले री आग परीठे रो पाणी कदे न तू. सेपढ़ाई ओ 
पड़ोसनण री सीख न लीजे सासू रो हुकुस बजाइओ 
(वहाँ चूल्हे की आग और पानी--घर का पानी--कभमी समाप्त न 
होने देना । पड़ोसिनों की सीख न लेना, सास का हक्‍म बजाना ।)* 
“अंगार-पक्ष के गीतों में नारी के भावों की जैसी हृदय-स्पर्शी अमिव्यंजना 
व्यक्त हुईं है, वेसी कम देखने में आती है| नारी का विरह स्थान-स्थान 
पर हृदय में टीस पैदा करता है | प्रियतम उसका राजा है और वह रानी, 
पर वियोग की अवस्था में दोनों दुली हैं । कहीं कोई नायिका दुखी हे, पर 
३ पंजाबी गीत, प॑० सन्तरास ह 
२. राजस्थानी ग्रामगीत?, पृष्ठ १४ ; 
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उसका पति दृद्ध अथवा बालक है । वृढ़ा किसी के जी का जंजाल हे, जो 
किसी के माथे की टिकुली देख जल उठता हे ।* और किसी का वालम छोटा 
है, जिसे उँगली पकड़कर पत्नी बाजार लें जाती हे और वेचारी जिसके युवा 
होने के दिन गिन रही है ।* एक ओर यह दशा है तो दूसरी ओर वियोग 
में अपने आपको मिट देने की साथ है | देखिए बुलन्द शहर के चमारों के 
एक गीत की निम्न पंक्तियों में कितना सुन्दर माव है 
_>जो में ऐसा जानू मेरे हरि तज जायेगे 
बनती ननन का सुरसा हर छोरे में लग रहदी * 
एक नेपाली वियोगिन अपने मन की बात मन-ही-मन में न रख 
पाती हैं-- 
स्वर्ग ने भरि नौलाख तारा 
सम गनन सगढ़ी न 
पेट को कुरा सु्खे माँ आडछ 
स भनन सगदी न 
(आकाश पर नो लाख तारे भरे हैं, में उन्हें गिन नहीं सकती । पेट 
की बात घुख पर आतो है, में उसे कह नहीं सकती ।) * 
इससे इन्कार नहीं किया जा सकता कि लोकगीत को नारी अपनी 
रूपराशि और भावनाओं में स्वस्थ एवं परिपूर्ण है | दुख ओर सुख दोनों 
की सीमा पर खड़ी हुई वह अपना जीवन कम करते हुए बिता रही है । 
“उसका अपना स्वाभिमान जितना बढ़ा-चढ़ा है, उतना ही उसका त्याग हे । 
उसके बालिका, युवती, प्रोढ़्ा और बृद्धा के विभिन्न रूप अपनी-अपनी सीमाओं 
में पूर्ण हैं। अन्त में परिडत हजारीग्रसाद हिवेदी के शब्दों में लोकगीतों 
की एक-एक बहू के चित्रण पर रीतिकाल की सौ-सो मुग्धाएँ, खण्डिताएँ, 
१, लबुढ़ वा सोरे जियक जरनिया, टिकुली देख जरि जाय 
२. हमारा ग्रास साहित्य, पृष्ठ १६१ 
३. हमारा ग्राम साहित्य, पृष्ठ १६२ 
४. धरती गाती है', देवेन्द्र सत्यार्थी, एष्ठ १९१ 
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ओर धीराएँ निछावर की जा सकती हैं, क्योंकि ये निरलंकार होने पर भी 
आणमयी हैं, और वे अलंकारों से लदी हुईं भी निष्याण हैं। ये अपने 
जीवन में किसी शास्त्र-विशेष की सुखापेज्ञी नहीं हैं। ये अपने आप में 
परिपूर हें [११ 
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3. हिन्दी साहित्य की भूमिका 


नमदा-उपत्यका के ल्ञोकगीत 


उत्तर मैं विन्‍्ध्या ओर दक्तिण में सतपुड़ा के मध्य नमंदा के दोनों ओर 
दूर-दूर तक फेला हुआ प्रदेश निमाड़ कहलाता है ।* किन्तु मालवा के 
पठार से नीचे उतरते ही नमंदा की उपत्यका में निमाड़ी संस्कृति के वे 
सभी चिह् मौजूद हैं जो नर्मदा से दूर जाने पर भी उपलब्ध होते हैं 
पूवकालीन नामंदीय सम्यता का स्वरूप यद्यपि अब लुप्त हो चुका है, पर 
उपत्यका में बिखरी हुई लोक-साहित्य की सम्पत्ति और परम्पराओं में सदर 
इतिहास के वे अवशेष छिपे हँ जिनकी समता मालव-सम्यता से सहज ही 
की जा सकती है | 

नमंदा-उपत्यका अपनी उपज के कारण सदेव ही खेतिहर मानव के 
आकषेण का स्थल रही है। सम्पूर्ण उपत्यका में कृषि-सम्यता का वचच॑स्व ) 
निमाड़ी व्यक्तित्व का परिचायक सिद्ध होता हे। उनके लोकगीतों में 
नमदा का प्रभुत्व, ओंकार मांधाता की स्तुति, कृषिगत विश्वास, सुदृढ़ 
परम्परा और जीवन के सारल्य का घोष विद्यमान है। नम॑दा के ठीक किनारे 
पर नाविकों की जाति 'नावइया? की अपनी विशिष्ट प्रम्पराओं में नमंदा 

एवं उससे सम्बन्धित नेसर्गिक अथवा अनेसर्गिक घटनाओं के उल्लेख तथा 

थू कह सम्भवतः नमदा काणठा अथवा नसंदा अहरा से बना हुआ. 

शब्द 
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गहरे अन्ध-विश्वास गुम्फित हें | 
नमंदा-उपत्यका के लोकगीतों की अभिव्यक्ति का माध्यम निमाड़ी 
बोली हे जिसका मालवी से मिला-जुला 'केरेक्टर! है। केवल कतिपय प्रयोग 
एवं उच्चारणगत वेशिष्य्य के अतिरिक्त निमाड़ी मालवी से भिन्न नहीं | 
वस्तुतः उसकी आधार-भूमि मालवी ही है, जिसे स्वयं डॉ ग्रियर्सन ने 
अपने भाषा सर्वे की बृहत्‌ जिल्दों में स्थान देकर घोषित किया है। इतना 
ही नहीं, मालवी और निमाड़ी गीतों में काफी साम्य है। विवाह के बनने, 
देवी-देवताओं के गीत, बालकों के गीत, जन्म से सम्बन्धित गीत, जलमा, 
सूरज, बधावे, होली, सावण आदि अनेक गीतों की समानता नाम॑दीय 
जीवन में प्रचलित गीतों से करने पर यह स्पष्ट हो जाता हैे। मालवा से 
लगाकर निमाड़ के छोर तक एक समान संस्कृति की धारा अविच्छिन्न रूप 
से बह रही है| विवाह अथवा किसी मांगलिक काय आरम्म करने के पूर्व 
पूर्वजों को आमन्त्रित करने के लिए, एक गीत गाया जाता है-- 
(७-०) सरग भवन्ती हो गिरधरनी 
एक सन्देसो लइ जाव 
सरग का (अम्जुक) दाजी से यों कीजो 
तसम घर (अम्रुक) को याव 
जेस सर आये सारजों हो 
हमारा तो आवणा नी होय 
जड़ी दया बज्जड़ कवाड़ 
अग्गल जड़ी लुआ की जी 
( हैं स्‍्वग की ओर जाने वाली गिद्धनी, एक सन्देशा लेती जा | स्वर्ग 
के (अमुक) दाजी से यों कहना कि तुम्हारे घर (असुक) का विवाह है । 
जिस तरह भी हो सके तुम उसे पूर्ण करना, हमारा तो आना नहीं हो 
सकेगा | यहाँ सुदृढ़ किवाड़ जड़े हुए, हैं जिसमें लोहे की अगंलाएँ लगी 
हैं।) 
ठीक यही गीत मालवा में इस प्रकार की शब्दावलियों मैं अवगुश्टित है-- 
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(<) 


का 


सरग भवन्‍्ती सांवली एक सन्‍्देंसो लेती जा 

जई न बृढ़ा गल्ला से यूं. किजे 

तस घर बरदोड़ी हो 

ताला जड्या लोह का ने बज्जड कबाड़ 

काचा सूतर का पालना बन्ध्या है सरग दुवार 
बरद करो बरदावना, हमारो तो आवणो नी होय 


4“ 


बालिकाओं द्वारा गाये जाने वाले दो गीतों का साम्य भी देखिए--- 


“गोगो? (निमाड़ी) 


की १ 
५४ ० 
कक 


सांकी का गीत' 


(१9०) 


बाप बेटा जीमण बेठा 

नी लोटा स पाणी जी 
चलो भावी जी पाणी लाँव 
अग्ली गागर तम भरो जी 
पिछेली गागर हस भरा 
गागर का बटका बटका 
ओर भोती जिराये जी" 


(मालवी ) 

म्हारा बिराजी जीमण बेठा 
नी कलसा में पाणी जी 
चल्नो देरानी चलो जेठानी 
आापण चाल पाणी जी 
ऐली सरवर तम भरो 

पेल्ली सरवर हम भरां जी 
भरते-भरते अईं लचकाना 
आदी कल्व का अटका बटका 
आदी कल का मोदी जी 
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सोती लईं ने चलवा लाग्या 
लाइलो ललकोरे जी 
ऊबोरे लालूड़ा म्हारा भई बिरा से केबादे 
भई बिरा की सातर राणी 
साती कामण गावे जी (उज्जेन जिले में प्रचलित) 
नमंदा-उपत्यका के लोकगीत-साहित्य का विस्तार उल्लेखनीय हे । संक्तेप 
में हम उसे निम्न रूप में विभाजित कर सकते है-- 
प्रबन्ध गीत--कष्णावतारी कथा, पर्डव कथा, अहिमन कथा 
चन्द्रहास, चरसी मेहता, मंजी पंवार (मुज पंचार), मिलना, काजल राणी, 
दामाभमगत, धना जाट, नागजी, ग्यारस, आदि । 
मुक्तक गीत--भरतरी बेराग, मृत्यु गीत, सिंगा भगत के गीत, गोपी- 
चन्द, सप्ताह के गीत, कबीरा, तुलसी, कपास, तमाखू , पान-विशेष से 
सम्बन्धित गीत, लावनियाँ, गरबी, पंवाड़े, नाविकों के गीत, आदि । 
स्त्रियों के गीत--होली, गणुगौर, रणाबई, जन्म के गीत, विवाह के 
गीत, नाग महाराज, स्तुति गीत, चन्द्रसखी के मजन, मीरा की छाप वाले 
गीत, छँदरा, सास-ननद के गीत, गौना, विदाई, गरबी के गीत, ख्याली 
गीत, आदि | 
बच्चों के गीत--साला मंगनी (मालवा छुल्ला), गोंगो, संजा, डेडर 
माता, घतोद | 
प्रबन्ध गीतों में मंजी पंवार धारा नगर का मुज सम्बन्धी वीर काव्य 
हैं। उनका गोड़ों से युद्ध-बुन विजय ओर अनेक घटनाओं से युक्त उक्त 
प्रबन्ध ग्रायः बरसात के दिनों में गाया जाता हे जिसकी स्थायी टेक है--..- 
(११) धन रे सुरमा 
धन व्हारी माता दुचारे 
राणी को जायो पु वार 
ज्यों बल देती माता चोसठ जोगनी 
भेरव की आग्रेवान कयढ़ा हिन्दु 
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“मिलना? गोपालक जातियों का गद्य-गीतात्मक प्रबन्ध हे । एक ग्वाले 
की महादेव की कृपा से मिलना नामक पुत्र प्राप्त हुआ था। उसके जन्‍म 
लेते ही राजा के नयारे सीधे हो गए. । बालक मिलना का जीवन युद्ध से 
आरम्म हुआ | वह मालवा तक में राजा मोरध्वज से लड़ा। अन्त में उसकी 
कन्या से विवाह कर अपने जन्म-स्थान पर लौटा । गवली भारूड़, गुजर 
आदि जातियों में मिलना का प्रचार बहुत हे। गुजर 'हीरा? (हीड़) भी गाते 
हैं| “काजल राणी? का प्रचार भी शेष प्रत्धों के साथ निमाड़ में है। धार्मिक 
प्रबन्धों में ग्यारस” मालवा की तरह समस्त उपत्यका में प्रचलित हे । 

इसमें सन्देह नहीं कि नर्मंदा-उपत्यका के जीवन में लोक-संगीत गह- 
राई से समाया हुआ है। गाने का निमन्त्रण “चलो आटो लगाने? कहकर 
दिया जाता है। चौपाल अथवा हताई में मण्डलियाँ जम जाती हें। 
धाटा लगाने! से तात्पय॑ मृदंग के एक ओर बोल दुरुस्त करने के लिए, 
आटा “चोटाने? से हे । मदंग के बजने से गीतों का मुखर होना सहज ही 
सम्मव हो जाता है | मृदंग के अतिरिक्त ढप, झाँक और दोलक का प्रयोग 
गायक-मंडलियों में किया जाता है | स्त्रियाँ विना साज के गाती हैं | क्योंकि 
उनके गीतों का सम्बन्ध रीति-रिवाज़ से अधिक है, इसलिए वे परम्पराया 
भी अधिक होते हैं | उनमें टिकाऊपन का तच्च होता है । 

नर्मदा-उपत्यका के मृत्यु-गीत विशेष उल्लेखनीय हैं | आत्मा-परमात्मा 
के एकीकरण के भावों से लबरेज्ञ मृत्यु-गीत निमाड़ी बोली में “मसाण्या 
गीतः कहलाते हैं| मृत शरीर के पास बैठकर गायक-दल दाह-संस्कार 
समाप्त होने तक इन्हें गाता रहता है । केवल युवा पुरुष अथवा नारी की 
मृत्यु पर उन्हें नहीं गाया जाता । मृत्यु-गीत वस्तुतः आध्यात्मिक, विरगी 
और सांसारिक लोक से ऊपर उठाने वाले भावों से समृद्ध हैं। उन्हें झदंग 
के साथ सामूहिक रूप से गाया जाता है। उदाहरणाथ एक मझत्यु-गीत 
लीजिए-..- 

५३०) आयणो आयो रे परित्रह्म को 
अरे सासरिया क जाण 


हक भारतीय लोक-शाहित्य 
आशणो आयो रे परित्रह्म को 


चालो म्हार साँत की सई होण 
अरे अपर नहावण जावे 

अरे कई देवा सन्दिर सिदाराँ 
आखणों आयो रे परिब्रह्म को 


चलो म्हार सांस की सई होण 
अरे अपर मसाथो गु थावा 

कई ग्रु थ्या कई गु थनो 
मोतिअन मांग पुरावां 

आशणो आयो रे परित्रह्म को 


चालो म्हारी सांत की सईं होण 
अरे खासी बाग रूगाई 

चंपा चमेली दोग्न मोगरा 

अरे खासो बाग लगायो 

आणो आयो रे परित्रह्म को 


चालो म्हारी सांत की सई होण 

अरे खासी चोली सिवाड़ी 

कई रे सीया कई सीवणा 

अरे देवा अंग लगावो 

आशणो आयो रे परित्रह्म को 

मृत्यु-गीतों के ऊपर मध्यकालीन साधना की छाप स्पष्ट हे। नाथ- 

पन्थियों की शब्दावली का ग्रवेश इन गीतों में सम्भवतः १५वीं शताब्दी के 
बाद हुआ | कबीर की छाप भी मझृत्यु-गीतों में मिल जाती हे, जिससे 
कबीर के माया-मोह से ऊपर उठे हुए व्यक्तिव का लोक-जीवन पर प्रभाव 


नर्मदा-उपत्यका के लोकगीत १३६९ 


प्रकट होता है । 
उपत्यका में दूसरा प्रभाव सन्त सिंगा का है। सिंगाजी एक गवली 
के घर पेंदा हुए थे। अपने गुरु से वेराग्य की दीक्षा लेकर वे अपनी अथक 
साधना से सिद्ध पुरुष हो गए। कहते हैं सन्‍त तुलसीदास महेश्वर तहसील 
के निकट पीपल्या ग्राम में सिंगाजी से मिलने के लिए गये थे। ओलिया 
पीर भी धिंगाजी से प्रमावित हुए । सिंगाजी की मृत्यु खश्डवा के निकट 
हुई। नमदा-उपत्यका के कृपकओंं में सिंगाजी का प्रमाव बहुत हैं। उनकी 
स्तुति में गाए जाने वाले गीतों के अतिरिक्त दल्ू ओर धनन्‍ना भगत की छाप 
वाले गोत बहुत गाए, जाते हैं | स्वयं सिंगाजी के बनाये हुए. गीत भी कहीं- 
कहीं प्रचलित हैं | उनका एक गीत हँ-- 
(५०) ऐसा नर कू सेवणा 
जिन जग को जिल्लाई 
बड़वा भोपा सब कहे 
जिन ठगे खाई जगाईं 
जिनका घर का सरी गया 
वा कू क्‍यों न जिलाई । 
बात करे सो क्या सये 
आदसा कल पावे 
फिरता-हिरता सरी गया 
या नर बेकुरुठ पावे 
तिरथ करे सो क्या भये 
असनान कराोवे 
जे नर जल कू सेवता 
या सगर कहावे । 
जगन कोटि एक फल हें 
नित साद जिसावे 
कह जय लिंगा पहचाणजों 
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वा नर बेकुण्ठ जाये । 
( तिरमख ऊकार, धोव्या से प्राप्त 
नमंदा-उपत्यका के संगीत में नारदी, ग्वालन गरबी, लावनी ओर 
पवाड़ा की धुनें पुरुषों में उल्लेखनीय हैं । पुरुषों के गीत प्रायः सामूहिक 
या बेठकी होते हैं, जो “बतिग्गड़े! में आरम्म होकर दौड़? या “उड़ान! में 
आ जाते हैं | 'लावनीः ओर 'पवाड़े? का प्रभाव खानदेश से ओर गरबीं 
का गुजरात से उपत्यका मैं प्रसारित हुआ है | भजनों में 'नारदी”, 'चोताला? 
और “हतई? के भजनों की अलग-अलग रंगतें हैं | लैंगड़ी रंगत, बड़ी 
रंगत, छोटी रंगत, आड़ी और खड़ी रंगतें अलग-अलग लोक-संगीत के 
गाने की पद्धति को व्यक्त करती हैं । गरबी के भी विभिन्‍न प्रकार हैं जिन्हें 
चार पाई, दो पाई, डेढ़ पाई और एक पाई के बन्दों में बाँठा जा सकता है। 
“किलगी-तुरां? का उल्लेख करना आवश्यक नहीं, क्योंकि वह बुद्धि- 
परक छुन्द-कौशल को प्रगट करने का एक ऐसा क्षेत्र हे जिसमें दो दलों की 
संगीतबद्ध छान्‍्दीय टक्‍्करें होती हैं | 'किलगी-तुर्रा! शक्ति के उपासक का 
दल होता हे और (दुर्ग! शिव के । “किलगी-तुर्रा? रीतिकालीन व्यवस्था में 
विकसित हुआ वह संगीत हे जो राजस्थान और मालवा तक में मिलता है। 
उसे हमें लोक-संगीत से थोड़ा उठा हुआ मानना चाहिए, क्योंकि जुवाबी, 
अधर रकारी, तितारी, चौतारी, दुअंग, मनबसी, झड़, भड़ती, सिकस्ती, 
बहरतबीर, सनत, सेर, दूहा, आदि छुन्द प्रकारों का प्रवेश उसके विकास 
पर प्रकाश डालता है। 
नमंदा-उपत्यका की उपज अच्छी हे। ज़मीन न काली है और न 
भूरी, यद्यपि 'खइड़ी! ओर “बहड़ी? उनके दो प्रकार द्रष्टव्य हैं। लोगों 
के पास खेती के औजार पुराने दंग के हैं | उपत्यका के बेल 'सोन काबरे 
होते हैं अर्थात्‌ स्वर्ण और काले सफेद रंग की मिलावट वाले । निमाड़ी 
पुरुष सफेद रंग पसन्द करता है । वह कुरता या “मूल? पहनता है तथा 
सिर पर लाल या पीली पगड़ी बाँघता है। स्त्रियाँ घाघरा और लुगड़ा 
पहनती हैं। वक्ष पर काँचली पहनती हैं । कुलमी, भारूड़, रजपूत, मे, 


- चफतका 3 वन कल + -रआ अमर पि ॥7 


नमदा-उपत्यका के लोकगीत १४९१ 


अहीर आदि जातियों की स्त्रियाँ 'काष्टा” लगाती हैं| उन्हें लाल रंग से 
विशेष चाव हे। उनकी पसन्द, गहने ओर वस्त्रों का उल्लेख गीतों में - 
छिटके पड़े हें । 
दे है [का मैँ लेखनी 
नरमंदा-उपत्यका मानव-विकास के इतिहास मैं उल्लेखनीय स्थल हे । 
उसी प्रकार अपने लोक-साहित्य, संगीत ओर लोक-नृत्यों में भी वह समृद्ध 
एबं परिपूर्ण हे । 





मध्य-भारतीय भीलों के विवाह-गीत 


मध्य भारत, खानदेश, गुजरात, राजस्थान और मध्यप्रदेश के बनों और 
पहाड़ों में बसने वाली आदिवासी जातियों में मील एक साहसी और अपने 
ढंग की मज़बूत कौम है। काला रंग, इकहरा शरोर और कटीली बनावट 
तथा हाथ में धनुघ-बाण इनकी विशेषताएँ हैं| इसमें सन्देह नहीं कि यह 
जाति अलन्त प्राचीन हे। महामारत, रामायण, कथासरित्सागर एवं 
अन्य भारतीय ग्न्थों में उपलब्ध 'मिल्ल”' विषयक उल्लेख इन्हें बनचर ही 
प्रमाणित करते हैं| यद्यपि कतिपय विद्वानों ने इन्हें शक ओर सीदियन 
जाति के मिश्रण से बनी जाति बताया हे, पर नवीनतम खोजों से यह धारणा 
निमू ल हो चुकी हे | 

भील जाति कई उपजातियों में विमक्त हे। अन्घ-विश्वासों और रूढ़ियों 
से ग्रस्त होकर भी यह निर्भय, स्वाभिमानिनी और घेय-शीला है । इसके 
विषय में विभिन्न विशेषताओं का उल्लेख न करते हुए केवल विवाह एवं 
विवाह-गीत का ही यहाँ संक्षेप में परिचय दिया जा रहा है | 


थयाव” (विवाह) 
भीलों में तीन प्रकार के विवाह प्रचलित हैं--- 
(अ) वर-पक्ष के लोग कन्या-पक्ष के यहाँ जाकर विवाह निश्चित करते 


० 


मध्य-भारतीय भीलों के विवाह-गीत १४३ 
हैं| यह साधारण तथा प्रचच्चित स्वरूप है | 


छुगड़ी 

(आ) दारिद्रव के कारण, श्रार्थिक सामथ्य के अमाव में वर-सहित कुछ 
व्यक्ति कन्या के यहाँ जाते हैँ तथा मामूली रीतियों को सम्पन्न करके उसे 
नवीन वस्त्र (पोंतरथा) पहनाकर वर-वधू दोनों को लिवा लाते हैं। इसे 
“लुगढ़ी? प्रथा कहते हैं । 


संगड़ो 
(इ) तीसरी प्रथा 'खगड़ों लेखों! कहलाती हे। लड़का यदि लड़की को 
भगाकर अपने घर ले आ्राए तो लड़की वाले 'मगड़ा' खड़ा करते है। उस 
समय लड़के का पिता लड़की वाले की माँगों को स्वीकार करके 'रूगड़ा! 
समाप्त करता हे । 'मंगड़ाः तोड़ने की क्रिया लड़के ओर लड़की के पिता 
एक लकड़ी को दोनों ओर से पकड़कर उसे एक ही मटके में तोड़कर व्यक्त 
करते हैं। इससे आपसी मंगड़ा समाप्त समझा जाता है । 

यदि 'सगड़ा? चुकाने में लड़की को भगाने वाला व्यक्ति तैयार नहीं 
होता है तो सामूहिक प्रयासों से लड़के को लड़की का दूध पीने के लिए. 
मजबूर किया जाता है, अर्थात्‌ दूध पीकर वह सिद्ध करे कि जिस लड़की को 
वह लाया हे माँ के समान है। पर ऐसी स्थिति बहुत कम आती है। 
भंगड़ा समाप्त करने के लिए जो “रकम! माँगी जाती हे वह “विज्ञतः 
( इज्ज्ञत ) कहलाती है। “विजतः देने पर भी स्तनपान के लिए व्यक्ति को 
मजबूर किया जाता है जिससे कि लड़की को किसी अन्य के साथ ब्याहने 
पर कोमाय का प्रमाण बना रहे। झगड़ा तोड़ने की रकम” लेकर लड़की 
वाला, मध्यस्थ व्यक्तियों को 'मद! (शराब) पिलाता है और उस “रकम? से 
लड़की के लिए आभूषण बनवा देता हे । 


खिड़ा-देव” की पूजा 
विवाह का आरम्म खेड़ा-देव” (ग्राम के सीमावर्ती देवता) की पूजा से 


१४४ भारतीय लोक-साहित्य 


होता है। यह पूजा साँक के समय वर ओर वधू-पक्ष के लोग अपने-अपने 
स्थानों पर 'मानकरः के हाथों से सम्पन्न करते हैं । पूजा में पका हुआ 
दलिया, चावल, 'कावली? (चूड़ियाँ ), टीकी, कपास की आँटी तथा सिन्दूर 
आदि चढ़ाया जाता है। पूजा मानकर” जाति का पुरुष ही करता है, स्त्री 
नहीं। 'मानकर' ही भीलों में निमन्‍्त्रण देने से लगाकर अन्य सभी कार्य 
करता है, जो साधारण मारतीय समाज में नाई को करना पड़ता है | 


मुर्यी को स्वीकृति 

निमन्त्रित मीलों को विवाह वाले घरों में मुर्गी खिलाई जाती है। भील 
ओर भिल्लाला दोनों का विश्वास है क्रिमुर्गे अथवा मुर्गी को उनकी स्वी- 
कृति के बिना नहीं काट्ते। काटने के पूर्व उनके माथे पर पानी की धार 
डाली जाती हे। पानी को हटाने के लिए मुर्गा अथवा मुर्गी स्वाभाविक रूप 
से अपनी गरदन हिलाते हैं। गरदन का यह स्वमावगत व्यापार ही भीलों 
के लिए. स्वीकृति का संकेत हे | उसे हाँ? समभकर वे ग्रसन्‍्नतापूवंक “दराँ ते? 
से गरदन पर वार करते हैं । 


दिवत? (दावत) 
विवाह करवाने के लिए इन्हें ब्राह्मणों की आवश्यकता नहीं। “गिर- 
सरी? तथा 'देवत' ( दावत ) से विवाह आरम्भ होता है । उसमें खिचड़ी 
ओर शराब की व्यवस्था की जाती है। यों विवाह के पूव. लड़के और 
लड़की को किसी हाट-बाजार में एक-दूसरे से पहचनवा दिया जाता है। 
दोनों ओर से पसन्दगी को अवश्य महत्त्व दिया जाता है। मुहूर्त इनमें 
कोई भी नहीं निकालता | दोनों पक्ष के लोग जो दिन निश्चित कर लें 
वही दिन मुहूर्त मान लिया जाता हे । 

भीलों में एक ही गोत्र में विवाह वर्ज्य है। आठा-साटा! एक गोत्र में 
सम्भव है। मिलालों में जो बारस्या? गोत्र के होते हैं वे 'माण्डवा? छुवाते 
हैं | वर-पक्ष के लोग बरात ले जाते समय 'काँकड़! पर जुआर रखकर 
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8० हे हि 


नारियल फोड़ते हैं। यदि कोई नदी वीच में आ जाय उसे भी प्रणाम 
करके नारियल चढ़ाते हें । 


गीत ओर नृत्य 
भील-विवाह में गीत और दृत्य आनन्दोल्लास के विशेष साधन हैं | अधि- 
कांश गीत हृत्य के साथ ही गाये जाते हैं । दत्य के लिए. 'माँदल! 
( मृदंग ) बजाई जाती हैं, जिसे बलाई बजाते हैं | बेसे तो अनेक गीतों 
में मद पीने का उल्लेख है, पर शराब के अभाव में अपनी घोड़ी और 
बच्चों तक के बेचने की सलाह दी जाती हैं | कलाल के घर यदि किसी का ५ 
सम्बन्ध हों जाय तो बड़ा अच्छा समझा जाता है। भीलों के विवाह-गीतों 
की संख्या अधिक नहीं है । इन गीतों में उनका जीवन व्यक्त होता हें । 
घर-बार, जातिगत सम्बन्ध, एवं रागात्मक वृत्तियों की अभिव्यक्ति गीतों में 
हुई है। मध्यमारत में बड़वानी के इदं-गि्द भीलों की बड़ी बस्ती है| बाघ- 
क्षेत्र की ओर के भील अपने गीतों में बड़वानी के बाज्ञार का उल्लेख 
करते हैं-- 


छोटी बड़वानी को लाॉबो बजार 
गाड़ी खड़ी राख म्हार रंगीला पावला'"' 


'माँदल! की ध्वनि के साथ सामूहिक तत्य आस्म्म होते हैँं। “दूबड़ी? 
( तबले के डग्गे जैसा वाद्य जो कीमची से बजता है ) और “थाली? वाल 
में योग देते हैं | स्त्रियों के उृत्य गीतों से भरे होते हैं। मोली, नेवताली, 
पाली, पचमुण्ब्या पाली, ओली, आदि दत्य गीतों की कड़ियों से बंधे चलते 
हैं। दृत्य के पद-सञ्चालन गीतों की कड़ियों के अनुसार लघुतम विस्तार 
से सम्बन्धित होते हैं | गीतों के स्वरों का विस्तार भी सीमित है, जो एक 
ही थेम्पो में चलता है। अधिक स्पष्टीकरण के लिए देखिए, एक भील- 
गीत की धुन निम्न स्वरों में चलती है-- 
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८ | ०0 | हब 6 
गे रेगे रंग  रसॉज्ता-ध रेग रेसा ग॒.ग 
घँ व लीड छुमड़ीना' घवब, ला ड बी तन 
मे हा कर रे 

| 
ग॒र्स्ा गरयरेसा साध +-- गेल, रे 





होंल म्बी नाड़नी तुम डी 5 हो 5 ड 


नीचे कुछ गीत दिये जा रहे हैं, जो बाघसुफा ( म० मा० ) के आस- 
पास के भीलों में प्रचलित हैं| भाषा की दृष्टि से इन गीतों की भाषा सरदार- 
पुर ( म० भा० ) के आगे कुक्षी-मनावर के घाटे में बोली जाने वाली टक- 
साली भीली हे जिसे जॉर्ज ग्रियर्सन ने “लिग्विस्टिक सर्वे? में बाघ को भीलों 
का केन्द्र-स्थल मानकर मान्यता दी है । 


गीत 
( गिरसरी? के समय दूल्हे के समक्ष इृत्य के साथ गाया जाने वाला गीत ) 
(१४) धंवली' तुसड़ी* या धवला बीज 
हो लम्बी बाड़ नी तुमड़ी--हो 55 
घर लियो यायने छिनाल* को हाथ 
हो लम्बी नाड़ नी तुमढ़ी--हो 55 
पाले करयो म्हार किशनार यों हाथ 
हो लम्बी नाड़ नी तुमड़ी--हो 55 
धवल्ती तुमड़ी ना धवल्ा बीज़'* 
तूमड़ी का उल्लेख यद्यपि निरर्थक हे, किन्तु आदिवासियों के गीतों में 
ऐसे निरथक प्रसंग धुनों को सहारा देते हैं । 
१, सफेद 
२. तूमड़ी 
हे. दुश्चरित्रा 
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3४० कलाल की पोरी' ने भाटी गल्ले 
म्हारी परनी सन पे 
तभी गाओ--तसी  पींओ 


तभी जोभ लेव भोला भरतार' 
नखरों सत करो. हो--करों 
रसमजों” सत करों. हो-करों 
तभी पेयों तमारा बालूड़[ पीचो 
हम पेयों हो कल्लालन बाई। 
>< >< >< 
कूण कहेयो बेदा गोदड़े* बेसो * हो 
साय कहेयों बेशा गोदड़े बेसों हो 
माँ एक बेटों लाइलो--गोदे बेसी गेयो 
बेनू” कह्देयो बेटा गोदड़े बेसी गेयो। 
>< »< >< 

ओ म्हारी सई* ओ खुमस्यों' जसई 
उकी हसारी रामी रामी>-हो 
खुमस्थो छिपाड़ी लीलड़ी' *--हो 

१, लड़की 

२. प्रियतस 

३. मनयार 

४. लड़के-बाले 

*. गुदड़ी 

६. बेठों 

७. बहन 

८. सहेली 

४, सुह छिपाने वाला 

१०. घोड़ी 
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कलाल घरे मेलों लीलड़ी-हो 
हमकू दारू" लाई पाओ--लीलड़ी हो 
साईं बईं का गला पड़या। 
नन्‍दा कल्लाल घरे मेज्ञो--लीलड़ी हो 
सासू का गला पढ़या 
सराब लई पाओ--लीलड़ी हो 
ओ सनक्रे लोसे--ली लड़ी हो । 
८ >< ८ 
नाख्योरं गोफण . गोलोरें 
दगढ़ो” मारयो चीरलो* 
काज़ा सा खेत नाखी ज्वार 
डउगो--बाजरो 5 5। 
८ >< >< 
कालो घोड़ो हो--चार रॉज्या पाईं* 
चाँदी : डाली दे हो राण्ड्या--आपणो घोड़ो 
पाणी पई दे हो राण्ड्या--आपणो घोड़ो 
जम्तादार को घोड़ो--ठेकेदार को घोड़ों 
कालो घोड़ो हो--आपणो घोड़ो' । 
१. शराब 
२. गल्ले बेठ गए 
३. फेंका 
४७. गोक्ता 
*, पत्थर 
६. चिड़िया 
७. रंगे पाग 
८. चन्दी 
*. गौत बाघत्षेन्र-पर्यवेक्षण के समय (३६९१ ) लेखक द्वारा संकलित 


किये गए हैं 
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परिचय 
भारतवष में ऐसी अनेक जातियाँ हें मिनके इतिहास की कड़ियाँ बीते 
हुए समय की गहराई में कहीं लुप्त हो गईं हैं | ऐसी स्थिति में दन्तकथाएँ: 
अथवा परम्परागत मौखिक साहित्य एवं शीति-रिवाजों के सहारे उनके 
विच्छिनन सम्बन्धों को कहीं-कहीं जोड़कर अजुमानित निष्कर्षों पर पहुँचने के 
लिए, पिछुली शताब्दी से ही प्रवास चल रहे हैं | वें जातियाँ, जिनका 
इतिहास आज संदिग्ध हे एवं जिनमें कई विचित्र कथाओं और पदृत्तियों का 
प्रचलन है, समाज-शास्त्रियों तथा ज्रतत्वविदों के लिए, विशेष अध्ययन की 
सामग्री बन गई हैं। सुदूर इतिहास के गे में किन्हीं कारणों से जिन 
जातियों का सम्पक अपने स्थान से छूट गया है अथवा जिनकी जीविका के 
साधन नष्ट हो गए हैं वे क्रशः अराजकतावादी गिरोहों के रूप में जगह- 
जगह फिरने लगीं। परिस्थितियों में परिवृतंन न होने से उनमें चोरी, 
डकेती, लूटमार आदि अपराधी ग्रवृत्तियों का समावेश हों गया । भारतीय 
शासन की जाति-सूच्ची में ऐसी जातियों को जरायमपेशा घोषित किया गया | 
जरायमपेशा जातियाँ समूचे मारतवष में पाई जाती हैं। अकेले मध्य- 
वर्ती भारत में बंजारे, सोधिये, मोधिये, साँसी, मीना, कंजर, आदि कितनी 
ही ऐसी जातियाँ हैं जिनका जीवन खतरनाक प्रदृत्तियों से भरा है। 
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कंजर इनमें सबसे अधिक अपराधी प्रवृत्तियों वाली जाति है जो उत्तर 
भारत में आज मी स्थान-स्थान पर घूमती पाई जाती हे । अपराध कंजरों 
का भूषण है | इसकी सबसे बड़ी विशेषता यही है कि स्त्रियाँ मुगलानियों 
जैसे वस्त्र पहनती हैं और पुरुष मध्यवर्ती भारतीय ग्रामीणों जेसे | यह जाति 
वषों से घुमन्तु जीवन व्यतीत कर रही हे और अब पिछले कुछ वर्षों से 
गाँवों के पास स्थायी डेरे डालकर बसने का प्रयत्न कर रही हैं। ऐसे ढेरों 
पर शासन की कड़ी निगाह रहती हे । डेरों की बसावट अस्थायी रूप से बसे 
हुए किसी गाँव से कम नहीं होती | 

कंजर राजस्थान, मेवाड़, मध्य प्रदेश आदि भागों में विशेष रूप से 
मिलते हैं | इसका कारण स्पष्ट रूप से यही है कि इनका सम्बन्ध मेवाड़- 
राजस्थान से बाहर नहीं है। इनके अनुसार गूजरों के ये मंगत हैं | प्राप्त 
दन्तकथाओं से प्रकट हे कि बगड़ावत गूजरों के मालवा में आने पर उनके 
साथ ये लोग भी चलें आए | यद्यपि इनके गोत्र राजपूतों से मिलते हैं, 
तथापि इनका धन्धा गुजरों के यहाँ ठोलक बजाकर गाना और शारीरिक 
करतत्र दिखाना-मात्र था। इससे यह मी अचुमान लगाया जाता हे कि 
राजपूतों में परम्परा से प्रचलित विल्लासिता के कमी ये शिकार हुए और फिर 
उन्हीं के रक्त से अपना सम्बन्ध प्रकट करने में ये अश्रपना गौरव समभने 
लगे | जो हो, आज यह जाति अ्रपराधी हे; शारीरिक करतब दिखाना 
अब केवल नाम-मात्र के लिए इसमें शेष है | 

शासन को दृष्टि में आ जाने के पश्चात्‌ इस जाति का शोषण प्रारम्भ 
हुआ | यद्यपि शासन ने इसे पिछले कई वर्षों पूव बसाने का प्रयास 
किया था, तथापि तेज्ञ ओर तर्राठ होने के कारण किसी भी प्रान्तीय सरकार 
ने इस विचार को गम्भीरतापूवंक कार्यान्वित करने में योग नहीं दिया। 
ऐसी स्थिति में छोटी रियासतों और ठिकानों ने इसे अपनी-अपनी सीमा 
में बसने-मात्र की सुविधाएँ दीं जो कि आन्तरिक रूप से इस शत्त पर थीं 
कि वे अपनी सीमा के बाहर चोरी करें या लूटे, पर जो कुछ हस्तगत करें 
उसमें कुछ भाग उन्हें भी प्रदान करती रहें। अतः अप्रत्यक्ष रूप से शासन 
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ने ही इस जाति की अपराधी ग्रवृत्तियों को प्रोल्साहित किया | 
कंंजरों के गीत 
कंजरों के गीतों और दत्वों में वे सभी प्रदनत्तियाँ, प्रथाएँ, विश्वास और 
संस्कार परिलक्षित होते हैं जिनका जीवन से नित्य का सम्बन्ध है | छोटे- 
मोटे थानेदारों ओर कोतवालों द्वारा उन्हें क्ैसा कष्ट दिया जाता है, इसका 
संकेत विवाह के एक गीत में देखिए--- 
“बिना” 
(१5) का चाल्या रे राई बेचा 
कलकलती * दुपारया में--काँ चाल्या रे 
त्हारा दादा का लेख्या कागद म्हार आया रे 
त्हारा काका रा लेख्या कागद म्हार आया रे 
त्हारा मामा रा लेख्या कागद म्हार आया रे 
त्हारा सोटा* बीरा रा लेख्या कागद म्हार आया रे 
धीरे बोल ए बालक बेनड़ी --धीरे बोल 
सिन्दरसी को थानदार सुने डंड ल्ेसी रे 
सिन्द्रसी को झुन्सी सुने डंड लेसी रे 
साजापुर को कोतवाल सुने डंड लेसी रे 
धीरे बोल ए बालक बेनड़ी--धीरे बोल 
( कहाँ चले रे राय वर, इस कलकलाती हुई (तेज) दुपहरी में कहाँ 
चले रे £ तेरे दादा का लिखा हुआ पत्र आया था, तेरे काका का लिखा 
हुआ पत्र मुझे आया था, तेरे मामा का लिखा हुआ पत्र मुझे आया था, 
तेरे बड़े भाई का लिखा हुआ पत्र मुझे आया था ! धीरे बोल ए बालक 
१. राय 
२. वेज 
३. बढ़ा 
४. बनड़ी, दुद्धहन 
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दुलहन धीरे बोल; सुन्दरसी का थानेदार सुनेगा तो दंड लेगा, सुन्दरसी का 
मुन्शी सुनेगा तो दंड लेगा, शाजापुर का कोतवाल सुनेगा तो दंड लेगा, 


भारतीय लोक-साहित्य 


धीरे बोल ए. बालक दुलहन धीरे बोल ! ) 


उक्त गीत मध्य भारत के शाजापुर जिले के ग्राम सुन्दरसी से प्राप्त 
किया गया है। सन्दस्सी में एक थाना है जहाँ प्रतिरात बीस बर्षे से अधिक 
उम्र वाले कंजरों को रोक दिया जाता है, जिससे आसपास किसी प्रकार की 
वारदात न होने पाए। प्रातः छः बजे सबको छोड़ दिया जाता है | विवाह 
तक के लिए दंड लेने का संकेत कंजरों के जीवन से ही गीत में अवतरित 
हुआ है | दूसरा गीत है जिसमें किसी अन्य डेरे का दूल्हा आकर दुलहन 


को ब्याह ले 


जाता है। गीत विदाई के समय गाया जाता हे | 


चूला री सीमा! 


धो 
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रहा है, तू हमारे ढेरे की, हमारे घर की शोभा ले जा रहा है| तेरी माता 


१. दृल्हा 


५७ 


२. माता 
३, पिता 


येतू तो चुला री शोभा ले गयो रे लाड़ा' 
परन घर चाल्यो रे लाड़ा 
येतू तो डरा री सोभा ले चल्‍यो रे ल्ाढ़ा 
ये तू तो घर की री सोभा ले चल्‍यो रे लाड़ा 
परन घर चाल्यो रे लाढड़ा 
ये त्हारा मायन” रो मनड़ो हरख्यो 
ये त्हारा बाबलियारों मनड़ो हरख्योएँ 
ये तू तो रोटा री सोभा ले चाल्यो रे लाड़ा 
परन घर चाल्यो रे लाड़ा 


दूल्हे को सम्बोधित करके छ्त्रियाँ गाती हैं कि तू चूल को शोभा ले जा 


४. हर्षित हुआ है । 


घुमन्तु कंजरों के लोकगीत १५३ 


के डे किक 


तथा तेरे पिता का मन हर्षित हुआ है, पर तू हमारी रोटी की शोभा ले 
५ कप वा्‌ ५ 
चला हैं; तू विवाह करके अपने घर जा रहा है |) 


वन (वी. 


कंजरों के गीतों में दारू (शराब) और बकरे को बड़ा महत्त्व दिया 
गया है। वास्तविक जीवन में दारू कंजरों का टेनिक पेय ही बन गईं है। 
बकरा-बकरी ओर मुर्गियाँ तो ये पालते ही हैं। शराब के साथ मांस का 
सम्बन्ध स्वाभाविक है | अतः बकरा जेसी वस्तु केसे छूट सकती है ! कलाली 


से 


की दुकान, कलालन (मद बेचने वाली), आदि गीतों के उपादान हैं जो 
अधिकांश कंजर-गीतों में उपलब्ध हैं | एक दारू सम्बन्धी गीत है-- 
दारू? 

१८). बादल भर ल्याओ र२े बेना त्हारी ज़्याना” पीवे 


ऑडी-ओंडी? नाल खोदो रे बेना त्हारा घुड़ला* पीवे 
झारी-सी भर लाऊ"* रे बेना त्हारी लड़सन* पीजबे 
व्हारी दुलढ़ी” पीचे 


बादल भर लाउ रे बेना त्हारी ज़्याना पीचे 
(हे दूल्हे, प्याले भर लाओ (दारू के), तेरी प्रियत्मा पीने को इच्छुक 
हैं। ( शराब के लिए; ) गहरी नालियाँ खुदाओ कि तेरे घोड़े पी सके। 


हे दूल्हे, अपनी लाड़ी ( दुल्हन ) के लिए भारी भर लाओं, वह पीने की 


हे 


इच्छुक हे। हें दूल्हे, अपनी प्रियतमा के लिए प्याले मर लाओ |) 
एक दूसरे गीत में बालम मद के नशे में स्थान-स्थान पर बिलमा रहा 


! 





प्याला 
प्रियतमा 
गहरी 
घोड़े 
लाओ 
ब्ाड़ी 

' दुलहन 


कक 


हा जा हक मजा मय 2 
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है। वह अपने मनोचुकूल वस्तु जहाँ भी देखता हे वहीं रीक जाता हे | 
कलाली की दूकान पर दारू, मोंची की दूकान पर मोच्िन, गरूजर के यहाँ 
बकरा, सुनार के यहाँ हँसुली ( गले का आभूषण ), समुणल में प्रियतमा, 
पलंग और बनड़ी की चाल, तथा कुमार की गलियों में चैंवरियाँ देखकर 
वह रीमा जा रहा है| सम्पूर्ण गीत है-- 
बेनड़ो” 
का कलालारी गलिया बिलम रियो बेनड़ो 
प रीज़ गयो म्हाराज़ रीज्ञ ग्यो बेनड़ो 
अब तो व्हारी दारू पियारी लागे बेनड़ा 
सोचीरा री गल्िया बिलम रियो बेनड़ों 
मोचीड़ी देख रीजू ग्यों म्हाराजू बेना 
अब तो त्हारी मोचड़ी पियारी लागे बेनढ़ा 
गुजरा के गलिया बिलम ग्यो बेनड़ो 
बोकरों देख रीज ग्यो म्हाराज बेना 
अब तो त्हारों बोकड़ों पियारों लागे बेनड़ा 
सुनारा री गत्िया बिलम ग्यों बेनढो 
हँसुली देखी रीज ग्यों म्हाराजू बेना 
अब तो व्हारी हँसुली पियारी लागे बेनड़ा 
सुसराजी गलिया बिलम ग्यों बेनड़ो 
ढोलणियो' देख रीज ग्यो बेचढ़ो 
अब तो र्हारो ढोल्यो” पियारों ल्ागे बेबड़ा 
कुसारा री गत्षिया बिलम ग्यों बेनड़ों 
चोरिया) देखी रीज ग्यो म्हाराज बेना 





१, प्रियतमा 
२.  पदत्लंग 
३, मंडप की चाँवरिया 


घुमन्तु कंजरों के लोकगीत है. 


अब तो त्हारी चोरी पियारी लागे बेनड़ा। 
कंजरों की वेवाहिक प्रथाएँ हिन्दुओं से प्रभावित्र हैं| विवाह के अब- 
सर पर पणिडत के स्थान पर दूल्हे की बुआ ही हस्तमिलन कराती है | 
चारात आती है; दूल्हा तारण मारता हैं । उसी समय का एक गीत है जो 
डुलहन पक्ष की ओर से गाया जाता है-- 


सतारण? 
लेरयो! ताण रे गरुमाढ़िरा* लेरयो ताण रे 
म्हारी बाजूबन्द लू बल * ए कंठी मेलो मणियों3ं 


३. 


बीजली का रकूलके * से लग जायगारे 


े 


लेरयों ताण रे ग़ुमाड़िरा 


(है गुमान भरे, लहरिया-तान दे | मेरे लिए लूम वाले वाजूबन्द और 
मण्खिचित कण्ठो प्रदान कर | बिजली की चमक से मुझे लग जाने का डर 
हूं; लहरिया तान दे ।) 

कंजरों के अनेक गीतों में प्रथाओं का सम्बन्ध तो है हीं, पर ऐसे कई 
स्व॒तन्त्र गीत हैं जिनमें उनके उल्लास, राग-देष और इतिहास की सामग्री 
तथा शोषकों के विरुद्ध घृणा की अभिव्यक्ति निहित हे | गूजरों का उल्लेख 
अनेक गीतों में है। बगड़ावत गूजर 'भोजाः और उसकी गायों का वर्णन 
कई गांतों में मिलता हे । गूजरों के खण्ड-काव्य 'हीड़” की कथाएँ, सहज 
ही इन गीतों से टकरा जाती हैं। “बिजोरीः कंजरों की ऐसी नायिका है 
जिसके पाये के अपने को बताने में वे गोरव अनुभव करते हैं। नखरगढ़ के 
राजा ने उसके साथ धोखा किया ओर वह मार डाली गई। गीतों में 





लहरिया 

गुसान भरे 

फु दे वाला बाजू का आभूषण 
मणियों से जड़ित कण्ठी 

« भलक, चसक 


हक कण १० (० 
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बिजोरी की याद इसी घटना के साथ सम्बन्धित है। कंजर नखरगढ़ के. 
राजा के हाथ से दान लेना उत्तम नहीं समझते | उनके लिए बगड़ावत' 
गूजरों के हाथ का दान ही यथयेष्ट है। बिजोरी के एक बड़े गीत में यह 
ग्रकरण भी बड़े दद के साथ गाया जाता हे-- 

नी ल्‍्यों त्हारा हाथ को दान राजा 

ये लेस्याँ रे चोबीस बगड़ावत त्हारा हाथ को दान'"'' 
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चरती के विभिन्‍न स्थानों के लोऋ-विश्वासों की प्रष्ठभूमि में मानव के 
मूलभूत सम्बन्ध और सामूहिक अजुभूति के सामान्य तथ्य निहित हैं । लोक- 
गीतों में प्राप्त भावों की लोकप्रिय घुनों के सहारे जो अभिव्यक्ति परम्परात्मक 
रूप में आज भी चली आ रही हे, उसमें भले ही लधुत्तम सत्य ( कहीं- 
कहीं ) हों, पर वह एकदम असत्य नहीं है । 

अनेक भारतीय लोकगीत रीति-रिवाजों, धार्मिक अनुष्ठानों, टोनें- 
टोटकों, अन्ध-विश्वासों एवं अन्य प्रथाओं के साथ जुड़े हें तथा उन्हीं के 
क्रिया-व्यापारों के साथ गाये जाते हैं। यद्यपि इस प्रकार के गीतों में अवश्य 
ही शब्द-सम्बस्धी परिवर्तत का होना स्वामाविक है, तथापि उनके मूल 
संगीत एवं मूल भावों में विश्वास के स्थायी सूत्र नष्ट नहीं हों पाते । इस 
दृष्टि से गीतों का गेय-तत््व एवं उनकी अमभिव्यक्ति-शेली लोकवार्ता-साहित्य 
में विशेष महत्त्व रखते हैं । 

भारतीय लोकगीत हिन्दी लोक-वार्ता-साहित्य के उपयोगी रत्न हैं । 
उनमें निहित विशेष संकेत, उपादान, देश-कालगत वर्णन ओर मिली- 
जुली संस्कृति का चित्र सभी जातिगत मनोभावों के उद्घाटन में सहायक 
सिद्ध होते हैं । 'बालाबऊ? ( बालाबहू ) नामक मालवी-गीत इसी उद्देश्य 
से आगामी पंक्तियों में प्रस्तुत किया जा रहा हे । 
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“बबालाबऊ? का गीत मालवा में मुख्य रूप से मध्यमारत के शाजापुर, 
देवास और उ्जेन जिले के गाँवों में गाया जाता है। आपाढ़ में वर्षा होने 
भ॑ विलम्ब होता देख स्त्रियाँ इसे मध्य-रात्रि के पूब एकत्र होकर करुण-रस 
में गाती हैं । गीत के सम्बन्ध में यह विश्वास हैं कि उसके गाने पर शीघ्र ही 
वर्षा आरम्म हो जाती हैं| इस विश्वास के पीछे आंशिक रूप से एक सत्य 
घटना का उल्लेख किया जाता हे | शाजापुर जिले के ग्राम सुन्दरसी के निकट 
एक तालाब है जिसे “'बालामाताः का तालाब अथवा “बालोण! (ग्राम का 
नाम) का तालाब कहते हैं | कहा जाता हैं कि जब उक्त तालाब खुदवाया गया 
तो उसमें जल नहीं आया । वह सूखा ही रहा । एक ब्राह्मणु-पुत्र के कथन 
पर उसमें एक बेंटे-बहू की बलि दी गई ओर आश्चय की बात है कि उसके 
बाद ही उसमें जल हिलोरे लेने लगा। 

इसके साथ ही हमें एक गीत की जानकारी और मिली है | मध्यमारत 
के निमाड़ जिले के सेगाँव तहसील में खरगुन बिरला नामक ग्राम है। वहाँ 
६-७ मील के घेरे में पानी से भरा हुआ एक तालाब है । इस तालाब के 
निर्माय की कहानी 'बालाबऊ' की कहानी से काफी निकट है। निमाद़ी में 
प्रचलित 'कुलबन्ती बहू? का गीत प्रायः स्त्रियाँ गाया करती हैं । 

कहते हैं बिरला ग्राम के निकट पानी का प्रायः अभाव रहा करता था | 
जहाँ तालाब हे वहाँ किसी समय एक बावड़ी थी जिसमें बहुत कम पानी 
रहता था। चूँकि आसपास के ग्राममों में पानी का प्रबन्ध नहीं था इसलिए 
सब लोग सिमटकर उस बावड़ी पर एकत्र हों जाया करते थे | भीड़-भाड़ 
और जल की कमी से जो झगड़े पनघट पर हुआ करते हैं, वेसे ही झगड़े 
वहाँ मी होते रहते थे। एक दिन गाँव का पटेल ऐसे ही दृश्य को देखकर 
बड़ा चिन्तित हुआ | उसने उसी रात स्वप्न देखा कि देवी कहः रही हैं 
कि यदि वह अपने पुत्र और पुत्रवधू को बावड़ी में समा दे तो जल का कष्ट 
दूर हो जायगा। प्रातःकाल पटेल ने यह बात अपने बेटे-बहू से कही । दोनों 
तत्काल तेयार हों गए और पूजा-पाठ करने के पश्चात्‌ बावड़ी में उतर 
गए। उनके समाते ही चारों ओर जल-ही-जल हो गया | इस प्रकार बावड़ी 
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एक बड़ा तालाब वन गई | इस कथा में अन्तिम बात यह भी कही गई के 
है कि बहू के प्रताप से पटेल प्रतिदिन तालाब के किनारे जाकर मोजन मॉँगता 
तो जल की सतह पर दों चूड़ियों वाले हाथ मोजन की थाली लेकर प्रगट 
हो जाया करते थे | 

यह अवश्य ही किसी बलि की कहानी का सुघड़ रूप है । 

आदिम जातियों में वर्षा के लिए. जिन आयोजनों का वर्णन हमें शञात 
है उनमें बलि का विशेष महत्त्व हे | ग्रामीण सभ्यता में यह प्रवृत्ति एक अवब- 
शिष्ट की भाँति विद्यमान है। 'बालाबऊः के गीत में बलि की यह कहानी 
अवश्य किसी घटना से मनकर जुड़ गई है । इतना अवश्य है कि कुएँ, बावड़ी 
आदि से बलि का सम्बन्ध मारतीय लोक-वार्ता का एक अंग रहा हैं। 
विश्वास की दृढ़ता उसे आज तक टिकाये हुए है । लेख में प्रस्तुत 'बालाबऊ? 
गीत की कथा संक्षेप में इस प्रकार हे-- 

मालवा में राजा ओड़" थे। उनकी रानी ओड़नी मथुरागढ़ की थी। 

१. सालवी में कुएँ के समीप खेत में पानी देने के लिए बनाई जाने 

वाल्ी मिद्दी की ओट को भी ओड़' कहते हैं । जल से सम्बन्धित 
होने के नाते ओड” नाम रूपकवत प्रतीत होता है । ओड? एक 
जाति भी है जो मज़दूरी करती है। वेसे ओड़ राजा का कोई 
उल्लेख मालवा के इतिहास में नहीं मिलता। गुजरात में जसमा 
श्रोड़न की एक कथा प्रचल्तित है जिसे १२वीं शताब्दी के गुजरात 
के राजा सिद्धराज ने उसके रूप की चर्चा सुनकर अपने राज्य में 
तालाव खुददाने के लिए आमन्न्रित किया था। सिद्धराज ने डसे 
ग्रापत करने के लिए अनेक प्रयत्न किए, पर जसमा अपने सत से 
डियी नहीं । सम्भवतः जसमा श्रोड़न और उसके द्वारा तालाब 
खुदवाने की घटना का गस्तुत तालाब के प्रसंग से सहज ही जुड़कर, 
“राजा ओड” का यहाँ काल्पनिक अवतरण हो गया है । मालवा में 
अधिकांश जातियों का आगसन गुजरात की ओर से ही हुआ है, 
अतः गुजराती लोकवार्ता का मालवा और निमाड़ में प्रचलित होना 
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एक समय ओड़-झ्रोड़नी बालोण ग्राम की ओर आए । रानी ने कुएँ-बावड़ी 
खुदवाए ओर राजा ने एक तालाब । रानी के कुएँ-बावड़ी जल से मर गए, 
पर तालाब में जल नहीं आया | ब्राह्मण का पुत्र बुलाया गया। उसने अपने 
पोथी-पत्र में देखकर कहा, “राजा, कहूँ तो कहा नहीं जाता, नहीं कहूँ तो 
रहा नहीं जाता, सरोवर आपके बड़े बेटे-बहू का भोग माँगता है |” 

राजा की आँखों में ढलमल नीर आ गया । जाकर उसने अपने उज्येष्ठ 
पुत्र हंसकु वर से यह बात कही | पुत्र के कहने पर वह अपनी बहू के पीहर 
गये । बालाबहू ने जल गरम करवाया ओर उत्तम भोजन तैयार किया | राजा 
ने उन्हें स्वीकार न करते हुए, तालाब के भोग की बात बताईं। बालाबहू तैयार 
होकर ससुराल आईं | गाँव में बुल्ावा दिया गया । चौक पुराया, आभूषण 
आर नवीन वस्चादि धारण कर दोनों ने »ज्ञार किया। इस प्रकार तैयार 
होकर दोनों सरोवर पर आए | 

बालाबहू-हंसकु वर ज्यों-ज्यों सरोवर की एक-एक पेड़ी पर पेर रखते 
: त्यों-त्यों उसमें जल बढ़ता जाता । जल बालाबहू के केश छूने लगा । सातवीं 
पेड़ी पर चरण रखते ही जल बालाबहू की वेणी तक आ गया। उसने 

हा--“ससुरजी, इस ओर मुँह फेरों, सरोवर हिलोरे ले रहा हे ।” 

आँखों में मीर भरकर श्वसुर ओड़ ने कहय--“मेरी बालाबहू, जल 
तुम्दारे जूड़े तक आ गया, अपने हाथ समेठों ।?” 

आशीवाद देते हुए बालाबहू-हंसकु वर जल में समा गए। 
गीत निम्नलिखित हे-- 
बालाबऊ 

'>० राजा, काँय* से आया दोई ओड़-ओडनी 
गढ़ ओ सथरा से आया ओड्नी 
कोई आश्चय का विषय नहीं है। ( जसमा-ओड़-सम्बन्धी गीत 


गुजरात विद्या सभा, अहमदाबाद द्वारा प्रकाशित रासमाल्ता में 
देखिए । ) 
१, कहाँ अथवा क्या 
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श्ए (० ४ 


है. 


हल 


३१. 


राजा, सालवा से आया जी ओड़ 

काँय उतरा राजा ओड़ने 

राजा, काँय उतरा रानी श्रोड़नी 

मेला उतरा राजा ओडइने 

राजा, कचेर्‌याँ* उतरा रानो ओदनी 
काँय जिसाड़ा राजा ओडने 

राजा, काँय जिसाड़ा रानी ओड़नी 
खिचड़ी जिसाड़ा राजा ओड़ने 

राजा, लापसी जिसाड़ा रानी ओड़नी | 
जीसा" खोदाड़या कूआ-बावड़ी 

राजा, ससरा खेणाया समनन्‍द तलाब 
कूआ ने बावड़ी राजा उगली  रया 
राजा, सुकून! पड़यो समनन्‍द्‌ तलाब 
तेड़ो-तेड़ो ' " ने बासण को डाबड़ो * 


महल 

कचहरी 

भोजन कराएँ 

एक प्रकार का तरल पकवान 
रानी ओड़नी के लिए प्रयुक्त (राजस्थानी-सालवबी का आदर-सूचक 
प्रयोग ) 

खुद॒वाया 

समुद्र के समान तालाब 
उगल रहे हें 

सूखा 

बचुलाओ 

पुत्र 
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अणॉ? सरवर को सोरत देखाड़ो 
पोथी बाँचे हो बामण माथो फेरे 
राजा, कहूँ तो कहयो नी जाय 

राजा, नेयाँ में आया दलमल नीर 
को तो साँची रे कई दो बामण 

कहूँ ता साँची राजा, कहयों नी जाय 
राजा, बड़ा बेटा-बऊ को माँगे सरवर भोग 
हूँ तने पूछ म्हारा हंसकु वर बेटा 
सरवर माँगे तमारों भोग रे 

हैँ या नी जार म्हारा जी सा* 

जीसा, तमारा बालाबऊ ने जईकर पूछो 
घोला घोड़ा ओ ससराजी जीण कस्या 
राजा, दन तो डगे बाल्माबऊ का देस 
ताता रे पाणी बालाबऊ मेलियो 
ससराजी, होई तमारी न्हाबारी बेल 
ऊना ने भोजन ससराजी ठंडा हुया 
ससराजी, होई तमारी जीमवारी बेल * 
हूँ तो नी नहऊ म्हारी बालाबऊ, 
बालाबऊ, कहूँ तो कहयो नी जाय 

हूँ नी जीमू म्हारी बालाबऊ 
वालाबऊ, कहूँ तो कह यो नी जाय 

१. हू 

में 

यहाँ पिता के अथ में प्रयोग 

गरम 

ताजा, गरस 

भोजन का समय 


का 


7. 5 त्ठश्ण श0 


' आलावऊ 
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! 


कहूँगा 
हंडा 


स्नान कराया 
निकालो 
सन्दूक 
डिब्बा 


गहने 
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के तो सारी ओ राजा कई दीजो 
ससराजी कोंगा सोई कहयो म्नाँगां 
काँगा* तो सारी ओ बालाबऊ 
बालाबऊ सरवर मसाँगे तमारों भोग 
हूँ या नी जाय म्द्वारा ससराजी 
ससराजी तसारा बेटा से जाय पूछो 
आगे ससराजी पाझे बालाबऊ 
राजा, दन तो डगे सासरे देस 
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ससराजी तेड़ो-तेड़ों नावी रो पूत 

राजा, नगरी में तेड़ो देवाड़ों 

ससराजी, चरवा* ऊनापाणी मेलो जी 
ससराजी, बालाबऊ हंसकु वर न्ह्वाढिया जी 
ससराजी, दहेड़ो  बगच्या* कापड़ा 

ससराजी, बालाबउल हंसकु वर पेरावजोजी 
ससराजी, डावा* रो गेंणो मंगाड़ जो 
ससराजी, बालाबऊ हंसकु वर पेरावनोजी 
ससराजी, कु वारी केडढ़ी' को गोबर मंगाढ़ जो 


गाय की बछुड़ी 


१९६४ 


पोतकर 
आसन 


जा खड़े हुए 


कन्धचा 
वेणी 
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ससराजी, ढक दई आँगणो लिपाड़ जो 

ससराजी, गज-सोत्या को चोक पुरावो 

ससराजी , ऊपर बाजोव्यों बिछाड़ जो 

सतराजी, बालाबऊ हंसकु बर बेठाड़ जो 
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आगे-आगे हंसकु वर पाछे बालाबऊ 

राजा, जेके पाछ्ले नगरी का लोग 

राजा, जई ऊबा* सरवर पाल 

पेली पेड़ी ओ हंसकु वर बालाबऊ पगधर या 
राजा, अंगूठा पे आयो यो नीर 

तीसरी पेड़ी ओ बालाबऊ ह सकु वर पगधर या 
राजा, गोड़ा पे आयो यो नीर 

चारसी पेड़ी ओ बालाबऊ हंसकु वर पगधर या 
राजा, कम्मर पे आयो नीर 

पाँचसी पेड़ी ओ बाल्ाबऊ हंसकु वर पगधर॒या 
राजा, छाती पे आयी यो नीर 

छुटमी पेड़ी ओ बालाबऊ हंसकु वर पगधर या 
राजा, खाँबा४ पे आयो यो नोर 

सातमी पेड़ी ओ बालाबऊ हंसकु वर पगघरया 
राजा, चोटी" पे आयो यो नीर 

पीठ फेरी ने ससराजी, कई हात जोड़ो 
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पाछ्ी फरी ओ ससराजी देख जो 
ससराजी सरवर तसारों हिलोला यो खाय 
हात सकेलो ' म्हारी बालाबऊ 
बालाबऊ, चुड़ला* से लागो यो नीर 
खाजों पीजी ओ ससराजी, राज करजो 

ु ससराजी जीवजो लाख करोड़ । 

'बालाबऊ? गीत का खजन सम्मवतः बालोण ग्राम अथवा उसके निकट- 
वर्ती ग्रामों में हुआ है | सुन्दरसी ग्राम भी इसकी उत्पत्ति का क्षेत्र हों सकता 
हे, क्‍योंकि वहाँ बालोण की अपेक्षा आज मी तत्काल गीत जोड़ने वाली 
स्त्रियों की पीढ़ी मौजूद है। बालोण का तालाब आसपास के ग्रामवासियों 
की दृष्टि में महत्वपूर्ण स्थान है जिसकी मान-मनौोतियाँ की जाती हैं। 
विश्वास प्रचलित हे कि यदि बालक वाली स्त्री को दूध नहीं उतरता हो तो 
उक्त तालाब के जल में उस स्त्री की चोली घोकर पहनाने ओर उसका पानी 
पिलाने से दूध उतरने लगता है। बच्चे की काया भी उससे नीरोगी 
रहती है । 

बालोण का तालाब कब बना, इस बात की जानकारी अज्ञात हे, पर 
परम्परा से चले आते हुए. विश्वास को पकड़े वह अपना महत्त्व आज तक 
बनाये हुए, हे | निश्चित रूप से यह नहीं कहा जा सकता कि तालाब कितना 
पुराना है | गीत की भाषा निश्चित ही पुरानी मालवी है । उसके कतिपय 
प्रयोग, शब्द-योजना तथा जी 55 और रे 55 की दूर तक जाती हुईं हल्की 
धुन इस बात को प्रकट करते हैं कि उसका निर्माण तीन सो वर्ष पूव के 
आसपास हुआ है । 


१. समेटो 
२. चूड़ा 


१८ 
क्रम-संवृड् लोक-कथा 


सर रिचाड हेम्पल ने एस० हिस्लप के लेखों का, जो मध्यमारत की आदिम 
जातियों के विषय में लिखे गए थे, सम्पादन करते समय (१८६६ ३०) 
उनमें आई एक लोक-कथा का विद्धत्तापूवंक विश्लेषण करके भारतवष में जो 
परम्परा आरम्म की वह क्रमशः बढ़ती गई। फ्रेयर के ओल्ड डेकन 
डज्ः के प्रकाशन के पश्चात्‌ इस ओर गति से कार्य किया जाने लगा। 
“इग्डियन एनज्टीक्वैरी' में उमेण्ट ने निरन्तर बंगाल की लोक-कथाओं को 
प्रकाशित किया । लालबिहारी दे, क्र क, केम्पबैल, नोलीज, आर० मुकर्जी, 
श्रीमती ड्रकोट, सी० एच० बोम्पस, एम० कुलक, शोभना देवी, पेंजर 
आदि विद्वानों ने भी बहुत-कुछु काय इस दिशा में किया है। किन्तु इन 
सब विद्वानों के ग्रन्थों में इस बात का प्रमुख दोष निकाला जाता हे कि सभी 
ने उनमें संग्रहीत अधिकांश कथाओं कों अपनी सुविधानुसार फेर-बदल 
किया | उन्हें यहाँ की भाषा का यथोचित ज्ञान न होने से और फिर उस 
सामग्री कों अपनी भाषा में अनूदित करने के प्रयास-स्वरूप उन कथाओं में 
स्वाभाविकता और मूल प्रेरक-शक्ति का प्रायः अभाव हो गया हैं। वेरियर 
एल्विन, जिन्होंने अपनी पुस्तक 'फोंक टेल्स ऑफ महाकौशल' में बोम्पस 
और मिल का आदर्श रखा है, इस बात को स्वीकार : करते हैं कि उनके 
पूर्व॑वर्ती लेखकों ओर संग्रहकारों ने ऐसी अनेक भूलें की हैं । उन्होंने एक 
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प्रमुख दोष यह भी बताया कि व॒तमान काल में अध्ययन और अ्रन्वेषण की 
प्रवृत्ति इस कदर बढ़ती था रही है कि डर है कहीं लोक-कथाओओं के मूल में 
निहित आरक्षण के उपादान नष्ट न हो जायें | 

हिन्दी में लोकगीतों के तो कई संग्रह प्रकाशित हुए. हैं, पर लोक- 
कथाओं के संग्रह नाम-मात्र के लिए. दो-तीन ही हैं। विशेष रूप से डॉ० 
सत्येन्द्र ओर शिवसहाय चतुर्वेदी के संग्रह ऋ्रमशः “ब्रज की लोक-कहानियाँ 
ओर 'बुन्देललण्ड की लोक-कहानियाँ? या पाषाणु नगरी? उल्लेखनीय हैं | 
इस प्रकार के अनेक संग्रहों की आवश्यकता हैं, क्योंकि लोक-कथाओं का 
क्षेत्र बड़े सागर की तरह है । 

भारतीय लोक-कथाओं का तो अपना विशेष महत्व है। उनकी प्रद्व- 
त्तियों के सम्बन्ध में यह बात प्रसिद्ध हें कि उनके प्रमुख लक्षणों की पुनरा- 
वृत्ति प्रायः अन्य कथाश्रों में होती रहती हे । वास्तव में यह एक सचाई 
है। पंजाब, बंगाल, विहार, राजस्थान, महाराष्ट्र मैवाड़ अथवा मालवा 
आदि स्थानों में पाई जाने वाली लोक-कथाओं में अनेक कथाएँ एक-दूसरे 
से वस्तु, पात्र, चित्रण ओर शेली में साइश्य रखती हें | 

यह बात ध्यान देने की हे कि दूर-दूर तक जातियों के फेलने, बसने 
ओर सम्पक स्थापित करने से कथाएँ एक स्थान पर नहीं रह सकों | 
उन्होंने भी यात्राएँ कीं, सम्पक बढ़ाए और प्रभुत्व स्थापित किये हैं । इस 
प्रकार जब जातक-कथाओं, प्राचीन वेदों के आख्यान, कथा सरित्सागर, 
“'बेतालपंचविशति', 'हितोपदेश” आदि ग्रन्थों में आई कहानियों के बिगड़े 
रूप लोक-कथाओं में मिल जाते हैं तो यह घारणा और मी पुष्ट होती हे । 
संस्कृतियोँ का अन्तरावलम्बन लोक-कथाओं में स्पष्ट ऋलकता है | यहाँ तक 
कि एल्विन के कथनानुसार ये कथाएँ केवल इस देश तक ही सीमित नहीं 
हैं| बौद्ध मतावलम्बियों के साथ वे मध्य एवं पूर्वी एशिया तक में पहुँची 
हैं। अतः जिसे हम मारतीय-कथा-साहित्य कहते हैं वह वास्तव में 
एशियाई कथा-साहित्य--तिव्बती, मंगोली, सुदूर भारतीय और चीगी-- 
साहित्य हे | 
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भारतवष के राज्यों में एक ही कथा अपने विभिन्‍न रूपों में कैसे टिकी 
रहती है इसका अध्ययन करना बड़ा मनोरंजक कार्य है | यह निश्चित है 
कि बालकों की कथाओ्रों से लगाकर अन्य घार्मिक, सामाजिक, अनुष्ठानिक, 
काल्पनिक आदि सभी प्रकार को लोक-कथाएँ एक दूसरे रूप में राज्यों की 
तीमाएँ तोड़कर जीवित हैं। इसकी पुष्टि के लिए. नीचे एक विशेंध प्रकार 
की मालवी लघुछुन्द कथा (2८८पएपराौ६८४८ 070]!), जो काफी प्रच- 
लित है, दी जा रही हे । यह लोक-कथा मालवा में अक्सर बूढ़ी दादियों 
या थके-माँदे 'बा?, अथवा नाना-नानीं अपने बालकों को पास बेठाकर 
सुनाया करते हैं | मूल मालवी में कहानी इस प्रकार हे : 


चिड़ी-काग की वार्ता 
कागला के पायो मोती ने घिड़ी के पायों घोखों ।' चिड़ी तो खईं गई चोखो 
ने कागला को रई ग्यों मोती | चिड़ी ने कियो, ““काग काग, मोती दे ।” 
कागलो लीम पे चड़ी ने बेठी ग्यों। घिड़ी गईं लीम का पास | 
“लीम-लीम, काग उड़ा |” लीम बोल्यो, “काग ने म्हारों कई बिगाड़थो 
जो उड़छे १” चिड़ी रोती हुईं चली गई । 
5 लीम काग डड़ाय नी, 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गईं सुतार कने | “सुतार-सुतार, लीम काट ।” “लीम ने म्हारो 
कई बिगाड़यो जो लीम काटू !? 
सुतार लीम काटे नी, 
लीम काग उडाय नी, 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गईं पटेल का पास। “पटेल-पटेल, सुतार के डाट |?” “खुतार 
१. चावज्न । 
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ने म्ह्रों कई बिगाड़थो जो उके डाहू १? 
पटेल सुतार के के नी'' 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गई राजा का पास । “राजा-राजा, पटेल के डाट |? “परेल ने 
म्हारों कई बिगाड़यों जो उके डाह १?” 
राजा पटेल के डाटे नी 
काग मोदी दे नी, 
चिड़ी रोशी रेनी ! 
चिड़ी गईं रानी का पास | “रानी-रानी, राजा से रूस !? “राजा ने 
म्हारों कई बिगाड़यों जो रूसे ??? 
रानी राजा से खूसे नी” 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोतठी रेनी । 
चिड़ी गईं उंदरा* का पास। ““उंदरा-उंदरा, रानी का कपड़ा काट |? 
“रानी ने.मस्हारो कई बिगाड़यों जो हूँ कपड़ा काटू £?! 
उदरा कपड़ा काटे नी '' 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गई बिलई” का पास | “बिलई-बिलई, उंदरा के मार |?! 
“उंदरा ने म्हारों कई बिगाड़यों जो हूँ मारू १? 
बिलई उदरा के सारे नी 


काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गई कुतरा का पास। “कुतरा-कुतरा, बिलई के खा |” “'बिलई 


« चपुद्दा 
२. बिल्ली 
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ने म्हारों कई बिगाड़थों जो खऊ ??” 
कुतरों बिलई के खाय नी ''' +- 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गई डांग" का पास | “डांग-डांग कुतरा के मार |” “कुतरा 
ने म्हारो कैँई बिगाड़यों जो उके मारूे १? 
डांग कुतरा के सारे नी 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी | 
चिड़ी गई बस्ते* का पास | “बस्ते-बस्ते, डांग के बाल्ल 3! “ांग 
ने म्हारों कई बिगाइ़थों जो बालूँ (?” 
बस्ते डांग के बाले ली" 
काग सोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी। 
चिड़ी गई समन्‍्दर का पास | “समन्दर-समन्दर, बस्ते बुझा ।” “बस्ते 
ने म्हारों कई बिगाड़यों जो बुकऊ ??? 
समनन्‍दर बस्ते बुझाय नी '*' 
काग मोती दे नी, 
चिड़ी रोती रेनी । 
चिड़ी गई हत्ती का पास | “ “हत्ती-हत्ती, समन्दर के चूस |? “समन्दर 
ने स्द्वारों कई बिगाड़यों जो उके चूसूँ १? 
हत्ती समन्‍दर चूसे नी''' 
काग मोदी दे नी, 


चिड़ी रोती रेनी। 
१, लाठी 


२. आग 
३. जला 


' ऋम-संवृद्ध लोक-कथा १७१ 


चिड़ी गई मच्छुर का पास | “मच्छुर-मच्छुर, दत्ती का कान में भरा |”? 
मच्छुर बोल्यो, “महारे कई, अभी कान में भरई जे |?? 

हत्ती के, “म्हारा कान में क्‍यों भराय, हूँ अ्रभी समन्दर चूसी जऊँ |? 

समन्दर बोल्यो, म्हारे क्यों चूसे, हूँ अबी बस्ते बुझई दूँ ।? 

बस्ते बोली, “हारे क्यों बुकाय, हूँ अबी डांग बाल दूँ |? 

डांग के, “हारे क्‍यों बाले, हूँ अबी कुतरा के मारूँ |? 

कुतरों बोल्यो, “हारे क्‍यों मारे, हूँ अबी बिलई के खई जछें |” 

बिलई के, “महारे क्‍यों खाय, हूँ अबी उंदरा के मारूँ |? 

उ दरो के, “म्हारे क्‍यों मारे, हूँ अबी रानी का कपड़ा काटी दूँ |? 

रानी बोली, “महारा कपड़ा क्‍यों काटे, हूँ अरबी राजा से रूसूँ |? 

राजा के, “'महार से क्यों रूसे, हूँ अरबी पटेल को डाटू ।? 

पटेल अरज करे, “'महारे क्‍यों डाटो, हूँ अ्रबी सुतार के कू ।” 

सुतार के, “हारे क्‍यों डाटो, हूँ अबी लीम काट दूँ ।? 

लीम बोल्यो, “हारे क्‍यों काटो, हूँ अबी काग उड़ई दो |”? 

काग बोल्यो, “सहारे क्‍यों सताय, हूँ अबी मोती दई दूँ |? 

काग ने मोती दई दियो | चिड़ी रोती रईगी। 

डॉक्टर सत्येन्द्र ने अपनी पुस्तक “्रज-लोक-साहित्य का अध्ययन? में 
इस प्रकार की कथाओं पर एक सुन्दर विश्लेषण प्रस्तुत किया हे | उन्होंने 
ऐसी कहानियों को “क्रम-संबृद्ध! कहानी कहा हे। शरतचन्द्र मित्र ऐसी 
कहानी की परिभाषा करते हुए; लिखते हैँ : 0८८प्फापाब्धंए& व70]5 
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उक्त कहानी में एक विशेष गति-क्रम ओर जिज्ञासात्मक विल्नक्षणुता 
निहित है | पूर्व कथित अंशों की पुनराजृत्ति वाल-सुलभ मनोबृत्ति के अनुकूल - 
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मनोवैज्ञानिक सामीप्य का प्रयास कहा बाय तो श्रत्युक्ति न होगी। इस 
प्रकार की कहानी में मुख्य पात्र द्वारा किसी वस्तु की प्राप्ति का उद्योग, पशु- 
पत्नी, मनुष्य, जड़ अथवा चेतन पदार्थ से सहायता के लिए प्रार्थना, क्रमशः 
प्रार्थना की निष्फलता, प्रतिहिंसा का अनुरोध और अन्त में क्ुद्र प्राणी का 
तैयार हो जाना कथावस्तु के प्रमुख निर्माणु-तच्व हैं | क्लुद्र प्राणी के तैयार 
हो जाते ही कहानी पीछे की ओर लोटती है । क्रम-संबृद्धता टूटती जाती है 
और प्रत्येक प्राणी अथवा पदार्थ अपनी हानि की आशंका से भयभीत हो 
मुख्य पात्र के कार्य के लिए तैयार होता जाता है। अन्त में अ्भी:्ठ फल की 
प्राप्ति के साथ कथा समाप्त होती हे । 

यही कहानी बिहार में तोता और मुर्गी के बच्चे की कहानी, बंगाल 
की तुनतुनी पक्षी ओर नाई की कहानी, सीलोन की बटेरी की कहानी और 
ब्रज की कौए और दोल वाली कहानी से मिलती हे | निश्चय ही अन्य 
प्रान्तों में मी ऐसी ही कहानियाँ प्रचलित हैं | उनमें केवल उपकरण और 
पात्र बदल जाते हैं, किन्तु कथावस्तु, तन्त्र और उद्देश्य में कोई अन्तर नहीं: 
आता | 

छ्लुद्र प्राणी की सहायता के लिए तैयार हो जाना एक ऐसा बृत्त है जो 
लोक-कथाओं में खूब प्रचलित हे.। डॉ० सत्येन्द्र इस बृत्त को बुद्ध-जातकों 
के आन्तरिक उद्देश्यों में निहित मानते हैं, यद्यपि इस विषय में निश्चयपूर्वक 
कुछ नहीं कहा जा सकता। क्ुद्र जीव का तत्पर हो जाना अचुमवगम्य 
सत्य है । भरोसे की मेंस पाड़ा ब्यायः वाली कहावत में सन्निहित भावों में 
यह अनुमव भी छिपा है कि बड़ी और भरोसे की वस्तु भी कभी-कभी धोखा 
दे जाती है ओर जिसकी कहूपना न की जाय ऐसी वस्तु काम दे देती है । 
छोटे मुँह बड़ी बात निकल जाना असम्भव नहीं । फिर क्या मजाल हे कि 
. मच्छुर-जेसा प्राणी हाथी को न डरा दे | ऐसी कहानियों में जहाँ एक ओर 
बाल-मनोचृत्ति की तुष्टि के उपकरण अवस्थित हैं, वहाँ बड़ी ओर शक्ति-सम्पन्न 
वस्तुओं के ठीक सामने छोटे ओर शक्तिहीन प्राणियों दी उदारता द्वारा एक 
तीखा व्यंग्य भी प्रस्तुत है । 
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लोक-नास्य लोक'-संजन का आउम्बरहीन साधन हे जो नागरिकों के 
मंच से अपेक्षाकृत निम्न स्तर का, पर विशाल जन के हषल्लास से 
सम्बन्धित है | ग्रामीण जनता में इसकी परम्परा युगों से चली आ रही 
है । चूँकि 'लोकः में ग्रामीण एवं नागरिक जन सम्मिलित हैं, अतः लोक- 
नाथ्य एक मिलें-जुले जन-समाज का मंच हे | परिष्कृत रुचि के लोक के लिए 
जिन नाटकों का विधान है उसकी आधार-भूमि यही लोक-नाव्य हैं। 
परिस्थितियों के प्रभावों ने इनके विकास को ठेस पहुँचाई अवश्य हे, पर वे 
उसकी गति को एकदम कुश्ठित न कर सके | देश की घटनाएँ इन्हें प्रभावित 
करती हैं, समाज की प्रचलित मावनाएँ इनमें रस का संचार करती हैं और 
लोक-भाषाएँ इनकी अभिव्यक्ति में चार चाँद लगा देती हैं | 

भारतीय नाटकों के अध्ययन से ज्ञात होगा कि उनके विकास का बीज 
लोक-नाथ्योँ में निहित है। अपने अपरिमाजित किन्तु जन-मावों को टीक- 
ठीक वहन करने वाले अमिनेय एवं वाचिक्‌ अभिव्यक्ति के साधन लोक- 
नास्य संस्कृत नाटकों की परम्परा में अपने मूल प्रभावों-सहित प्रकट हुए । 
भरत के नाय्य-शास्त्र में नाटक को पंचम वेद कहा गया हे जो शूद्रों के 
मनोरंजन के लिए भी है | शुद्ध वस्तुतः साधारण जन ही हैं। वाव्य-शास्त्र 
मैं तीन प्रकार के मं्चों का विधान है--विक्ृष्ट, चतुस्त्र और त्रयस्त्र । त्यस्त्र 


१७३ 


१७४ भारतीय लोक-साहित्य 


प्रकार का मंच त्रिकोंणात्मक एवं साधारण जन-समाज के लिए होता था, 
जिसे मुख्य सड़कों या चौराहों पर बनाया जाता था। इससे जन-नाव्यों 
की प्राचीनता पर प्रकाश पड़ता है| ऋग्वेद में इन्द्र ओर मरूत से सम्बन्धित 
कथोपकथन श्रादि में हमें नाटक के बीज मिल जाते हैं। क्रमशः संस्कृत 
नाटकों में परिष्कृत साहित्य के रूप में इन्हीं संग्रहीत कथोंपकथनों ने नाटकों 
का रूप लिया । रामायण और महाभारत भी नाटक के उद्गम के दूसरे 
खोत हैं । 'पाठक' और “धारक! ने रामलीला को प्रेरित किया | भाटों की 
परम्परा का भी इन्हीं से सम्बन्ध हे। भारतीय नाथ्य-कल्ा का कालान्तर 
में दूर-दूर के देशों में प्रभाव पड़ा | मध्य एशिया में पाये गए कुछ तालपत्नों 
द्वारा कुशान-युगीन नाटकों का वहाँ पर प्रचार था, यह प्रकट होता है। 
रामायण ने तो बर्मा, कम्बोडिया, मलाया, स्थाम आदि स्थानों को मी 
नाव्य-कला की प्ररणा दी | बुद्ध-चरित्र से सम्बन्धित कथानकों का तो वहाँ 
सहज ही प्रभाव सम्मव था। भारतीय नाटकों का 'विदूषक? तो मध्यकालीन 
यूरोपीय नाटकों के “बफ़ून” का प्रेरक है, यद्यपि विदृषक स्वयं लोक- 
नाव्यों की देन है। पिशेल ने अपने ग्रन्थ “दि होम ऑफ दि पपेट प्ले! में 
इस बात का उल्लेख किया है। पातंजलि ने ग्रथिकों और शोमिकों का जो 
वर्णन किया है उसमें ग्रथिक-अमिनय यूनानी 'डायधिरम्य”ः के अनुरूप 
प्रतीत होता है । 

मुसलमानों के समय में मारतीय मंच मठों और मन्दिरों तक सीमित हो 
गए । धार्मिक तक्तों ने उन पर धामिक और पौराणिक कथाओं का बन्धन 
लाद दिया। इस प्रकार रामलीला और कृष्णुलीला की ही उन्नति उन दिलोँ 
द्रत गति से हुई | कहते हैं कष्णुलीला का आरयेतर जातियों से सम्बन्ध हे । 
कृष्ण आयेतर लोगों में नायक के रूप में विशेष प्रिय पात्र थे । भारतीय 
नाटकों में ऋष्णु का प्रवेश आयेतर जाति के प्रभाव का द्योतक हे | आर्येतर 
जातियों का रंगमंच वस्तुतः प्रादेशिक भाषाओं से सम्बन्धित था, इसीलिए, 
जब हम संस्कृत नाटकों में गद्य की भाषा शौरसेनी प्राकृत पाते हैं. तो यह 
विश्वास पुष्ठ हो जाता है । 
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संस्कृत नाटक कालान्तर में सुरुंस्कृत वर्ग तक सिमट गए जन का 
उनसे सम्पर्क न रहा । मुस्लिम शासकों ने उन्हें आश्रय न दिया। ' लोक? 
ही अपने मंच द्वारा अपना मनोरंजन करता रहा। लोक-मंचों पर जिन 
संस्कृत कथाओं की अवतारणा हुई उनमें बहुत-कुछ लोकग्राही परिवतंन हो 
गए | दो-तीन शताब्दियों तक लोक-रंगमंच अपने रुढ़ कथानकों को 
प्रदर्शित करता रहा । सोलहवीं शताब्दी के प्रारम्भ में वल्‍्लभाचाय के प्रयत्नों 
से कृष्णलीला के क्षेत्र मैं गीत-तत्वों का समावेश हुआ, जिससे लोक-मंप्च के 
कला-तच्वों में किंचित्‌ परिष्कार सम्भव हुआ। 'रासघारी? (जरात, राजस्थान) 
उसी शाखा की वस्तु है | कहा जाता हें, स्वयं तुलसीदास ने रामवगर काशी 
में रामलीला-मण्डली स्थापित की थी | रामलीला-मण्डलियों का अपना 
विशेष ढंग है | एक ओर अभिनय होता है ओर पास ही मंच्च का वाचक- 
मण्डल मानस” को गाकर पाठ करता है। प्रिंसेप (१८वीं शताब्दी) ने 
काशी की रामलीला का वर्णन अपने ग्रन्थ में दिया है, जिससे हमे 
' तत्कालीन मंच की स्थिति का ज्ञान हों जाता हे। रामलीला का प्रमाव 
श्ृंगारी नहीं था, पर कृष्णलीला के द्वारा छंगारिक मार्वों का बहुत-कुछ 
उत्कर्ष हुआ | उत्तान श्रृंगार अपनी उच्छूह्नलता पर भी पहुँचा। वाजिद्अली 
शाह 'रंगीले पिया? तो स्वयं ऋष्ण बनकर वेश्याओं को गोंपियाँ बनाया करते 
थे । उन्हें रास-मण्डलियों और नाटकों का बहुत शोक था। एक फ्रोच व्यक्ति 
ने तो रासलीला को अपेरा की तर्ज पर प्रयोग करके उन्हें दिखाया था, जिसके 
लिए वाजिदअली शाह ने अनेक नतंकियों की व्यवस्था कौ थी। लखनऊ 
का यह नाख्योद्योग जन-सम्पर्क से बहुत दूर था, पर जन-साधनों को उसने 
अपने वैभव से परिष्कृत करके अपना लिया था | 
दक्षिण भारत की 'कथाकली” ओर बंगाल की जात्रा! पर कृष्णुलीला 
का ही प्रभाव है। वैष्णव सम्प्रदाय के प्रयरत्नों से इन नाव्य-शेलियों को 
विशेष लोकप्रियता प्रास्त हुई । 
उन्नीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ से ही मारतीय लोक-नाख्यों के प्रति मध्य 
एवं उच्च वर्ग की उपेज्ञा परिलछित होने लगी । गदर के पश्चात्‌ अंग्रेज्चों 
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के प्रभाव ने स्थानीय कलाओं को पीछे डालकर पाश्चात्य प्रभुत्व के आक- 
षेण से सबको सम्मोहित कर लिया । इतना होने पर साधारण जन-समाज 
के परम्पराया मनोरंजन के साधन अपनी धीमी गति से प्रचलित रहे । संक्तेप 
में उन पर विचार करना यहाँ अभीशष्ट होगा । 


आन्म्र ? वीथी भागवतु 

वीथी भागवतु तेलुगु लोकमश्न हे जिसे हम खुला मश्च कह सकते हैं | 
पिछली शताब्दियों में वीथी भागवत का खूब प्रचार रहा | जहाँ जनता में 
इसका प्रचार रहा वहाँ किन्हीं अंशों में शासन द्वारा सम्मान भी इसे प्राप्त 
हुआ । 'कूचियुड्धि कलाकार! मण्डलियाँ यात्रा करके अंपने प्रदेश की जनता 
को मुग्ध किया करती थीं। गाँवों की जनता के लिए इन्हीं लोगों द्वारा 
निर्धारित मनो रंजन-प्रणाली आज भी विद्यमान है | मन्दियों के खले भाग में 
अथवा साधारण छेँचाईं पर मश्न बनाकर पात्रों द्वारा अभिनय किया जाता 
हे | समूह-गायन का इन अमिनयों में बड़ा महत्व है । 


तोलु बोग्लाट । 

तोलु बोम्लाट का अथ है “चमड़े के चित्रों का खेल? | ये खेल सूत्र- 
धार द्वारा उसी तरह संचालित होते है, जेसे कठपुतलियों के प्रदर्शन । 
डॉट-से मरडलचुमा मश्ल पर इन चमड़े के चित्रों को सूत्रधार उतारता हे 
और पृष्ठ भाग से ही कथा-संकेत देता हैं | कहते हैं इण्डोनेशिया के बोयांग 
नाटकों में इस भारतीय लोक-मनोरंजन का प्रभाव स्पष्ट लक्षित होंता है। 
उक्त दोनों मनोरंजनों की कथा-वस्तु पौराणिक एवं रामायण या महामारत 
से सम्बन्धित है| प्राचीन दक्षिण भारतीय ग्रन्थों में इन प्रकारों के अतिरिक्त 
अन्य कोई रूप नहीं मिलते । 


महाराष्ट्र 
मराठी नाठझों कौ पृष्ठभूमि जनता में प्रचलित ललित, गॉधल, तमाशा 
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आर बहुरूपि आदि नाव्य-प्रकारों से सम्बन्धित है | इसमें अतिशयोक्ति 
न होंगी कि महाराष्ट्र के ये लोक-नाव्य-प्रकार कर्नाटकीय लोक-नास्यों से 
बहुत-कुछु सम्बन्धित हैं; तो भी उन्हें एकदम एक ही वस्तुएँ स्वीकार करना 
कांठन हे | 


ललित 
मराठी विद्वानों में ललित की उत्पत्ति के सम्बन्ध में मतभेद हे। रंग- 
नाथ दण्डवते के अनुसार दादापन्त नामक व्यक्ति ने १४वीं शताब्दी में 
ललित का प्रथम बार प्रदर्शन किया, पर तुकाराम ( १७वीं शताब्दी ) के 
अंगों में ललित का उल्लेख हे तथा महाराष्ट्रीय ज्ञान-कोष के लेखक उसे 
अति प्राचीन मानते हैं। १७वीं शताब्दी में ललित मैं प्रयुक्त गद्य बहुत-कुछ 
हिन्दी ही था। दक्षिण भारतीय हिन्दी धारा की दृष्टि से ललित बहुत-कुछु 
हन्दी नाटकों के निकट हो | मध्ययुग में ललित अपनी पूर्योन्‍नति पर था | 
इसके द्वारा दशावतार, कचदेवयानी, दामाजीवन्त आदि कथाएँ अभिनीत. वी 
जाती है। प्रारम्भ में नान्‍दी और गणपति का प्रवेश होता है। कथाओं 
में कथोपकथन कम और गीत तथा अभिनय का महत््य अधिक है। ये 
नाटक धामिक उत्सवों के अवसर पर अथवा नवरात्रि के दिनों में प्रदर्शित 
होते हैं। 


गॉघल 

गाँधल मी मराठी नाटक के आदि-रूपों में अपना स्थान रखता हे। 
गाँधल का शाब्दिक अर्थ हे गड़बड़। दृत्य एवं गान के मिश्रित प्रयोग 
द्वारा इनके माध्यम असम्बादेवी के प्रति सम्मान व्यक्त किया जाता है। 
वैसे गोंधल प्रमुख हास्य-अभिनेता को कहा जाता है। संवाद पवाड़े की 
घुन में चलते हैं। गोधल और पाटलीबुआ के बीच संवाद-गान कथा 
को विकसित करता है। गॉंधल पर धार्मिक तसवों के साथ तान्त्रिक भावों 
का प्रभाव भी पड़ा है, क्योंकि कभी-की देवी का अंग में प्रवेश, अभिनेता 
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का घूमना और मुख से अव्यवस्थित वाक्यों का बोलना इस प्रभाव को प्रकर 
करता हे | 


तमाशा 
तमाशा वस्तुतः एक प्रकार का गीत-नाव्य हे। दो-तीन पुरुषों के साथ 
एक नाचने वाली गायिका पद्म गाती हे। पुरुषों के पास डफ, चोडबक्यों 
या ओर एकाघ वाद्य होता हे। गायिका लावनियाँ गाती हे और सजकर 
लोगों के सामने आती है। तमाशा का प्रभाव महाराष्ट्र में अधिक है| 
साधारण जनता के लिए यह खेल बिना किसी धार्मिक भाव के हृदय पर 
असर करने वाला मनो रंजन का साधन है, क्योंकि इसमें पौराणिकता का 
प्रभाव नहीं अपितु सामाजिक, ऐहिक और &ंगारपरक भावनाओं के कथा- 
सूत्रों और पद्मय-कथनों का प्रचार हे । आज भी मराठी मशझ्जों पर तमाशा 
बड़े चाव से किया जाता हे | 

भराड़ी, बहुरूपिया और चित्रकथी भी महाराष्ट्र की जनता के मनोरस्जन 
के साधन हैं | पर उनमें सामूहिकता का अभाव और केवल गान तथा व्यक्ति 
का महत्व अधिक है | इनका प्रचार कम है। 


गुजरात : भवाई 


भवाई गुजरात में अत्यन्त ही साधारण स्तर का प्रचलित लोक-नाय्य 
है। इसके लिए मंच की आवश्यकता नहीं होती । गाँव-गाँव में भवाई- 
मण्डलियाँ घूमती रहती हैं, जिनके द्वारा जीवन की साधारण घटनाओं का 
भवाई में प्रद्शन किया जाता है। पुरुष गायक सम्मिलित होकर गाते हैं। 
प्रारम्भ में गणपति रा प्रवेश होता हे | अम्बा की स्तुति भी की जाती है | 
तत्पश्चात्‌ कोई प्रहसनात्मक कथा प्रस्तुत की जाती है | भवाई में अश्लीलता 
भी सामने ञआ्रा जाती हे । 


श् 


। 
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बंगाल : जात्रा ु 
बंगाल ओर पूर्वी विहार में जात्ना (यात्रा) लोक-नाट्य का संगठित रूप 
है। ात्रा? का अथ है प्रवास या जुलूस। कृष्णोपासकों का दल पर्व- 
उत्सवों के अवसर पर कृष्णुलीलाओं को संगीत-नाटक के माध्यम से मार्ग 
में प्रदर्शित करते हुए जाता है। जात्रा में ऋ्रशः कृष्णलीला की आड़ में 
श्वज्ञारपरक गीत-अभिनय का प्रवेश हुआ। मन्दिरों के आंगन में ये लीलाएँ: 
विशेष रूप से खेली जाती रहीं | निस्सन्देह लोक-बृत्तियों ने धामिक भावों पर 
हावी होकर उच्छुछुलता का रूप धारण किया। कहते हैं १६वीं शताब्दी के 
अन्तिम वर्षो में कृष्णकमल गोस्वामी के प्रयत्नों से इसमें अनियमितता और 
पतनोंन्मुखी स्थिति सुधरने लगी। प्रारम्भ में जात्रा का संगीत-पक्षु अव्यव- 
स्थित और अभिनय साधारण कोटि का हुआ करता था। कतिपय रूढ़ 
प्रयोगों ने कथानकों में शिथिल्तता ला दी थी। ऋष्णकमल गोस्वामी ने 
इस दिशा में कला, विषय-बस्तु और बाह्य रूपों को परिष्कृत करने का प्रयत्न 
किया । 


ग़म्भीरा 

गम्भीरा शेव मतावलम्बियों का मंच है। प्रायः सनन्‍्ध्या के समय मुख 
पर आवरण पहनकर लोग शिव की आराधना में भिन्न-भिन्न प्रकार के 
स्वांग जन-साधारण के समक्ष करते हैं । इसमें मंच की आवश्यकता नहीं 
होती । जमीन पर कुछ बिछा दिया जाता हे और साधारणु-सा परदा तानकर 
यह मनोरंजन किया जाता है। लोक-मभावों को जाग्रत करने का यह उत्तम 
माध्यम है। अभिनेता नृत्य करते हैं ओर सम्मिलित रूप से ऊँची आवाज 
में गाते हैं | अमिनय में गम्भीरता का स्वथा अभाव रहता है | अभिनेताओं 
को समक्ष बैठे हुए लोगों से बीच-बीच में बात करने या अपनी सुविधा के 
लिए परदे के पीछे जाने-आने की स्वतन्त्रता रहती है | 


राजस्थान + कठपुतली 
कठपुतली के खेल करने वाले राजस्थान में घूमते फिरते हँ। प्रायः चारपाइ 
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खड़ी कप्के आगे के भाग में रंगीन वस्त्र से बना परदा टाँग दिया जाता 
है, जिसके आगे सूत्रधार पुतलियाँ उत्तारकर राजपूती वीरता को प्रगट 
करने वाले मुगल-दरबार से सम्बन्धित किसी घटना को संचालित करता है 
एक व्यक्ति ढोलक पर कथा का वर्णन करता है। पुतलियों का रंग चमझीला 
और पात्रों के अनुरूप होता है, जिनसे व्यक्तित्व का पूर्णामास होता है। 


ख्याल 

ख्याल राजस्थान लोक-मंच का प्रमुख रूप है। ख्याल के लिए, साधारण 
मंच बनाया जाता है, 'जिस पर पौराणिक तथा धार्मिक कथाओओं के 
अतिरिक्त जनश्रुति पर अथवा ऐतिहासिक घटनाओं से सम्बन्धित कंथाश्रों 
को अभिनीत किया जाता है। गाँवों में ख्याल का प्रचार अधिक है। स्त्री 
पात्रों का अभिनय पुरुष ही करते हैं। संगीत ख्याल का प्राण है, अतः 
ख्याल गीत-नाख्य की श्रेणी में आते हैं । 


ब्रज + रास 

ब्रज का रास साधारण जनता का आडम्बरहीन ओर सरल मंच है। 
राधा-कृष्ण के लिए मंच पर आसन होते हैँ। गोपिकाश्रों ओर रास-मण्ड- 
लियो के लिए भी स्थान होता है। भागवत, वेष्णव-सम्प्रदाय के इंष्ण-मक्त 
कवियों, जयदेव के पदों'और श्रन्य मध्यकालीन साहित्य-सामग्री ने $ष्णे- 
पासना के इस नाथ्य-प्रकार को उत्कष प्रदान किया। इसका झुख्य विषय 
कृष्णलीला प्रदर्शित करना है। इृत्य ओर गीत-बाद्यों का प्राधाव तया 
कथोपकथन की न्यूनता इनमें देखी जाती है। 


रामलीला 


रामलीला का आधार राम-काव्य है, पर लोक-नाव्य के रूप में यह 
उत्तम मारतीय परम्परा आज समस्त भारतवर्ष में विद्यमान है। रामलीला 


का प्रचार गाँवों में आब मी खूब हे। दशहरे के अवसर पर यह परस्परा 
हमें सजीव भासित होती है । 
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नौटंकी ओर ख्याल में बहुत समानता है। सम्मवतः नौटंकी बहुत बाद 
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की वस्तु है और रोतिकालीन जनता के मनोरंजनाथ शूंगारपरक क 
को अभिनीत करने के लिए इसका प्रचार हुआ | 


मालवा : मांच 

मंच! मंच शब्द का मालवी तद्भव्॒ रूप हे। मालवी में यह शब्द मंच 
बाँधने और उस पर अमभिनीत किये जाने वाले ख्यालों (खेलों) के अ्रथ में 
प्रयुक्त होता है। मांच प्रायः ग्राम अथवा नगर के खुले स्थान में ऊँची भूमि पर 
अथवा तख्त बिछाकर या बाँधकर बनाये हुए मंच पर खेले जाते हैं | इनके 
खेलों के लिए. नेपथ्य अथवा रंगमंचीय आउडम्बरों की आवश्यकता नहीं 
होती | अ्रभिनेता मंच्च के निकट किसी स्थान से अपने वस्त्र बदलकर अभि- 
नय के हेतु मंच पर आ जाते हैं, जिनमें स्त्रियों का अभिनय भी पुरुष ही 
करते हैं | मंच की व्यवस्था इस प्रकार की जाती हे कि द्शकगण कहीं से भी 
बैठकर देख सकते हैं। वस्त्राभूषण अथवा अभिनय का महत्व इन मांचों में 
गौ विषय हे। प्रधान बस्तु संगीत है| उसमें भी ऊँची आवाज में मावा- 
भिव्यक्ति के लिए गाए जाने वाले बोल? अधिक महत्वपूर्ण हैं। श्रोतागण 
'बोलों? अथवा पात्रों के संवादों के कोशल पर कई की है? कहकर भूम 
उठते हैं । “बोल” की लय॒कारी का साथ ढोलक करती हे | एक विशेष आवेग 
के साथ ढोलकिया टेक पर थाप मारकर भावों के महत्त्वपूर्ण अंश को उत्कषे 
प्रदान करता है। गाने वाला ठीक इस समय 'ढोलक तान फड़कके के? ध्वनि 
का उच्चारण करता है| अतएव मांच 'लोक-गीति-नाख्यः है | लोक-गीति- 
नादय के लिए. जिन गुणों का होना आवश्यक हे वे सभी मांच में निहित 
हैं। लोकगीतों की हृदयस्पशी शब्द-योजना, गीति-तत्व और नाट्य का लोक- 
रंजनकारी स्वरूप तीनों का समावेश इन मांखों में हे। संगीत के विशेष 
टेकनीक को व्यक्त करने के लिए इन मांचों में छोटी रंगत, रंगत इकहरी, 
रंगत दोहरी, रंगत मेला की, रंगत दादरा आदि शब्दों द्वारा शत कराए 
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जाते हैं। मांच मध्यरात्रि से आरस्म होकर सूरज को प्रथम किरण के साथ 
समाप्त होते हैं | प्रकाश के लिए पहले मशालें अथवा कन्दिलों का उपयोग 
किया जाता था, किन्तु आजकल गाँव में गेस बत्ती या शहर में बिजली का 
प्रयोग साधारण बात हों गई है। हास्मोनियम भी ढोलक का साथ करने 
लगा है, जिससे कभी-कभी धम्मन फूट जाना स्वाभाविक विषय है। मालवा 
में गुरु बालमुकुन्द और कालूराम उस्ताद के मांच प्रख्यात है । 


है 


लोक-नाटयों की व्शिषताएं 
उपरोक्त वर्शित लोक-नाट यों के अध्ययन से हम भारतीय लोक-नाटयों की 


कुछ विशेषताओं पर प्रकाश डाल सकते हैं । 

१, समूहगत अभिनय--इन समस्त नाटयों में व्यक्ति का महत्त् 
नगण्य हे । समूह, जाति अ्रथवा समाज को भावनाएँ मण्डलियों के संयुक्त 
अभिनय द्वारा व्यक्त होती हैं। अभिव्यक्ति का माध्यम भावावेग से सम्बन्धित 
गेनें के कारण पद्यमय अधिक और गद्यमय कम होता है। गद्य भी सरल 
और स्थानीय रंगों से पूरित होता है । पद्म में साधारण बातों का उल्लेख 
एवं लोकगीतों की बँबी-बघाई रूढ़ शैली का प्रवाह होता हैं । 

२. आइस्बरहीन रंग-मंच--मंच साधारण कोटि के होते हैं। छँची 
भूमि, तख्त या मन्दिरों अथवा चौपालों मैं ये नाटक खेले जाते हैं। ऊपर से 
ये खुले होते हैँ | परदे का उपयोग कम-से-कम होता हैं। दृश्य केवल पद्यमय 
कथन से ही समझा जाता हैं। दशक इन आडम्बरों का ओर ध्यान न देकर 
कथा एवं पात्रों के कथोपकथन में ध्यान रखते हैं । ऐसे मंत्चों पर अभि- 
नेताओं को अनेक प्रकार की सामाजिक स्वतन्त्रताएँ: प्राप्त होती हैँ, जो न तो 
दर्शक को अखरती हैं और न नाटक-मण्डलियों में कमी आलोचना का 
विषय बनती हें | 

३. कथाओं का विकृत रूप--जिन पौराणिक, ऐतिहासिक या धामिक 
कथाओं का प्रयोग इन नाटकों में होता हे उनमें स्थानीय प्रकरण सहज ही 
उद्भूत हो जाते हैं। ऐसी स्थिति में कथा-प्रसंग विकृत हो जाते हैँ, पर 
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दर्शक उनकी ओर ध्यान नहीं देते | इस विक्वृति में दोनों ही पक्षों का मनों- 
रंजन निहित होता है । 

४, पात्र--लोक-नाटकों के पात्रों में स्थानीय वैशिष्टय होता है । प्रत्येक 
पात्र किसी सामाजिक प्रवृत्ति-विशेष का प्रतिनिधित्व करता है। कला की 
सूहमताओं के अतिरिक्त उनमें एक ग्रगाढ़ व्यक्तित्व होता है जो उनकी स्थूल 
विशेषताओं के कारण प्रकट होता है । 

५. कथा-प्रवाह---कथानक में गति होती हे | यद्यपि प्रारम्भ शिथिल 
होता है, पर मध्य में द्रत गति लोक-मावनाओं के अचुरूप चलती है। चम- 
स्कोरिक अभिनय और अस्वामाविक कथनों से नाटकों के प्रति जनाकर्षश 
अधिक होता है। जन से सम्बन्धित रीति-रिवाजों, प्रथाओं, मान्यताओं और 
विश्वासों का बोलबाला सभी तरह के कथानकों में होता हे । माषा के स्वाभा- 
विक गुणों का समावेश इन नाटकों के गद्य ओर पद्च दोनों अंशों में हो 
जाता है। 


ह | ब्र्‌ & 
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डॉक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल लिखते हैं--“लोकोक्तियाँ मानवी ज्ञान के चोखे 
और चुभते हुए सूत्र हैं। अनन्त काल तक धातुओं को तपाकर सूर्य-राशि 
नाना प्रकार के रत्न-उपरत्नों का निर्माण करती हे, जिनका आलोक सदा 
छिंटकता रहता है | उसी प्रकार लोकोक्तियाँ मानवी ज्ञान के घनीभूत रत्न हैं 
जिन्हें बुद्धि और अजुमव की किरणों से फूटने वाली ज्योति प्राप्त होती है।?” 

“गागर में सागर! भर देने का गुण लोकोक्तियों मैं विद्यमान हे । 
व्यापक समस्याएँ, अनुभव-गाम्मीयं और जटिल प्रश्न छोटे से चुकीले और 
चट्पटे वाक्यों में सिमटकर सदा से प्रचलित होते रहे हैं | लोक-साहित्य में 
लोकोक्ति-साहित्य का बड़ा महत्व हे। जीवन के विस्तृत प्रांगण मैं मिन्‍न- 
भिन्‍न अनुभव सवंसाधारणु-जन के मानस को प्रभावित करके उसके अभिव्यक्ति 
से सम्बन्धित अंग को उत्कष प्रदान करते हैं। ये ही अनुभव लोकोक्तियाँ--- 
कहावतें--हें । 

अनुभवों के पृष्ठ में जीवन के घटना-व्यापार कार्य करते हैं | कहावतों 
अथवा लोकोक्तियों में घटनाएँ कलकती हैं | ऐसी अनेक कहावतें हैं जिनकी 
#ठगूमि पू्ुरुपेण घटनापरक है। गढ़वाली में पखाणोी? यः अखाणों! 
शब्द कहावतों के बथ में उयुल होता ह। इनसे स्पष्ट हों जाता है कि 
“पसख्ाणु! (पाख्यान) उपाख्यान से ओर अखाणो? आख्यान से सम्बन्धित हैं। 


श्द४ड 
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कहावतों की व्यक्तित्व से प्रभावी सत्ता नहीं होती । कहावत वस्तुतः 
उक्ति हे, पर 'लोकः से सम्बन्धित होने के कारण वह लोकोक्ति कही जाती 
हे। उसका प्रचार जन के स्वीकाय पर निर्भर हे। लोगों के अनुमव का 
सादश्य उसे महत्ता प्रदान करने में जब तक योग नहीं देता तब तक कहावत 
लोकोक्ति नहीं कही जा सकती । अनुभव जत्र सबंजनीन हो जाता हे, सबकी 
लुद्धि ओर मन को प्रभावित करने की सामथ्य प्राप्त कर लेता हे तमी कहावत 
के रूप में उसका जन्म होता हे | 

कहावरतें अपनी प्राचीनता के लिए लोक-साहित्य के अ्रन्य अंगों की 
अपेक्षा अधिक महत्वपूर्ण हैं | हर समय में, सभ्य किंवा असम्य, सभी प्रकार 
के लोगों में कहावर्तों का प्रयोग देखा जाता है। जीवन के स्वभाव से उनका 
निकटतम सम्बन्ध हे | उत्साह और जिन्दादिली कहावत अथवा लोकोक्ति 
के जनन में सहायक होते हैं| जिस तरह नमक के बिना भोजन रसहीन 
प्रतीत होता हे बेंसे ही भाषा और बोलियों के क्षेत्र में बिना कहावतों के 
प्रभावी तत्त्व नष्ट हो जाता हे । 

कहावतों की कुछ महत्त्वपूर्ण परिभाषाएँ, इस प्रकार हैं-- 

१. तत््वज्ञान के खण्डहरों में से चुनकर निकाले हुए ठुकड़े--बचा लिये 

गए अंश | --अरस्तु 
२, जीवन में व्यवह्॒त प्राचीन काल के छोटे-छोटे कथन | 


--एग्रीफोला 
३, जनता में निरन्तर व्यवह्ुत होने वाले लघु-कथन | 
--जानसन 
४. व्यावहारिक जीवन में मार्ग-दर्शक वचन | --फीस्ते 
५, वे कथन जो अनाम हैं, जिनके निर्माता का पता नहीं। 
ल्ल्दच 
६, दीर्घकालीन चतुराई से चुने हुए छोटे-छोटे कथन । है 
“-सवण्टीज । 


७, सर्वथा जनता की अपनी भाषा में किसी सर्वमान्य सत्य को थोड़े 
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शब्दों में प्रकट करने वाला लोक-प्रचलित कथन | --बोर कार्ट 
८. अनेकों का चातुर्य और एके की बुद्धि का चमत्कार--एक की सूछ 
जिसमें अनेकों का चातुय सन्निहित है। (दि विज़ड्म आफ मेनी 
एण्ड दि विट आफ वन) “--रसेल * 
विशेषताएँ 
लाघवतल ; लोकीक्ति अपने लाधवत्व के कारण सबके मुंह पर रहती 
हे। बड़े वाक्‍्यों को स्मरण करना कठिन होता हे । अलुभवों का विस्तार 
लाघवत्व गुण के कारण हृदय पर एकदम असर करता हे। सम्पूर्ण प्रभाव 
एकमुख होकर छोटे से वाक्य अथवा वाक्यांश में इस तरह व्यक्त होता है 
कि लम्बे-चौड़े तर्क और विस्तृत वर्णन वहाँ बेकार हो जाते हैं | लोकोक्ति 
का लाधवत्व ही उसे सूत्र रूप प्रदान करता हे । 
अनुभूति ओर निरीक्षण : अनुभूति और निरीक्षण का जीवन में विशेष 
स्थान है| सर्वजनीन अनुभूति और निरीक्षण सामान्य तिद्धान्तों को जन्म 
देते हैं | कहावतों में हमें इस भूमि पर आधारित निश्चित सिद्धान्तों के दर्शन 
होते हैं । क्‍ 
सरल भाषा, प्रमावोत्पादक शेली ओर लोकरंजन भी कहावतों की 
विशेषताएँ हैं | हावेल ने कहावतों की तीन विशेषताएँ, बताई हँ--“शाटनेस, 
सेन्स एण्ड साल्ट” (लाघवत्व, अर्थ और चटपटपन) | ये ही प्रधान गुण हैं 
जो लोकोक्तियों में विद्यमान हैं । 
लोकोक्तियों के रचयिताओं के नाम नहीं मिलते | घाघ और भड्डरी की 
कहावतें इसलिए पहचान ली जाती हैं कि उनमें रचयिता के नाम जुड़े हैं । 
किन्तु असंख्य कहावतें या लोकोक्तियाँ नाम की छाप से शुन्य हैं | 
लोकोक्ति-साहित्य नीति-साहित्य का भाग हैं। मिश्र, बेबिलन, मारत, 
आदि देशों के प्राचीन ग्रन्थों मैं इस नीति-साहित्य की पर्याप्त सामग्री उप- 
१. देखिए, राजस्थानी की जाति-सम्बन्धी कहावतें, (राजस्थान), सें० 
१8६२ 
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लब्ध है | बाइबल का “प्रोव! नामक अध्याय,पंचतत्र को कथाएँ, उपनिषद्‌- 
युग के पश्चात्‌ बॉद्ध-साहित्व तथा प्राकृत एवं संस्कृत-ग्रन्थों में नीतिपरक 
अथवा बुद्धि-परायण साहित्य की बहुत सामग्री पाईं जाती है । भारतीय 
भाषाओं में प्राचीन ग्रन्थों की यह परम्परा आज तक सजीव एवं गत्यात्मक 
बनी है, इससे इन्कार नहीं किया जा सकता। कालान्तर में हजारों नई 
कहावतें प्रान्तीय भाषाओं में प्रचलित हो गई । वस्तुतः आज को असंख्य 
कहावतें संस्कृत, प्राकृत और पाली के नीति-साहित्य की उत्तराधिकारिणी 
हैं। 'काकतालीय, अजाकृपाणीय, अरण्यरोदन, अन्धदरपपण, आदि सेकड़ों 
न्यायों के रूप में संस्क्ृत की चुस्त कहावतें पाई जाती है। लौकिक न्याया- 
जलि ग्रन्थ के तीन भागों में जेकब नामक विद्वान ने अपने पचास वर्षों के 
ग्रध्ययन के फलस्वरूप इन प्राचीन न्यायों पर बहुत ही सुन्दर सामग्री का 
संकलन किया था। परन्तु वेज्ञानिक दृष्टि से संस्कृत और ग्राकृत लोकोक्तियों 
का काल-क्रमानुसार संकलन और सम्पादन होना अभी वाकी हे। हिन्दी 
एवं अन्य प्रान्तीय भाषाओं में प्राचीन न्याय ओर लोकोक्तियों का उत्तराधि- 
कार बहुत अंशों में यथावत्‌ चला आया है | राजशेखर का हत्थकंकण कि 
दप्पणेण पेक्खीआदि”' हिन्दी में "हाथ कंगन को आरसी क्या, इस सुन्दर 
और चुस्त रूप में जीवित हे । इस प्रकार और भी न जाने कितना लोक- 
साहित्य प्राचीन काल की विचार-पढ़ता को लिये हुए अर्वाचीन कहावतों में 
घुल-मिलकर बचा हुआ है |* आज हम बड़ी सरलता से कह देते हैं 
ध्रकल बड़ी कि भेसः; अथांत हम अपरोक्ष में बुद्धि को महत्ता सिद्ध 
करने का प्रयत्न करते हैं। चाणक्य ने एक श्लोक में कहा है कि बुद्धि 
असंख्य सेनाओं से बढ़कर हे | चाणक्य के सूत्र तो अधिकांश लोकोक्तियाँ ही 
प्रतीत होते हैं । "न क्षधार्तोजपि सिंहस्तृणुंचरतिः ( सिंह भूखा होकर भी 
घास नहीं खाता ), आयसैरायसं छेद्यम? (लोहा लोहे को काटता है ), (वो 

मयूरादद्य कपोतों वर? ( कल के मोर से आज का कबूतर मला ), आदि 


4. कपू र मंजरोी, १।१८ 
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लोकोक्तियाँ ही हैं । 
समग्र रूप से कहावतों का अध्ययन करने पर ज्ञात होता हे कि कल्पना 
और व्यर्थ का आडम्बर उनमें नहीं है। वे यथार्थ की भूमि पर जीवन के 
लिए नीति-वाक्यों की भाँति प्रचलित हैं । अन्योक्ति के रूप में कहावतें कई 
. बार घटित होती हैं । 
मोटे रूप में कहावतों का निम्नानुसार वर्गीकरणु किया जा सकता हे--- 
: १, विषयानुसार, २. स्थानानुसार, ३. भाषानुसार, ४. जातीयानुसार | 
भारतीय भाषाओं की कहावतों का उक्त चारों प्रकार से वर्गीकरण किया 
जा सकता है। स्थानीय बोलियों ओर भाषाओं में अपार सामग्री उपलब्ध 
है। धाघ और भड्डुरी के नाम से पाई जाने वाली कह्दावतें उक्त वर्गीकरण 
में सम्मिलित की जा सकती हैं, अथवा उन्हें रचयिताओं के नाम से अलग 
भी रखा जा सकता हे। पं० रामनरेश त्रिपाठी ने परिश्रम करके ग्राम 
साहित्य,” माग ३, में घाघ, भडुरी, लालबुभक्कड़, माधोदास, हृदयराम 
आदि व्यक्तियों द्वारा निर्मित कहावतें संग्रहीत की हैं । 
अकबर के समय में घाघ द्वारा कितनी ही कहावतें प्रचलित की गई 
थीं। कन्नौज के पास उनके नाम का एक गाँव भी पहले था। परन्तु अब 
गाँव का नाम तो बदल गया, तो भी उनके वंशज उसमें जीवित हें । लोगों 
का कहना हे कि घाघ से उसकी पतोहू की सदा ही होड़ रहा करती थी। 
धाघ जो कहते पतोहू उससे उलठा कहती | घाघ की कहावतें किसानों को 
प्रचुर मात्रा में याद हैं । उनकी कहावतों में नीति की बातें इतनी सचाई से 
व्यक्त हुई हैं कि कोई भूले नहीं भूल सकता--- 
आलस नींद किसाने नासे, चोरे नासे खाँसी। 
आखियाँ लीबर बेसवे नासे, बाबे नासे दासी ॥ 
२८ ३८ ३८ 
सावन घोड़ी, भादों गाय, माध सास जो भेंस बिआय । 
कहे घाघ यह साँची बात, आपे मरे कि मालिक खाय ॥ 
भड्डुरी के जन्म के सम्बन्ध में कितनी ही विचित्र बातें पाई जाती हैं| 
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परन्तु वे कब हुए, कहाँ हुए. इस सम्बन्ध में कोई प्रमाण प्राप्त नहीं । 
गोरखपुर जिले के आसपास भडुरी नामकी एक जाति पाई जाती है जो 
वर्षा के सम्बन्ध में भडुरी की कहावतों के आधार पर मविष्य आदि बताया 
करती है | राजस्थान में भडुली नाम की एक ज्लजी की कहावतें भी प्रचलित 
हैं। भडुरी ओर भडुली की अ्रधिकांश कहावतें इस नाम के झगड़े में मिल- 
सी गई हें। 

भाषा की सम्बलता अथवा उसकी रसात्मकता में कहावतें बड़ा सहयोग 
देती हैं। स्व० प्रेमचन्दजी की लेखनी ने जो माषा कहावतों को यजत्र-तत्र 
प्रयुक्त करके हिन्दी को प्रदान की हे वह पढ़ी जाने पर एक प्रकार का मधुर 
रस वर्षण करती है | बाबू जयशंकर प्रसाद ने भी कहीं-कहीं कहावतों को 
स्थान दिया हे। उसने कहा था? के लेखक घद्धधर शर्मा गुुलेरी जी ने 
जों भी लिखा है, कहावतों को प्रयुक्त करके उसमें जान डाल दी हैं। 
लोकोक्ति नामक एक अलंकार भी साहित्य में विद्यमान है जो इस बात का 
सबूत है कि लोकोक्तियाँ भाषा में अलंकार का काम करती हैं | ये वास्तव में 
सोने में सुहागा? वाली कहावत को चरिताथथ करती हैं | आज हमारा दृष्टि- 
कोण बिलकुल बदल गया हे । जिस प्रकार कविता में रसात्मकता लाने के 
लिए प्रादेशिक शब्दों का पुट दिया जाता है, उसी प्रकार प्रादेशिक मुहावरों 
और कहावतों का प्रयोग भाषा में जान डाल देता हे। दुनिया नवीनता के 
पीछे दोड़ती है | नवीनता आखिर क्या है ! अनुमंब तो दुनिया स्दियोँ से 
करती आ रही है। वहीं पुराने अनुभव और वही हमारे स्थायी भाव जब 
नवीन शेली या नवीन ढंग से व्यक्त होते है तो हमें नवीनता का अनुभव 
होता है | सत्य तो चिरस्थायी हे । उसको प्रकट करने में नवीनता चाहिए | 

सत्य स्पष्ट है। फिर कहावतें पूर्ण सत्य तो कही नहीं जा सकतीं | 
यथार्थ जो है, वह असली रूप में कहावतों में बन्द नहीं | उसका संकेत-भर 
कहंवतें प्रस्तुत करती हैं। एक स्थान-विशेष का सत्य दूसरे स्थान-विशेष 
का पूर्ण सत्य नहीं होगा | अपने स्थान की सीमा और तत्कालीन प्रभाव 
उसमें होगा । 


रब... कक 
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कहावतों में अपने देश-काल की विशेषताएँ विद्यमान होती हैं | कम- 
से-कम उनके द्वारा उसके उद्गम-स्थान और तत्कालीन परिस्थिति का अट- 
कल तो लगाया ही जा सकता हे । 


घोड़ा की खोड़ गदेड़ों, उदेपुर को खोड़ बनेड़ो 


ल्‍८ >< ५८ 
देख्यों राशाजी थाँरों देश, रॉड सुद्दागवन एक ही भेष 
>< ५८ ५८ 


मक्‍्की से मुल्ययां करे, कुल थां ऊपर रशाड़ 
फूल्या पे फुदक्यां करे, घन माता मेवाड़ 
ये कहावतें मेवाड़ की उपज हैं या “नो पेता तेरा लगवाल, छोड़्ती ने 
लेगो कोतवाल' जेसी कहावत राजस्थान की हे, यह सरलता से जाना जा 
सकता है। 
हर प्रान्त का अपनापन उसकी कहावतों में मिलेगा | यों अनुभवरूपी 
सागर से सभी ने रत्न हूँ ढ़कर सुरक्षित रखे हैं | कहावतें अनुभव की निचोड़ 
हैं। अनुमव स्वकालीन और सा्वदेशिक है, अतः उसके आधार पर 
निर्मित कहावतें अलग-अलग राज्यों में विभिन्‍न शब्दों में बंधी हुई मिलती 
हैं। आपने सुना होगा-- 
अन्धा बाँटे रेवडी अपने-अपने को दे 
यह लोकोक्ति मेवाड़ी में इस प्रकार हे--. 
आन्धो बॉटे सीरनी, फर-फर घर का ने देव । 
इसी तरह मेवाड़ी मैं--- 
कवि चनारी, पारधी, नृप, वेश्या अर भट्ट, 
यां से कप्ट न कोजिए याँरा रंख्याँ कपट | 
साधारण रूप मे-- 
कवि, चितेरे, पारदी, मंगल गाती नार, 
इन चारों को जानिये, सभी नक के द्वार । 
राजस्थानी में कहावत है-- 
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भूख के लगावण कोनी नींद के बिघावण कोनी हं। 
इसी को दूसरे स्थान पर बढ़ाकर कहां गया हे-- 
प्रीत न जाने जात कुजात, भूख न जाने बासी सात, 
नींद न जाने टूटी खाट, प्यास न जाने धोबी घाद। 
ब्॒तें जब संक्रान्ति-काल से गुजरती हैं तब उनके रूप का विकृृत हो 
जाना सम्भव है । परिस्थितियाँ जब बदलती है तो कितनी ही कहावतें 
केवल ऐतिहासिक महत्त्व की बन जाती हैं । उस समय यदि वे लिपिबरद्ध 
नहीं की जातीं तो निश्चय ही नष्ट हो जाती हैं, क्योंकि समय का प्रभाव 
उन पर विशेष तोर से पड़ता हे | 
«इस दिशा मेँ प्रयत्न बहुत कम हुए हैँ। फेलन ने हिन्दी कहावतों 
पर 'फेलनस्‌ डिक्शनरी श्रॉफ़ हिन्दुस्तानी प्रोवव स! ( श्य८य६ ) नामक 
ग्रन्थ में मारवाड़ी, पंजाबी, मोजपुरी और तिरहुती कहावतों पर प्रकाश 
डाला है। काश्मीरी की लोकोक्तियों पर जे० एच० नीवलूस का काम 
उल्लेखनीय है | पंजाबी, मराठी, बंगला, उड़िया आदि भाषाओं में महत्त्व- 
पूर्णु संग्रह तैयार किये गए हैं| मेरठ क्षेत्र के मुहावरों पर लगभग १७ वर्ष 
पूर्व रामराजेन्रसिंह वर्मा ने नागरी प्रचारिणी पत्रिका? में विस्तारपूवंक 
( संकलित सामग्री सहित ) एक निबन्ध प्रकाशित किया था। उसी प्रकार 
उन्हीं दिनों डॉक्टर पीताम्बरदत्त बड़थवाल की भूमिका सहित गढ़वाली 
भाषा की कहावतें श्री शालिग्राम वेष्णव के प्रयत्नों से पत्रिका ( संबत्‌ 
१६६४) में प्रकाशित हुईं | गुजराती में गुजराती कहेवत-संग्रह” (दलीचन्द 
शाह ), मालवी में 'मालवी कहावतें? ( रतनलाल मेहता ); मेवाड़ी में 
'मेवाड़ी कहावतें? आदि उपयोगी संग्रह उपलब्ध हैं । 


श्शू 
प्रहेलिका-साहित्य 


प्रहेलिका ( पहेली ) बुकौवल, पारसी ( मालवी ), प्याली ( मा० ) या 
डखाणा भी कहलाती हैं। संस्कृत में पहेली को '“ब्रह्ोदयः कहते हैं । 
डॉ० सल्येन्द्र ने पहेली-साहित्य को लोकोक्ति-साहित्य का ही एक अंग माना 
हे, क्‍योंकि लोकोक्तियों में शब्द-संकोच्च 8रा अर्थ-विस्तार का जो तत्त्व 
निहित है, वह पहेली में विद्यमान हे । पहेली द्वारा वस्तु के सम्बन्ध में 
कतिपय विशेषताओं सहित संकेत-भर रहता है। रूप-रंग, गुश और आकार- 
प्रकार भी सांकेतिक रूप में व्यक्त किये जाते हैं। उन्हें ही आधार मानकर 
उत्तर निकाले जाते हैं | गाँवों में अवकाश के छंणों में पहेलियाँ बालकों, 
बूढ़ों और नौजवानों सभी के लिए मनोरंजन का उत्कृष्ट साधन हैं। स्त्रियाँ 
भी उन्हें अपना अस्त्र समभती हैं। ससुराल में जामात्रा की परीक्षा लेने के 
लिए स्त्रियाँ पहेलियों की भड़ी लगा देती हैं| स्मृति पर विश्वास रखने 
वाले, अनुभवी ओर बुद्धिमान भी कभी-कभी इनके कोतूहल-मिश्रित अर्थ-गौरव 
के सामने सिर झुका देते हैं। इसीलिए श्री रामनरेश त्रिपाठी ने पहेलियों 
को “बुद्धि पर शान बढ़ाने का यन्त्र” या स्मरणु-शक्ति और वस्तु-जश्ञान बढ़ाने 
की कलें? कहा हैं। आपका तो विश्वास हे कि ऋग्वेद में पाई जाने वाली 
पहेलियों के ज्ञान से उसे 'पहेलियों का वेद! कहा जाय तो ठीक हे । 
ऋग्वेद का एक मन्त्र यहाँ टीकासहित उद्घृत करना उचित होंगा-- 


हर 
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चत्वारि शज्ा त्रयो अस्य पादा, 
हें शीष सप्हस्ता सो अस्य | 
त्रिधा बद्धो दृषभों रोरवाति 
महादेवों भर्त्यों आविवेश। 

( जिसके चार सींग हैं, तीन पे हैं, दो सिर हैं, सात हाथ हैं, जो 
तीन जगहों से बैँधा हुआ हे, वह मनुष्यों में प्रविष्ठ हुआ वृषभ शब्द करता 
हुआ महादेव है ।) 

“साधारण अर्थ यही है, पर गृढ़ारथ यह है कि वह वृषभ यक्त हे जिसके 
चार सींग चारों वेद हैं, प्रातःकाल, मध्याह और सायंकाल तीन पेर हैं, 
उदय और अस्त दो सिर हैं, सात प्रकार के छुन्द सात हाथ हैं, वह मन्त्र, 
ब्राक्षण और कल्प रूपी तीन बन्धनों से बँवा हुआ मनुष्य में प्रविष्ट हे | 

“महाभाष्यकार पातज्जलि ने प्रारम्भ ही में लिखा हे कि वह शब्द 
है| चार सींग चार प्रकार के शब्द (नाम, आख्या, उपसरग और निपात), 
तीन पैर भूत, भविष्य और वर्तमान, तीन काल, दो सिर, दो प्रकार की नित्य 
ओर काय-भाषाएँ, सात हाथ सात विभक्तियाँ, हृदय, गला और मुख 
बाँधने के स्थान | 

“दूसरों के मत से वह सूय है। चार सींग चारों विशाएँ, तीन पैर 
तीन वेद, दो सिर रात और दिन, सात हाथ सात किरणें, बाँथने के तीन 
स्थान प्थ्वी, अन्तरिक्ष ओर झुलोक।”* 

ऊपर दिया गया मन्त्र निश्चय ही पहेली हे जो साधारण जन-बुद्धि से 
उच्च स्तर की है । वैदिक युग में अल्योदय अनुष्ठानिक क्रिया का अंग समझा 
जाता था। अन्य देशों में भी पहेलियों को अनुष्ठानिक महत्ता प्राप्त थी। 
ऋग्वेद में प्रयुक्त बह्मोंदयों से ज्ञात होता हे कि पहेलियाँ जन की विकासोन्मुख 
अवस्था के साथ ही क्रमशः विकसित हुईं | पूर्व वैदिक काल के मौखिक साहित्य 
ने वेदों के निर्माताओं को अपनी महत्ता से आकर्षित किया, इसोॉलिए आज 
जब हम लोक में प्रम्वलित इस बुद्धिपरक साहित्य के विस्तार का अध्ययन 


१, देखिए, आम साहित्य” भाग ३, पृष्ठ र८्८ 
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करते है तो कुतृ.हल होता आदिवासी जातियाँ भी पहेलियों का प्रयोग 
करती हैं| वंवाहिक अवसरों पर पहेलियों द्वारा परिजनों की बुद्धि-पशीक्षा 
समान रूप से सभी प्रकार को जातियों में विद्यमान हे। किन्हीं अंशों में 
आयतर जातियों में भी इसका प्रचलन था। कालान्तर की आर्यतर जातियों 
में यह प्रथा उसी तरह विद्यमान थी जिस तरह आय॑ जातियों में है | 
“पहली लोकोक्ति है,” डॉ स्त्येन्द्र का तक है | “लोकोक्ति केबल 
वत ही नहीं हूं, प्रत्येक प्रकार की उक्ति लोकोक्ति है, इसलिए पहेली 
लोकोक्ति है। लोकमानस इसके द्वारा अ्र्थ-गौरव की रत्ञा करता है और 
मर्नारजन प्रात करता है। यह बुद्धि-परीक्षा का साधन हे | भाव से इसका 
सम्त्रन्ध नहीं होता, प्रकृत को गोप्य करने की चेश रहती है, बुद्धि कौशल 
पर निर्भर करती हे |??१ 
ब्रज में प्राप्त पहेलियों के आधार पर सत्येद्ध जी ने उन्हें सात वर्गों में 
विभक्त किया हे--- 
- खेती सम्बन्धी 
» भोज सम्बन्धी 
* घरेलू वस्तु सम्बन्धी 
प्राणी सम्बन्धी 
प्रकृति सम्बन्धी 
« अंग-प्रत्यंग सम्बन्धी 
ञ्र्न्य 
उक्त वर्गा के अन्तगंत वस्तुओं की सूची में प्रायः वे सभी चीजें आ 
जाती हैं जिनका जीवन से रोजमरों का सम्बन्ध हे। साधारण-से-साधारण 
वस्तु भा पहली का पकड़ से बच्ची नहीं हे । नित्य ही पहेलियों का निर्माण 
हाता हँ | गाँव के बुद्धिकोशल की यह साधना रुकने वाली वस्तु नहीं है । 
“गाँव वालों को न सूर मिले, न तुलसी, न कबीर, न केशव; उन्होंने युगों 
3 चला आता हुई ज्ञान को इस घुमावदार सलोंनी नदी को श्रमी तक सूखने 
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है 


. प्रहेलिका-साहित्य श्श्र्‌ 


नहीं दिया। ऋग्वेद का यह देवता देहाती रूप में आज भी हमारे सामने 
है| सभ्य ओर शिक्षित समाज के लिए ग्रामीणों के पास यह अनमोल 
निधि संचित है ।?* 

पहेलियों का निर्माण करने वाली बुद्धि अपने ढंग की अलग ही बस्तु 
हे | परम्परा-प्रचलित लोक-साहित्य के आत्मीय वातावरण में उसका विकास 
होता है। उसके लिए दृष्टि का पेनापत और उक्ति-बैचित्रय तथा विनोद 
की भावनाएँ आवश्यक हैं। पहेली वेसे तो वस्तु का वर्णन होती है, पर 
उपमानों के सहारे उसे प्रस्तुत किया जाता है। अस्पष्ट संकेत देकर सामने 
वाले से वस्तु का नाम पूछुना वस्तुतः बुद्धि-परीक्षा के समान ही व्यापार है । 

साहित्य में प्रहेलिका अलंकार का एक भेद है। अथं-चमत्कार से 
तम्बन्धित यह साहित्य अभी अध्ययन के अभाव में एक ओर बिखरा पड़ा 
हे | हिन्दी मराठी या अन्य भाषाओं में फुटकर रूप से यहाँ-वहाँ कुछ पहेली- 
साहित्य मिल्न जाता हे। हिन्दी में “प्राम-साहित्य” (भाग ३) में त्रिपाठीजी 
ने कुछ पहेलियाँ दी हैं, पर स्वतन्त्र रूप से कोई पुस्तक उपलब्ध नहीं है | 

भारतीय भाषाओं में प्रहेलिका-साहित्य का संकलन ओर अध्ययन लोंक- 
साहित्य के एक अंग को पुष्ट करके अ्भिव्यक्ति-चातुर्य एवं बुद्धि-विलास को 
बल दे सकेगा, यह अविश्वसनीय नहीं हे । 


खनन | 


१, रामनरेश त्रिपादी 


लोकवातो-शास्त्र-सम्बन्धी प्रकाशित सामग्री 


[लोकवार्ता-शास््र का अध्ययन करने के लिए प्रामाणिक सामग्री की सूची अत्या- 
वश्यक है । श्री महादेव साहा द्वारा 'लोक-साहित्य-सम्बन्धी भारतीय साहित्य 
की संत्तिप्त सूची? सम्मेलन पत्रिका (पौष शुक्ल प्रतिपदा, संबत्‌ २०१०, 
भाग ४०, संख्या १) में प्रस्तुत की गईं है। इसके पूर्व हिन्दी में इस 
तरह का प्रयत्न नहीं हुआ । बंगला में मनसूरउद्दीन ने 'हारामणि! (१६४२) 

ग्रन्थ में ऐसी ही सूची दी थी। परिडत रामनरेश जिपाठी ने भी “कविता 
कौमुदी! (५वाँ भाग) में अंग्रेजी, हिन्दी, गुजराती और मराठी पुस्तकों की. 
सूची दी सूची दो है| किन्तु किन्तु यह कार्य हिन्दी मैं अधिक विस्तार से नहीं किया गया। 
इस अभाव की पूर्ति के लिए ऊपर उल्लिखित सूचियों की पुस्तकों को प्रस्तुत 
सूची में सम्मिलित करते हुए अनेक नई पुस्तकों और सामग्री का निर्देश 
यहाँ किया जा रहा है। प्रस्तुत सूची में जिन पुस्तकों अथवा सामग्री का 
उल्लेख किया गया हे वह मुख्यतः भारतीय लोकवार्ता-शाश््न से सम्बन्धित 
हे; जिनका सम्बन्ध अभारतीय लोकवार्ता-शास्त्र से हे उन्हें यहाँ सम्मि- 
लित नहीं किया गया है। यह सूची पूर्ण नहीं है। मेरा अनुमान हैं कि 
अंग्रेजी में और भी पुस्तकें अवश्य हैं जिनका यहाँ जिक्र नहीं किया जा 
सका | हिन्दी में राजस्थानी गीतों की एक पुस्तक मेरे देखने में आई थी, 
किन्तु उसके आगे-पीछे के पृष्ठ न होने से लेखक-प्रकाशक का पता न चल 
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सका । बंगाली पुस्तकों की सूच्ची-महादेव साहा के आधार पर है। उन्होंने 
अंगेजी की केवल ११२ पुस्तकों का जिक्र किया है। यहाँ आर भी पुस्तक 
सूची में मिला दी गई हैं। गुजराती की सूची अधूरी है। जो भी सामग्री ज्ञात 
थी, उसका उपयोग किया जा सका है। वैसे अनेक भाषाओं की सामग्री यहाँ 
छूट गई है, फिर भी सुविधा के लिए यह सूची उपयोगी है। इसे आगे 
बढ़ाया जा सकता है । ] 
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मजुमदार मोहितलाल : हेमन्त गोधूलि . 
मनसूर उद्दीन : हारामणि खण्ड १, १६३० 
५. 5 दारामणि ( लोक-संगीत-संग्रह ), १६४२ 
मारफती संगीत 
मित्र, दक्षिणारंजन : ठाकुर दादार क्ुलि 
हे : ठाकुर मार कुलि 
मुखोपाध्याय, दुर्गांगति ( संग्रहकर्ता ) : डाक पुरुषेर कथा, १३११ 
वसु, मणीद्धनाथ ; सहजिया साहित्य 
वन्धोपाध्याय, चारुचन्द्र : वंगवीणा 
बन्‍्धोपाध्याय, राखालदास ; बांगलार इतिहास ( १-२ भाग ) 
१२२१-२४ 
बन्दोपाध्याय, मणिलाल : ब्रत उद्यापन, १३२२ 
बंग भाषा ओ साहित्य ( अष्टम संस्करण ), १६४० 
सरस्वती, नीलदान्त ; व्रत कथा सार 
सरकार, पवित्र ( प्रकाशित ): बाउल गान 
साहु, लक्ष्मीनारायणु ; दण्डनाथ 
सांगीतिकी, कलकत्ता विश्वविद्यालय 
सेन, दीनेशचन्द्र : मयमनसिंह गीतिका (पूर्व बंग गीतिका ) 
शत : गोपीचन्देर गान 
सेन, सुकुमार : बंगला साहित्येर इतिहास ( प्रथम खए्ड ) 
सेन, ज्षितिमोहन : मध्ययुगे भारतीय साधनार धार ( क० वि० ) 
».. : दादू ( विश्वभारती ) 
शी : कबीर ( विश्वमारती ) 
सेन, गिरीशचद्र ; तापसमाला 
हक, एनामुल : वंगे सूफ़ी प्रभाव 


(3 
२०२ भारतीय लोक-साहित्य . 


गुजराती 
१, आचारय : चंडीपथ ना गर्षा 
२. कान्तिलाल शाह + काश्मीर नी लोककथाओं 
३, गुजराती विद्या सभा ; रासमाला, अहमदाबाद 
४, छेल्लु प्रयाण ( विवेचनात्मक ) 
५. भवेरचन्द मेघाणी : लोक-साहित्य 


६. कर : रठियाली रात ( ३ भाग ) 

00, : चुन्दड़ी ( २ भाग ) 

द, चर : सौराष्ट्रनी रसधार ( ५ भाग ) 
६, हर : सोरठी वहार वटिया ( ३ भाग ) 


१०, दलाल : प्राचीन गुजर काव्य-संग्रह, १६२१ 

११, नमंदाशंकर लालशंकर ; नागर स्त्रियों मा गावतागीत 

१२, परकम्मा ( विवेच्चनात्मक ) 

१३, परिभ्रमण. ( विवेचनात्मक ) 

१४, पाटीदार जातिना सांसारिक रीतिरिवाजनों एकीकरण : शिक्षा-विभाग, 
बड़ौदा 

१५. पंड्या याशनिक ; श्री नाड़ियाद वदनगर नागर ब्राह्मण जातिक ना 
रीति-रिवाज 

१६, बुच ; उदासी पंथना नीति वचनों 

१७. भोज भगत ; कविता ( प्राचीन काव्यमाला ), शै८६० 

१८. रणजीतराय मेहता ; लोकगीत 

१६. शाह, एस० एन० : टोला मारू, बम्बई, १६५४४ 


मराठी 
१. अनुसूचा भागवत ; जानपद गीतें 


२. कमलाबाई देशपाण्डे : अपौरुषेय वाडममय अर्थात्‌ स्त्री गीतें, पुणे, 
शध्ड्८ 
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३. कालेलकर व चोरघड़ें : साहित्याचें मूलघन 

४. गोरे, पा० श्र० ; वरहाड़ी लोकगीतें, यवतमाल्र 

५. मालती दाए्डेकर : लोक साहित्याचें ले, बुधगाँव, सतारा, १६५३ 
६. वि० वा० जोशी $ लोक-कथा व लोकगीतें 


(५ 


७, सानेंगुरू ; स्त्री जीवन ( दो भाग ) 


ज्दू 
१, दीन महम्मद कुश्ता : पंजाब दे हीरे 
२. रामशरण एडवोकेट : पंजाब दे गीत, लाहौर 
३. होतूराम : बिलोचीनाम, लाहोर, श्ट८१ 


पंजाबी 

१. अमृता प्रीतम ; पंजाब दी आवाज़, नवयुग, दिल्‍ली, १६५२ 
" किश्नचन्द मोंगा : असली रंग-बरंगे गीत, अमृतसर, १६४६ 
. देवेन्द्र सत्यार्थी ; गिद्धा 
. अह्यदास : रतनज्ञान ( गुरु ), अमृतसर, १६०० 
* हरभजन गिआनी : पंजाब दे गीत ( देवनागरी ), अमृतसर 


26 ०< अए0 


. पत्र-पत्रिकाओं में बिखरी सामग्री 
“-अवन्तिका ( अगस्त, १६५३ ): “हिन्दी के साहित्य के इतिहास में 


लोक-साहित्य'--शिवनन्दन प्रसाद एम० ए० की 
“अजन्ता ( अगस्त, १६५२ ) : आदिवासियों के प्रेमणीत?-- कल्याण « 
विंदनूरकर 
-“ 9» (जनवरी, १६४४) : “भारतीय लोक-साहित्य का विकास”... ' 
तिलक 


“-- 9 (जनवरी, १६५४४) : आन्म देश की कविता और लोकगीतों 
से उसका विकास”--वेंकटेश्वर शास्त्रालु 


२०४ भारतीय लोक-साहित्य - 


“-अजन्ता ( फरवरी, १६५४ ) : 'मारतीय लोकगीतों में नारी?-... कृष्णु- 
लाल हंस 
“अजन्ता ( अप्रैल, १६५४ ) ; “पंजाबी लोंक-साहित्य'-...करतारसिंह 
दुग्गल 
“आजकल ; आदिवासी अंक, १६५३, लोककथा अंक, १६५७ त्था 
विभिन्‍न अंकों की सामग्री. ४ ३ 
आलोचना (अग्रेल, १६५२) : 'लोक-साहित्य की यथार्थवादी परम्परा?- 
देवेन्द्र सत्याथीं 
“-शआालोचना (जुलाई, १ ६५२) : 'हिन्दी-साहित्य के विकास में लोकवाता 
को पृष्ठभूमिः--डॉ० सत्येन्द्र 
--कल्पना ( फरवरी, १६५१ ) : “लोकगीत” शीर्षक सम्पादकीय 
““ » (फेवरी, १६५३ ) : भारतीय लोककला?--अजितकुमार 
मुकर्जी 
“जनपद ( हिन्दी जनपद परिषद्‌ का जैमासिक ) : प्रत्येक अंक (९) 
“दक्षिण भारत ( जनवरी, १६५४ 2 + “महाराष्ट्र के लोकनास्य!--श्याम 
परमार 
“जया पथ ( अगस्त, १६५३ ) : “लोक-भाषा और लोक-साहित्य!-- 
रणाहुल सांकृत्यायन 
“३ धारा ( मासिक ) ; “जंगल गाता है? स्तम्भ के लेख) 
“नागरी गप्रचारिणी पत्रिका (भाग १७, अंक ० + 'मेरठ के आसपास क्षेत्र 
वाले मुहावरेः---राजेद्ध सिंह |] 
“भागरो प्रचारिणी पत्रिका ( भाग १ ८, अंक १-२ ): “गढ़वाली भाषा 
के पाखाणा (कहावतें)'--शालिग्राम वैष्णव (0) 
“प्रतिभा (फरवरी, १५४) : छत्तीसगढ़ के सांस्कृतिक गीत?--देवी प्रसाद वर्मा 
“7 » (फरवरी, ?२४) ; “रूसी लोक-साहित्य में जादू-टोना?--राजेन्द्र ऋषि 
“7 » ( मार्च, ?४४ ) : 'होली के छत्तीसगढ़ी लोकगीत?---कमलकुमार 
श्रीवास्तव 
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__ प्रतिमा ( मार्च, “५४ ) : फार्गों का व्यौहारः--देवीशंकर अवस्थी 
,_पाटल ( मार्च, १६४४ ): लोक-साहित्य की समस्याएँ?--बेजनाथसिंह 
विनोद द 
_( अप्रैल, १६५४४ ) : भोजपुरी लोक-गीतों में नारीः--डउमादेवी यादव 
__प्राच्य मानव वैज्ञानिक, १६४६ का अंक : लोकगीतों का सांस्कृतिक 
महव और कवित्व!--नरेशचन्द्र 
_ब्रजमारती ( ब्रज साहित्य मण्डल, मथुरा ) के अंक _ 
भारती (जुलाई, १६५४०) ४ काठियावाड़ और शुजरात के गया गीतः--- 
कुसुमपाल निहारिका 
भोजपुरी ( पटना ) लोंक-साहित्य और अन्य अंक है 
_मधुकर ( वीरेन्द्र केशव सा० परिषद्‌, टीकमगढ़ ) १६४० से ४४ तक के 
श्रंक (2 
__'राजस्थान? (राजस्थान रि० सो०, कलेकता) सं० १६६९ के अंक 
__ राजस्थान मारती ( सादूल राजस्थानी रि० इन्स्टीट्यूट, बीकानेर )) सन्‌ 
१५ १-५२ ओर ५३ के अंक १ 
--राष्ट्रभारती (नवम्बर १६५१) : “ंगा-गौयी सम्वाद!--वाराणुसी राम- 
मूर्ति रेणु 
--राष्ट्रभारती (अप्रेल, १६५४) : रूसी लोक-साहित्य में विल्लाप गीत!-- 
राजेद्र ऋषि“ 
2 ल्लोकवार्ता ( लोकवार्ता परिषद्‌, टीकमगढ़ ) प्रत्येक अंक (१६४४-४६) 
--विश्वमित्र मासिक (जनवरी, १ ६४७): दक्षिण तिहार के ग्राम गीत--- 
मोहनप्रसाद सिंह धर 
__विशाल भारत ( फरवरी, १६२६ )£ “दो मारवाड़ी गीतः--लक्ष्मी 
नारायण पचीसिया:>“ 
--विक्रम ( श्रावण, २००७ ): जीजा या बड़ी के गीत'--श्याम परमार 
__विक्रम ( वैशाख, २००६ ) + 'मालवी ग्राम-साहित्य की पहेलियाँ?-- 
चिन्तामणि उपाध्याय 


ध नि 
२०६ को भारतीय लोक-साहित्य 
--विक्रम ( माघ, २०१० )४ लोक-साहित्य की मीरा--घचन्द्र सखी !-.- 
चिन्तामणि उपाध्याय 
--विन्ध्यभूमि (मार्च, १६५४) : 'लोककला और लोक-साहित्य'-- मार्कण्डेय 
“वीणा (माच-अप्रेल, १६४४) : 'लोक-कथाओं की जन्मभूमि-पंजाब? 
नरेन्द्र बीर 
--वीणा ( जून, १६४० ) : लोकगीत ; एक परिचय?---श्याम परमार 
“मम्मेलन पत्रिका ( लोक-संस्कृति विशेषांक ) हिन्दी सा० स० प्रयाग, 
२०१० 
-म्मेलन पत्रिका ( पौध शुक्ल, २०१० ) “निमाड़ी लोक-कहावतें और 
उनका सौन्दर्य” रामनारायण 
2८2 समाज (नवम्बर, १६४६) : 'लोकवृत्य ओर गीत?--रामइकबालपसिंह 
राकेश! ह 
'--साधना (जुलाई, १६४१) : “चैता : ग्राम संगीतः--नरसिंह राम शुक्ल 
“- » (अगस्त, १६४१) ४ “बनजारों के गीतः --मूलचन्द्र 'शौरः 
“मित्रा (सितम्बर, १६५२) : “वर्षा ओर स्वास्थ्य विज्ञान'---शिवसहाय 
चचतुवेदी 5383 
-समित्रा (नवम्बर, १६४२) : 'मालवी साहित्य का संक्षिप्त परिचय! 
श्याम परमार | 
“<- हंस (फरवरी, १६३६) : “हमारे ग्राम गीतः--देवेन्द्र सत्यार्थी 
-- 9 (सितम्बर, १६४०) : लोकगीत ; एक अध्ययन?-- राकेश 


9 9 : छतीसगढ़ी आम्य कथाएँ?--श्यामाचरण दुबे 
ंा 39 : मालव लोकगीतों की नारीः--प्रभागचन्द्र शर्मा 


» (सितम्बर १६४३) : “मातृमाषाओं का प्रश्न'--राहुल सांकृत्यायन 
. » हिन्दुस्तान साप्ताहिक के लेख एवं लोक-साहित्य विशेषांक, २ मई 


१६५४४ &) 
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पुस्तकों की सामग्री 

ह्न्दी 

१. राहुल सांकृत्यायन : 'किन्नर देश” ओर “हिमालय परिचय” पुस्तकों में 
दिये गए गीत 

२. शिवदानसिंह चौहान : प्रगतिबाद--“जनपदीय भाषाओं का प्रश्न 
( १८६-२७६ ) 

4 -जारीप्रसाद द्विवेदी ; नाथ सम्प्रदाय--लोक भाषा में सस्पदाय-के 

> नेतिक उपदेश! ( १ &२-१६७ ) 
बंगला 
१. बंगीय साहित्य परिषद्‌ पत्रिका 


? २०९ 

१. छेल मुलान छुड़ा : रवीन्द्रनाथ ठाकुर १०२-१६२ 

२. कलिकातार संग्रहीत छुड़ा ४ ,, १६३-२०२ 
(२०९ 

३. छेले भुलान छुटड्टा ; वसन्‍्त रंजन राय २३६७-२७ १ 

४. सांश्रोताल परगनार छुड़ा : न - ३७१-३७४ 

प. मेथेलि छुड़ा : रवीन्द्रनाथ ठाकुर ३७४- रेप १ 
३०२ 

६. छुड़ा ( वद्ध मान ) : कु जलाल राय भ६-द १ 

७. वही ( हुगली ) : अम्बिकाचरण राय ६श-६४ 7 
(२०३ 

८, गोविन्द चन्द्र र गीत : शिवचन्द्र शील २६७-२७२ 
रेट 


६. दक्षिणापथे प्रचलित पूजा ओं व्रत ; दीवानाथ वन्धोपाध्याय १४-२२ 


२०८ 


१०, 
१९१, 


१२. 


रे 


२४५ 
१४. 


१६५ 
२७. 


श्प, 
९६. 


२०. 


२१. 


२२, 


२३. 


२४. 


२०६ 

चद्टग्रापी छेले मुलानों छुड़ा : अब्दुल करीम 
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